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RESUMEN

El presente trabajo tuvo como objetivo identificar los objetivos generales de las
investigaciones, publicadas entre los afios 2018-2024, sobre los estilos de
aprendizaje en el rendimiento académico del area de inglés publicadas en
Perd. Con relacion al tema se centra en identificar las metodoldgicas, bases
tedricas, objetivos y hallazgos que caracterizan la produccion académica entre
los descriptores, en la totalidad de los estudios encontrados se desarrollé en el
contexto del Perd. Se revisaron 17 investigaciones realizadas en diferentes
regiones del pais, todas orientadas al aprendizaje del idioma inglés. El tipo de
grado de estudios superiores fueron de licenciatura, maestria, un articulo y una
tesis con nivel posgrado, donde presentan disefios variados y obtenidos de la
base de datos en repositorios institucionales de universidades del Peru, asi
como en Alicia Concytec, Dialnet y Google Académico, de igual modo se
considerd los objetivos generales, los fundamentos tedricos relacionados con
los estilos de aprendizaje (como VARK, Kolb y Bandler-Grinder), asi como en
los aspectos metodologicos empleados, destacando la predominancia del
disefio no experimental y, dentro de este, el enfoque correlacional, seguido de
estudios descriptivos y uno de nivel explicativo causal. Asimismo, se
examinaron las propuestas didacticas, resultados y conclusiones vinculadas

con el desempefio académico en el area de inglés.

Palabras Clave: Estilos de aprendizaje, rendimiento académico, area de

inglés.



ABSTRACT

The objective of this study was to identify the general objectives of research
published between 2018 and 2024 on learning styles in academic performance
in English published in Peru. The study focuses on identifying the
methodologies, theoretical bases, objectives, and findings that characterize the
academic production among the descriptors. All of the studies found were
developed in the context of Peru. Seventeen studies conducted in different
regions of the country were reviewed, all of which focused on English language
learning. The types of higher education studies were bachelor's degrees,
master's degrees, articles, and postgraduate theses, which presented varied
designs and were obtained from the database in institutional repositories of
Peruvian universities, as well as from Alicia Concytec, Dialnet, and Google
Scholar. Similarly, the general objectives and theoretical foundations related to
learning styles (such as VARK, Kolb, and Bandler-Grinder) were considered, as
well as the methodological aspects employed, highlighting the predominance of
non-experimental design and, within this, the correlational approach, followed
by descriptive studies and one at the causal explanatory level. Likewise, the
didactic proposals, results, and conclusions related to academic performance in

the area of English were examined.

Keywords: Learning styles, academic performance, English language area.
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l. INTRODUCCION

En estos tiempos el idioma inglés es un eje fundamental para comprender y
entender diversas culturas asi como también es plasmada en otros contextos
donde las personas puedan expresar una comunicacion mas libre y es
considerada como una necesidad, es muy primordial el dominio de habilidades
comunicativas a nivel global porque permite la interaccién de intercambio de
ideas, estas exigencias se vinculan con el curriculo nacional del Pera, donde le
docente debe usar estrategias reconociendo las formas individuales de los
estudiantes (Ministerio de Educacion [MINEDU], 2016).

Para investigar el impacto que existe, por esa razon hemos decidido
investigar los estilos de aprendizaje en el rendimiento académico en el area de
inglés durante los afios 2018 hasta el 2024. Estos estudios basados dentro del
marco de las competencias del area de inglés son para que los estudiantes
optimicen sus aprendizajes mediante un estilo de aprendizaje predominante y
por ende mejore su rendimiento académico. Algunos estilos de aprendizaje nos
han impactado como docentes del &rea de que varios autores prevalecieron en
relacionar los estilos con el aprendizaje, como por ejemplo el VARK y la

programacion neurolinguistica.

Para entender los descriptores de esta investigacion, varios autores han
ofrecido definiciones fundamentales con respecto a los estilos de aprendizaje
tenemos a Kolb (1984) los caracteriza como un ciclo de transformaciéon de la
experiencia; Huaman (2023) Propone que los estilos combinan dimensiones
cognitivas (reflexivo-activo) y sensoriales (kinestésico, auditivo, visual) que
tienen un impacto en la adquisicion de idiomas; Felder (1988), como
inclinaciones sensoriales, reflexivas y de procesamiento; Honey y Mumford
(1986), como modalidades pragmaticas, teodrica, reflexiva y activista; Solis
Marco A. (2019) los describe como preferencias metacognitivas y técnicas de
estudio que el alumno utiliza para aprender un idioma; Howard (2011), los

asocia con las inteligencias multiples.



Gagné (1985) define al rendimiento académico como el resultado del
aprendizaje que se manifiesta en un desempefio observable; Rodriguez &
Roque (2022) Lo consideran como un resultado que se puede observar del
aprendizaje, el cual se manifiesta a través de niveles de competencia
comunicativa y logros estandar; en su parte Gutiérrez (2024) lo comprende
como el resultado de la interaccion entre las capacidades individuales y las
condiciones educativas, evaluadas mediante herramientas estandarizadas
como CHAEA y el VARK lo cual dan resultados significativos para entender
este descriptor “desglosar mas”; en igual propodsito; Ausubel (1983) lo vincula
con el aprendizaje significativo para que sea Util en la vida de las personas,
para estos autores no solo definen el rendimiento académico como
consecuencia de conseguir algo, sino que dan una vision para analizar el

aprendizaje de los estudiantes.

El Curriculo Nacional del Peru exige que el maestro identifique y
considere las diferencias individuales al planificar experiencias de aprendizaje
diversificadas, especialmente en lo referente a las competencias "Se comunica
oralmente en inglés como lengua extranjera” y "Lee diversos tipos de textos en
inglés". Por lo tanto, entender como los estilos de aprendizaje impactan en los
resultados académicos facilita el perfeccionamiento de la ensefianza, el
fortalecimiento de las estrategias didacticas y como promover una educacion

Mas justa.

De lo anterior, nace la necesidad de investigar y analizar que 17 estudios
se han realizado sobre los estilos de aprendizaje y su relacion con el
rendimiento académico en el area de inglés en el Peru durante los afios 2018 y
2024, especialmente considerando que estas investigaciones deben haberse
publicado en los ultimos siete afios. La revision de los estudios recientes como
los de Carlos P. (2024), Carlos Y. (2024), Huaman (2023), Rodriguez & Roque
(2022), Gordillo (2022), Villegas (2021), Rivera y Quispe (2021), Davila, Le6n y
Mendoza (2021), Palo (2021), Flores (2020), Solis Marco A. (2019), Chero
(2019), Solis Marcelina H. (2018), Gutiérrez (2024), Laura-de la Cruz et al.
(2024), Abanto (2024) y Chambilla (2024).



Se ha identificado que la mayoria de estas investigaciones coinciden en
gue los estilos de aprendizaje influyen y se relacionan en la forma en que los
estudiantes procesan la informacién y desarrollan sus habilidades y destrezas
al aprender el nuevo idioma, mientras que el rendimiento académico refleja el
nivel de aprendizaje logrado segun los estdndares del area de inglés
establecidos en el Curriculo Nacional del Perd. Sin embargo, estas
investigaciones persisten en el uso de los diferentes estilos de aprendizaje para
llegar al estudiante y mejore su rendimiento académico ante ello persiste la

inquietud y emergen los siguientes cuestionamientos de investigacion:

Preguntas Problematicas
1. ¢Cudl es el estado de las investigaciones, publicadas entre los afios 2018 -
2024, sobre los estilos de aprendizaje en el rendimiento académico del area

de inglés publicadas en Peru?

2. ¢Cuales son los objetivos planteados en las investigaciones publicadas entre
los afios 2018 - 2024, sobre los estilos de aprendizaje en el rendimiento

académico del area de inglés publicadas en Peru?

3. ¢Cuales son las principales teorias y teoricos que fundamentan las
investigaciones publicadas entre los afios 2018-2024, sobre los estilos de
aprendizaje en el rendimiento académico del area de inglés publicadas en

Peru?

4. ¢Cuales son las caracteristicas metodoldgicas de las investigaciones
publicadas entre los afios 2018-2024, sobre los estilos de aprendizaje en el

rendimiento académico del area de inglés publicadas en Per(?

5. ¢Cuales son las caracteristicas de las propuestas aplicadas en las
investigaciones publicadas entre los aflos 2018-2024, sobre los estilos de
aprendizaje en el rendimiento académico del area de inglés publicadas en

Peru?

6. ¢Cuales fueron las conclusiones a las que arribaron las investigaciones
publicadas entre los afios 2018 - 2024, sobre los estilos de aprendizaje en el

rendimiento académico del area de inglés publicadas en Peru?



7.

¢, Qué hallazgos significativos se han identificado en las investigaciones
publicadas entre los afios 2018-2024, sobre los estilos de aprendizaje en el

rendimiento académico del area de inglés publicadas en Per?

Objetivos

1.

Presentar las investigaciones, publicadas entre los afios 2018-2024, sobre
estrategias para mejorar sobre los estilos de aprendizaje en el rendimiento

académico del area de inglés publicadas en Perd.

Identificar los objetivos generales de las investigaciones, publicadas entre
los aflos 2018-2024, sobre los estilos de aprendizaje en el rendimiento

académico del area de inglés publicadas en Pera.

Enunciar teorias y teo6ricos mas relevantes que fundamentan las
investigaciones publicadas entre los afios 2018 - 2024, sobre los estilos de
aprendizaje en el rendimiento académico del &rea de inglés publicadas en

Peru.

Analizar los aspectos metodoldgicos de las investigaciones, publicadas entre
los aflos 2018 - 2024, sobre los estilos de aprendizaje en el rendimiento

académico del area de inglés publicadas en Peru.

Describir las estrategias aplicadas en las investigaciones, publicadas entre
los afios 2018 - 2024, sobre los estilos de aprendizaje en el rendimiento

académico del area de inglés publicadas en Peru.

Analizar las conclusiones generales de las investigaciones, publicadas entre
los afios 2018 - 2024, sobre los estilos de aprendizaje en el rendimiento

académico del area de inglés publicadas en Peru.

Identificar hallazgos relevantes del analisis de las investigaciones,
publicadas entre los afios 2018 - 2024, sobre los estilos de aprendizaje en el

rendimiento académico del area de inglés publicadas en Pera.



Il. METODOLOGIA

El presente estado del arte es de tipo narrativo, ya que se examina, describe e
interpreta el trabajo académico que existe acerca de los descriptores estilos de
aprendizaje y rendimiento académico en el area inglés. Esta clase de revision
posibilita la integracion de resultados, el descubrimiento de tendencias
metodoldgicas, la identificacion de vacios en la investigacion y la sugerencia de
nuevas lineas de estudio. Se procedié a buscar las fuentes de informacion y
base datos en plataformas como, Dialnet, Google Académico, ALICIA -
CONCYTEC, y los repositorios institucionales de las universidades peruanas, lo
cual permiti6 tener un mejor alcance de informacion. Las 17 investigacion
seleccionadas son entre tesis de pregrado, postgrado, maestria y un articulo,
publicados en Pera entre los afios 2018 y 2024. Se eligieron estas fuentes
debido a su pertinencia para adquirir trabajos académicos con acceso total, asi

como a su accesibilidad y amplitud de documentos.

La busqueda se llevé a cabo en inglés y espafiol, y se encontraron
investigaciones de acceso a todo el publico relacionado con los siguientes
conceptos: “estilos de aprendizaje”, “learning styles”, “rendimiento académico”,
“area de inglés". Estas publicaciones abarcan los ultimos 7 afos, también
incluye trabajos realizados en cualquier nivel educativo tanto primaria,
secundaria y superior, este paso permiti6 obtener un margen amplio de

investigaciones adecuadas a los descriptores.

Los criterios de seleccién e inclusién que se emplearon en la busqueda
fueron los siguientes: se incluyeron estudios que fueran tesis de pregrado o
posgrado, que hubieran sido publicados entre 2018 y 2024, que se
desarrollaran en el contexto peruano, que trataran sobre la relacion entre
estilos de aprendizaje y rendimiento académico en inglés, que tuvieran acceso
completo y que proporcionan una descripcion clara acerca del disefio,
metodologia y resultados. Y en los criterios de exclusion, se eliminaron trabajos
gue no estuvieran vinculados con el desempefio académico en inglés y que no
abordaron la variable estilos de aprendizaje, que excedieran el periodo 2018-
2024 o que no se tuviera acceso al texto completo.
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En la investigacion de informacion, se utilizé una bitacora de
investigacion documental para analizar a fondo las 17 tesis y crear el estado
del arte, en el que se documentaron de manera sistematica los siguientes
componentes: El enlace de ubicaciéon del documento virtual, el afio en que fue
publicado y el afio en que se realizé el estudio, los autores, la citacion de estos,
el titulo, la palabra clave, la region-localidad-pais, el tipo de documento, el
grado académico, la universidad o revista que lo publica, la localizacion de la
fuente bibliografica digital y aspectos metodolégicos (enfoque, disefio,
poblacién y muestra), el nombre de la propuesta-estrategia y las conclusiones

generales.

La informacion que aparece en las tablas fue presentada exactamente
como sus autores la proporcionaron. Asimismo, se llevé a cabo un andlisis
minucioso de cada tabla, destacando los elementos fundamentales y los
descubrimientos mas relevantes que surgen de la informacién que contiene
cada una. Finalmente, esta bithdcora posibilitd la organizacion, sintesis y
comparacién sistematica de los hallazgos mas significativos y las

caracteristicas metodoldgicas.
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II. RESULTADOS

3.1 Estudios identificados y revisados
Tabla 1

Relacion de investigaciones identificadas y analizadas sobre los estilos de aprendizaje en el rendimiento académico del area

de inglés en Perl publicadas durante los afios 2018 y 2024.

5 a o ENTIDAD '
s W o n B = W =z UNIVERSITARIA LOCALIZACION
< o . = 5 O GRADO/ DE FUENTE
° O 0> < O 0= .
N z(Z:) = I<Zt U) TITULO AUTORES Q Iﬁl:J 6 o 8 LICENCIATURA BIBLIOGRAFIA
<@ Ll S Fo5 REVISTA QUE DIGITAL
o o PUBLICA
Estilos de aprendizaje y |
. L Peru
rendimiento — academico Carlos Huanuco Segunda Universidad César  ALICIA
1 2024 2024 del inglés en estudiantes Trinidad Pool Tesis g. ) .
. ) Jacas especialidad Vallejo CONCYTEC
de un colegio, Huanuco Kenedy Grand
2024, rande
El modelo VAK en el
i . . . REPOSITORIO
aprendizaje del idioma Chambilla Perd Universidad César |\ 1+ CIONAL
- . Condori . Segunda vallei
2 2024 2024 inglés en estudiantes Puno Tesis - allejo ucv
. o Hector especialidad
universitarios, Puno- Ubaldo Puno

2024.
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Estilos de aprendizaje y

competencias de inglés Gut@rrez Peru Universidad César ALICIA
3 2024 2024 en estudiantes de una Cglcma Lima Tesis Segl.mfja Vallejo CONCYTEC
institucién educativa de Alison Lima especialidad
Lima-2024. Johana
Laura-De
la Cruz
Kevin
Mario
Sanchez-
Vilca Ana
Dorcas
Bazan-
Los _ gstllos de V_elgsquez RISTI
aprendizaje y el Silvia , . L.
aprendizaje del idioma Milagritos Peru Rews_talbenca de
o . Tacna Articulo Sistemas e DIALNET
4 2024 2024 mgles en estu@antes de . Tacna Tecnologias de
nivel secundario en una Limache- Informacion
institucién Educativa. Arocutipa
Gladys
Pilar

Pérez Yufra
Domingo
Nicolas

Ballon-
Bahamond
es Roberto
Daniel

13



Florez-

Salas
Jorge Luis
Tomas
Estilos de aprendizaje y
desarrollo de habilidades
comunicativas de los Abant
estudiantes del nivel anp Pert Universidad
- Rodriguez . . . . GOOGLE
5 2024 2023 elemental del idioma Cajamarca Tesis Maestria Nacional de .
- Fredy . . ACADEMICO
inglés en el centro de Cajamarca Cajamarca
o Jhonatan
idiomas de la
Universidad Nacional de
Cajamarca, 2022
Estilos de aprendizaje y
rendimiento académico . .
. Carlos , Universidad
en el area de lengua Orozco Pert Nacional de ALICIA
6 2024 2021  inglesa en alumnos de . Lima Tesis Maestria o i
Yessenia Educacién Enrique CONCYTEC
tercer grado de Ate .
. Esther Guzmén y Valle
secundaria de la escuela
Tarpuy, Ate, 2021.
Estilos de aprendizaje y
rendimiento académico Huaman Perii Universidad
en los estudiantes de la Guerrero . . Nacional de ALICIA
! 2023 2020 especialidad de inglés- Eder M(I)rlri]r?a Tesis Maestria Educacién Enrique CONCYTEC
francés del VII semestre, Leandro Guzman y Valle
UNE, 2020
Relacion entre los estilos
de aprendizaje y el Gordillo Perd Escuela de
rendimiento académico Hernandez . . . ALICIA
8 2022 2022 del curso de inglés en Fabiola Arequ!pa Tesis Maestria Postgrado CONCYTEC
: . Arequipa Newman
estudiantes de tercero Beatriz

de secundaria del
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9colegio salesiano Don
Bosco, Arequipa 2022

Los . gstllos de Rodriguez
apre.nd.IZaJe y .eI Huaranga Universidad
rendlmlentP académico Carmen Peru Nacional de
en inglés en los : : - GOOGLE
] Milagros Lima _ _ _ Educacion ACADEMICO
9 2022 2020 estudlant(_as de Ate Vitarte Tesis Licenciatura Enrique Guzman y
secundaria de la _ Valle
Institucion Educativa Roque Vila
Santa Teresita - Marelyn
Ate Vitarte. Estela
Influencia d.e !os estilos Rivera
de d.ap.rer:dlzaje de'n .el Gomez
rendimiento  académico - . .
Wilmer . Universidad
del idioma inglés en los Peru . REPOSITORIO
) Adolfo . Nacional de San
estudiantes del cuarto Arequipa . o Aqustin d INSTITUCIONAL
10 2021 2019 . P Tesis Licenciatura gustin ae
grado de nivel _ aucarpata Arequipa UNSA
secundario de la IE. Quispe
40174 Paola Frassinetti Solanp
- fe y Alegria 45, Yasmina
Arequipa — 2019 Saly
Estilos de aprendizaje y Davila
rendimiento  académico Espinoza
del Inglés Henrry
de los estudiantes del Williams Peru Universi
. ersidad
primer grado “Unico” de Huanuco Naci . GOOGLE
. ) Segunda acional Hermilio .
1 2021 2018 secundaria, de la Leon A Jacas Tesis alidad Valdizan ACADEMICO
institucion educativa D(_aon_ \wone Grande especialica
integrada N° 32447 lonisio
Cascanga, distrito de
Jacas grande, Mendoza
Huamalies — Huanuco Medina Erick

15



2018.

Dayil

Influencia del estilo de
aprendizaje en

imi AMi Palo Pert Universidad
Len(jlrrlllfento aiaggm:co Gresia Arequipa Catolica ALICIA
e inglés en estudiantes Karina . ; ) CONCYTEC
12 2021 2018 del instituto de idiomas Orsula Umacollo Tesis Maestria Santa Maria
de la universidad
Catélica de Santa Maria,
Arequipa 2018.
“Estilos de aprendizaje y
el rendimiento escolar en Villegas per
E[’I de inalés de | Almerco Pasco Universidad de ALICIA
area de inglés de los : .
13 2021 2018 . 9 . Ofelia V. h Tesis Licenciatura Huanuco CONCYTEC
estudiantes del primer Giovana anacancha
grado de secundaria de
la institucion educativa
Cesar Vallejo-2018”.
Influencia de los estilos
de aprendizaje en el
rendimiento  académico Flores Perd Universidad d
14 2020 2019 de los estudiantes de Jaime Lima Tesi T vael\rASI tffl de GOOGLE
inglés en el centro de  Roxana San Isidro esis aestria an varinde - AcADEmico
5 . . Porres
idiomas de la universidad
de San Martin de Porres
—2019.
Estilos de Aprendizaje y
Rendimiento Escolar en Soli i
el ldioma Inglés en Bgclznegra e Universidad GOOGLE
Estudiantes de Sexto i i i ,
15 2019 2018 : Marco Lima Tesis Maestria Ricardo Palma ACADEMICO
Grado de un Colegio i
Antonio Comas

Particular de Lima
Metropolitana.
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Estilos de aprendizaje y
rendimiento académico

Chero

en la asignatura de - Perd
N asig Bautista Li Universidad
16 2019 2015 inglés técnico de los Mercedes Ima Tesi Maestri P Cavet GOOGLE
estudiantes de soldadura cl Lima esis aestria eruana gye ano ACADEMICO
ara Heredia
estructural de una
institucion superior
tecnoldgica de Lima.
Estilos de aprendizaje y
rendimiento académico
en estudiantes del . .
. Universidad
segundo grado de Solis Peru Nacional de
17 2018 2018 secundaria, Area de Principe Ancash Tesis Segunda EdLIJcacic')n ALICIA
Lengua Extranjera- Marcelina especialidad Enriaue Guzman CONCYTEC
Inglés, Institucion Honorina Chimbote lquv ”uz y
Educativa San Pedro, ale
Distrito de Chimbote-
Ancash.
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DESCRIPCION DE LA TABLA 1

La tabla 1 muestra un conjunto de trabajos de investigaciones desarrollados
acerca de los estilos de aprendizaje y su vinculo con el idioma inglés,
considerando tanto la Educacion Basica Regular como superior universitaria. A
lo largo de varios afios de publicaciones e investigaciones, se puede apreciar el
progreso del interés académico en esta area y la variedad de situaciones en las
gue se ha tratado. Se observa que, de las 17 fuentes localizadas, la mayoria de
las investigaciones publicadas tienen lugar entre los afios 2018 y 2024. De lo
gue se puede especificar que 06 de ellas en 2024, 01 en 2023, 02 en 2022, 04
en 2021, 01 en 2020, 02 en 2019 y 01 en 2018. Lo cual evidencia la revision y
publicacion académica como normalmente se realiza con los trabajos de

posgrado como maestrias, segundas especialidades y un articulo.

Con respecto a la localizacion de las fuentes, se observa que la mayor
parte de los trabajos estan accesibles en diversas bases de datos en la cual
encontramos 06 en Google Académico, 08 en ALICIA CONCYTEC, 01 en
Dialnet y 01 en los repositorios institucionales de las universidades de César
Vallejo y de San Agustin de Arequipa respectivamente. Esto garantiza que la
informacion sea accesible para investigadores futuros que se enfoquen en

mejorar las maneras de aprender en la educacion.

Los titulos de las investigaciones mostradas en la tabla estan en relacién
a los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico del area de inglés,
ademas, se aprecia que en ciertos casos se utiliza el modelo visual, auditivo,
kinestésico (VAK) y la programacion neurolinglistica (PNL), como enfoque
metodoldgico y que hay un interés continuo por investigar estos descriptores a
través de los distintos niveles de educacién. En cuanto a los autores, de las 17
fuentes investigadas, 13 fueron de autores individuales, donde 08 fueron
mujeres y 05 hombres; luego, 04 fueron en grupo, con un total de 14 autores;
comprendidos entre 8 hombres y 6 mujeres; dando un total de 27

investigadores.
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Con respecto a la localidad de las investigaciones, se encuentran todas
en el territorio peruano e incluye varias regiones como Huanuco, Puno, Ancash,
Pasco, Tacna, Cajamarca, Arequipa y Lima. Ademas, de las 17 fuentes de
informacion revisadas, que incluyen tesis y un articulo, se identific6 que 08
corresponden a maestrias, lo que representa aproximadamente el 47% del
total; 05 pertenecen a segundas especialidades, equivalentes al 29%; 03 son
de licenciatura, que constituyen el 18%; y finalmente, 01 corresponde a un
articulo académico, que representa el 6% del total de fuentes analizadas. Esto
evidencia la variedad de niveles de investigacion en los que se ha trabajado, y
muestra que el tema es relevante tanto en la formacion inicial como en la de

posgrado.

En cuanto a las entidades donde fueron publicadas se clasificaron en
universidades publicas y privadas, como son: 01 de la Universidad Peruana
Cayetano Heredia, 03 de la Universidad César Vallejo, 01 de la Universidad
Catdlica de Santa Maria, 01 de la Universidad Nacional de Cajamarca, 04 de la
Universidad Nacional de Educacion Enrigue Guzman y Valle y 01 de la
Universidad Nacional de San Agustin, 01 de la Universidad Nacional Hermilio
Valdizan, 01 de la Universidad de Huanuco, 01 de la Universidad de San Martin
de Porres, y 01 de la Universidad Ricardo Palma, 01 de la Escuela de
Postgrado Newman y finalmente, de la revista (Risti).
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3.2 Objetivos generales

Tabla 2

Presentacion de los objetivos generales de los estudios considerando el afio de estudios, titulo, pais y autores.

N° %
o . g TITULO OBJETIVO GENERAL PAIS
Z @)
< B3 AUTORES
v
-
a
Estilos de aprendizaje . - . . o Peru
rendimiento aczdémicoj deﬁ Determinar la relacion que existe entre los estilos de aprendizaje y
1 2024 inalés en estudiantes de un el rendimiento académico en estudiantes de secundaria de una Carlos Trinidad
9 . , institucién educativa de Huanuco, 2024. Pool Kenedy
colegio, Huanuco 2024
El modelo VAK en el Perd
5 2024 aprendizaje del idioma inglés Identificar la influencia del modelo VAK en el aprendizaje del Chambilla
en estudiantes universitarios, inglés. Condori Hector
Puno-2024 Ubald
Estlos de aprendizaje . L, . o Peru
competencias dz in IéJs ez Determinar la relacion entre los estilos de aprendizaje y
3 2024 P ngles - € competencias del area de inglés de una institucion educativa de Gutierrez Calcina
estudiantes de una institucion Lima. 2024 Alison Johana
educativa de Lima-2024 ' '
Peru
Los estilos de aprendizaje y el Laura-De la Cruz
aprendizaje del idioma inglés Determinar el grado de relacién entre los estilos de aprendizaje y Kevin Mario
4 2024 en estudiantes de nivel el aprendizaje del idioma inglés en las estudiantes del quinto afio

secundario en una institucion
Educativa

de nivel secundario.

Sanchez-Vilca
Ana Dorcas

Bazan-Velasquez
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Silvia Milagritos

Limache-
Arocutipa Gladys
Pilar

Pérez Yufra
Domingo Nicolas

Ballon-
Bahamondes
Roberto Daniel

Florez-Salas
Jorge Luis Tomas

5

2024

Estlos de aprendizaje vy
desarrollo de habilidades
comunicativas de los
estudiantes del nivel elemental
del idioma inglés en el centro
de idiomas de la Universidad
Nacional de Cajamarca, 2022

Determinar la relacion que existe entre los estilos de aprendizaje
basado en el modelo de programacién neurolingtiistica VAK vy el
desarrollo de habilidades comunicativas de los estudiantes del
nivel elemental del idioma inglés en el Centro de Idiomas de la
Universidad Nacional de Cajamarca, 2022.

Pert

Abanto Rodriguez
Fredy Jhonatan

6

2024

Estlos de aprendizaje vy
rendimiento académico en el
area de lengua inglesa en
alumnos de tercer grado de
secundaria de la escuela
Tarpuy, Ate, 2021

Determinar el nivel de relacion que existe entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico en el area de lengua
inglesa en los alumnos de tercer grado de secundaria de la
escuela Tarpuy, Ate, 2021.

Pert

Carlos Orozco
Yessenia Esther

7

2023

Estlos de aprendizaje vy
rendimiento académico en los
estudiantes de la especialidad
de inglés-francés del ViIi
semestre, UNE, 2020

Determinar el nivel de relacion de los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico de los estudiantes del séptimo semestre de
la especialidad de inglés-francés del VII semestre, UNE, 2020.

Peru

Huaman Guerrero
Eder Leandro
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8

2022

Relacién entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento
académico del curso de inglés
en estudiantes de tercero de
secundaria del colegio
salesiano Don Bosco, Arequipa
2022

Establecer la relacion entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico en el curso de inglés de los estudiantes de
tercero de secundaria del colegio Salesiano Don Bosco, Arequipa
2022.

Pert

Gordillo
Hernandez
Fabiola Beatriz

9

2022

Los estilos de aprendizaje y el
rendimiento  académico en
inglés en los estudiantes de
secundaria de la Institucion
Educativa Santa Teresita — Ate
Vitarte

Determinar el nivel de relacién entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico en el area del idioma Inglés en los
estudiantes del primer grado de secundaria de la Institucion
Educativa Santa Teresita — Ate Vitarte, 2020.

Perd

Rodriguez
Huaranga
Carmen Milagros

Roque Vila
Marelyn Estela

10

2021

Influencia de los estilos de
aprendizaje en el rendimiento
académico del idioma inglés en
los estudiantes del cuarto
grado de nivel secundario de la
I.E. 40174 Paola Frassinetti —
fe y Alegria 45, Arequipa —
2019

Determinar la relacién entre los estilos de aprendizaje en el
rendimiento académico del idioma inglés en los estudiantes de
cuarto grado de nivel secundario de la I.E. Paola Frassineti — Fe y
Alegria 45, Arequipa 2019.

Pert

Rivera Gomez
Wilmer Adolfo

Quispe Solano
Yasmina Saly

11

2021

Estlos de aprendizaje vy
rendimiento académico del
inglés de los estudiantes del
primer grado “Unico” de
secundaria, de la institucion
educativa integrada N° 32447
Cascanga, distrito de Jacas
grande, Huamalies — Huanuco
2018

Identificar el nivel de influencia de los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico del inglés en los estudiantes del primer
grado “Unico” de secundaria, de la Institucion Educativa Integrada
N° 32447 - Cascanga del distrito de Jacas Grande, Huamalies-
Huanuco, 2018.

Pert

Davila Espinoza
Henrry Williams

Ledén Arone
Dionisio
Mendoza Medina
Erick Dayil
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12

2021

Influencia del estilo de
aprendizaje en rendimiento
académico de inglés en
estudiantes del instituto de
idiomas de la universidad
Catdlica de Santa Maria,
Arequipa 2018

Determinar la influencia de los estilos de aprendizaje en el
rendimiento académico de inglés en estudiantes del Instituto de
idiomas de la Universidad Catdlica Santa Maria, Arequipa, 2018.

Pert

Palo Gresia
Karina Ursula

13

2021

“Estilos de aprendizaje y el
rendimiento escolar en el area
de inglés de los estudiantes del
primer grado de secundaria de
la institucion educativa Cesar
Vallejo - 2018”

Determinar la relacion que existe entre los estilos de aprendizaje y
el rendimiento escolar en el area de inglés de los estudiantes del
primer grado de secundaria en la Institucion Educativa Cesar
Vallejo de Pasco — 2018.

Perd

Villegas Almerco
Ofelia Giovana

14

2020

Influencia de los estilos de
aprendizaje en el rendimiento
académico de los estudiantes
de inglés en el centro de
idiomas de la universidad de
San Martin de Porres - 2019

Explicar la influencia de los estilos de aprendizaje en el
rendimiento académico de los estudiantes de inglés en el Centro
de Idiomas de la Universidad de San Martin de Porres en el afio
20109.

Peru

Flores Jaime
Roxana

15

2019

Estlos de Aprendizaje vy
Rendimiento Escolar en el
Idioma Inglés en Estudiantes
de Sexto Grado de un Colegio
Particular de Lima
Metropolitana

Analizar la relacion entre los estilos de aprendizaje en el modelo
VAK y el rendimiento escolar en el aprendizaje del idioma inglés en
estudiantes del sexto grado de un colegio particular de Lima
Metropolitana.

Pert

Solis Bocanegra
Marco Antonio

16

2019

Estlos de aprendizaje vy
rendimiento académico en la
asignatura de inglés técnico de
los estudiantes de soldadura
estructural de una institucién
superior tecnoldgica de Lima.

Determinar la relacion entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico en la asignatura de Inglés Técnico de los
estudiantes soldadura estructural de una institucion superior
tecnoldgica de Lima.

Perud

Chero Bautista
Mercedes Clara
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17

2018

Estlos de aprendizaje vy
rendimiento académico en
estudiantes del segundo grado
de secundaria, Area de Lengua
Extranjera - Inglés, Institucién
Educativa San Pedro, Distrito
de Chimbote- Ancash

Determinar el grado de relaciéon existente entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico en los estudiantes del
segundo grado de secundaria, en el area de Lengua Extranjera-
Inglés en la Institucion Educativa “San Pedro” del distrito de
Chimbote-Ancash.

Pert

Solis Principe
Marcelina
Honorina
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DESCRIPCION DE LA TABLA 2

Con respecto a los objetivos generales de las 17 fuentes se logré observar que

existen similitudes como:

Establecer la correlacion entre las dos variables

Donde los siguientes autores como Carlos P. (2024), Carlos Y. (2024), Huaman
(2023), Rodriguez & Roque (2022), Gordillo (2022), Villegas (2021), Solis
Marco A. (2019), Solis Marcelina H. (2018), Rivera y Quispe (2021), Davila,
Ledn y Mendoza (2021) y Chero (2019) coinciden en determinar la relacion
existente entre los estilos de aprendizaje que posee cada estudiante con su
rendimiento académico.

Por otro lado, en las fuentes de Gutiérrez (2024), Laura-de la Cruz et al.
(2024) y Abanto (2024) coinciden en la primera variable que fue establecer la
relacion de los estilos de aprendizajes, sin embargo, en la segunda variable
esta relacionados en distintas formas como con el aprendizaje del idioma
inglés, considerando también las competencias del area de inglés y las

habilidades comunicativas respectivamente.

Establecer lainfluencia entre las dos variables

Chambilla (2024) y Palo (2021) presentan la influencia en ambas variables,
donde tienen sus objetivos en identificar la influencia del modelo VAK con
referencia al aprendizaje del inglés. En otra linea, Flores (2020) en su objetivo
general busco explicar la influencia de los estilos de aprendizaje en el
rendimiento académico. Por lo que, la diferencia con los objetivos de las otras
fuentes que hablan de la relacion entre ambas variables, es que en el objetivo
de estas fuentes fue investigar tanto la variable estilos de aprendizaje que

afecta o cambia a la variable rendimiento académico.
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3.3 Teorias y Teoricos

Tabla 3

Teorias, enfoques, modelos y autores significativos que sustentan las investigaciones sobre los estilos de aprendizaje en el

rendimiento académico del area de inglés en Peru publicadas durante los afios 2018 y 2024.

TEORIA/MODELO
JENFOQUE

AUTORES

AUTORES QUE REFIEREN LAS TEORIAS/MODELOS/ENFOQUES

Teoria de los estilos
de aprendizaje

David A. Kolb

Abanto (2024), Carlos Y. (2024), Gutierrez (2024), Huaman (2023), Gordillo (2022),
Rodriguez & Roque (2022), Davila et al. (2021), Palo (2021), Rivera & Quispe
(2021), Flores (2020), Villegas (2020), Chero (2019), Solis Marcelina H. (2018)

Teoria de la
programacion
neurolingiistica

Richard Bandler y
John Grinder

Abanto (2024), Carlos P. (2024), Huaman (2023), Gordillo (2022), Rodriguez y
Roque (2022), Davila et al. (2021), Solis Marco A. (2019)

Teoria del Jean William Fritz Abanto (2024). Chambilla (2024). Ch 2019
desarrollo Cognitivo Piaget anto ( ), Chambilla ( ), Chero ( )
Teoria del

Aprendizaje Lev Vygotsky Abanto (2024), Chambilla (2024)

Sociocultural

Estilos de
aprendizaje del
modelo VAK
MODELO

Walter Burke Barde

Laura-De la Cruz et al. (2024), Chambilla (2024)

Teoria de la
Adquisicion de
Segundas lenguas

Stephen Krashen

Abanto (2024), Flores (2020)
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Teoria del
Aprendizaje
Significativo

David Ausubel

Abanto (2024), Chero (2019)

Teoria de los
hemisferios
cerebrales

Roger Sperry and
lain McGilchrist

Gordillo (2022), Davila et al. (2021)

Teoria Ecléctica

Robert Gagné

Palo (2021), Chero (2019)

Teoria de la
Interaccion

Michael Long

Abanto (2024)

Teoria del
aprendizaje social
de Albert Bandura

Albert Bandura

Abanto (2024)

Teoria de las
Inteligencias
multiples

Howard Gardner

Davila et al. (2021)

Teoria del
aprendizaje por
descubrimiento o
aprendizaje
heuristico

Jerome Bruner

Palo (2021)

Teoria LingUistica

Noam Chosmky

Flores (2020)
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Teoria del
aprendizaje Clasico

lvan Pavlov

Chero (2019)
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DESCRIPCION DE LA TABLA 3

La presente tabla se organiz6 de manera sistematica las principales teorias
recopiladas en diferentes tesis, junto con sus teéricos y autores que las
sustentan. En primer lugar, permite identificar con claridad los fundamentos
conceptuales que orientan cada investigacion. Ademas, facilita la comparacion
entre enfoques, ya que muestra coincidencias y diferencias en el tratamiento de
un mismo tema. De igual manera, integra los aportes de distintos
investigadores, lo que contribuye a una vision mas amplia y fundamentada. Por
otro lado, relaciona las teorias con sus exponentes, fortaleciendo la validez
académica del analisis. Asimismo, ofrece una herramienta Gtil para comprender
el sustento tedrico de los trabajos revisados. En consecuencia, la tabla no solo
resume informacion, sino que también evidencia la articulacion entre autores y
perspectivas. Finalmente, se convierte en una base soélida para orientar futuras

investigaciones.

Teoria de los estilos de aprendizaje de David Kolb

En el estudio de Abanto (2024), se rigio a los estilos de aprendizaje VAK lo cual
coincidié con David Kolb, ya que se presento la perspectiva en ambos, que las
personas utilizan un ciclo donde cada individuo aprende y se va repitiendo
segun a su experiencia donde revisa y reflexiona sus ideas para formar
conceptos de suposiciones a partir de ella y ponerlas en practica en situaciones
nuevas. Se afirma que “los estilos de aprendizaje inciden significativamente en
el progreso de las destrezas comunicativas en inglés. Tal como expreso
Gutierrez (2024) utiliza los estilos de aprendizaje del modelo Kolb, por lo tanto,
el proceso mental de los estudiantes, son adquiridos a traves del aprendizaje y
la experiencia, para resolver problemas y llegar a conclusiones, apoyandose

con el uso del VAK.

Sin embargo, Huaman (2023), Rodriguez y Roque (2022), Davila et al.
(2021), Palo (2021), y Gordillo (2022), Flores (2020), consideran esta misma
teoria del afio (1984), donde da importancia a las experiencias reales e

imaginativas, entendida como la actividad para el proceso de aprendizaje. Los

29



autores afirman que toda persona necesita procesar la informacion a traves de
dos etapas en reflexibn y experimentacion que posibilita convertir el
conocimiento para utilizarlo en diversas actividades y contextos priorizando los
estilos de cada persona, Asi mismo, los autores se apoyan en los cuatro estilos
que Kolb, el estilo divergente se da al inicio de la sesion como por ejemplo
lluvia de ideas, también el estilo asimilador contempla la observacion juiciosa
durante la explicacién y asi encontrando la logica, el estilo convergente se
centra en la practica y resolucién de problemas, el estilo acomodador, se
refiere a trabajos donde desarrolla habilidades artisticas a través de la vivencia

practica adaptables a situaciones nuevas en trabajo de equipo.

En la misma linea, Gordillo (2022) menciona que en la practica
tendemos a centrarnos en uno o hasta en dos fases, (experimentar, actuar,
reflexionar y teorizar) pero afirma que se debe de utilizar las 04 fases para
lograr un aprendizaje impecable. Por otro lado, también Rivera & Quispe
(2021), Chero (2019), Carlos Y. (2024) y Solis Marcelina H. (2018) utilizan los
04 estilos (pragmatico, activo, tedrico y reflexivo) de los cuales el activo
coincide con el divergente de Kolb relacionadas a los saberes previos, el
asimilador coincide con el pragmatico, el teérico coincide con el convergente y

el acomodador con el reflexivo.

Teoria de la programacion neurolinguistica

La siguiente teoria fue citada por siete fuentes revisadas, la Programacion
Neurolingtistica (PNL), inicialmente fue desarrollada por John Grinder y
Richard Bandler, lo cual lo muestra como un instrumento que relaciona el
lenguaje y los procesos mentales del comportamiento humano (la percepcion,
la atencion y la memoria) con la finalidad de mejorar la comunicacién efectiva y

tener un mejor aprendizaje.

La PNL, de acuerdo con Carlos Y. (2024) y Abanto (2024), permite
entender la manera en que los individuos tanto los estudiantes como docentes
gestionan la informacién y a partir de eso, adecuar habilidades educativas para
gue se ajusten a los estilos de aprendizaje en los estudiantes. En tal sentido,

Huaméan (2023) destaca que este método ayuda a mejorar el rendimiento
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escolar y la motivacion al promover que se apliquen las percepciones
sensoriales VAK (visual, auditivo y kinestésico) y el lenguaje de manera

consciente.

Por otra parte, Gordillo (2022) y Rodriguez & Roque (2022) indican que
la PNL no tiene un alcance unicamente educativo, sino que ademas ayuda a
crecer personalmente al fomentar la autoconfianza y el correcto manejo de las
emociones, También menciona como parte fundamental la adquisicion de la
informacion a través con un criterio neurolinguistico como son el ojo, el oido y
movimiento corporal. Asimismo, Davila et al. (2021) resalta su importancia en
el aprendizaje de idiomas extranjeros, ya que favorece el vinculo entre la

experiencia sensorial del estudiante y el aprendizaje de nuevos conocimientos.

Por dltimo, Solis Marco A. (2019) destaca que la PNL es un recurso
pedagogico adaptable, que permite al docente crear actividades dinamicas
fundamentadas en la observacion, el dialogo y la practica, lo cual produce un
aprendizaje mas completo y relevante, del mismo modo el autor menciona que
se logra desarrollar las cuatro habilidades sensoriales, pero se llega a priorizar
s6lo una, ademas menciona que se necesita estimulos para activar los
sistemas sensoriales, y es necesario también el uso de material didactico para

procesar la informacion.

Teoria del desarrollo Cognitivo

Dicha teoria fue citada en tres estudios los cuales fueron asemejados a Jean
Piaget, lo cual teoriza que el aprendizaje se lleva a cabo a través de etapas
evolutivas que establecen como los estudiantes construyen el conocimiento. En
esta linea, varios investigadores han subrayado que entender estas fases
(sensoriomotora, preoperacional, operaciones concretas, operaciones

formales) es crucial para optimizar los procesos de pedagogia.

Segun Abanto (2024), considera que el proceso de construccion activo
del conocimiento se da mediante el uso de las etapas del desarrollo cognitivo
donde hace posible determinar hasta qué punto que los estudiantes piensan de

manera logica y abstracta usando los estilos de aprendizaje, donde se
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considera la madurez y la experiencia, asi pues Chambilla (2024) también
explica que cuando las actividades se adaptan al nivel de desarrollo del
estudiante, el aprendizaje se fortalece, o que permite generar conocimiento de

manera activa mediante la exploracion y la interaccion con el entorno.

Por otra parte, Chero (2019) refuerza la adaptacion de nuevos contextos
en el proceso de asimilacion y acomodacion de los estilos de aprendizajes,
dado que se encuentra ligado al contexto social y fisico de una persona. De tal
forma se esperan cambios cuando se tienen aprendizajes previos es por ello
gue se debe fortalecer los saberes previos. También se destaca la relevancia
de fomentar acciones que incentiven la resolucibn de problemas, la
experimentacion y la observacion, en relacion con las habilidades de cada fase

cognitiva.

Teoria del Aprendizaje Sociocultural

Lev Semyonovich Vygotsky, es autor de esta teoria sostiene que el
conocimiento se genera a través de la interaccion con otros en términos
sociales, linguisticos y culturales. La intervencion de otros individuos, como los
profesores, los compafieros o la familia, es esencial para el progreso del
aprendizaje en este enfoque. Visto de esta forma Abanto (2024), menciona que
se aprende observando y viendo el comportamiento de los demas, de esta
manera la base pedagogica fundamental para entender el aprendizaje no es un
proceso solitario e individualizado, sino un fenbmeno social que se nutre al
interactuar con otras personas donde el estudiante es capaz de lograr nuevos
aprendizajes en un contexto social, buscando su independencia en su

aprendizaje.

Chambilla (2024), por su parte, recalca que el aprendizaje sociocultural
esta basado donde el estudiante impulsa sus conocimientos a partir de sus
experiencias y saberes previos, lo que lleva a un andlisis mas profundo y
significativo al usarlo de manera mas practica. La funcion primordial del
lenguaje como instrumento de interaccion, ya que permite que, mediante la
comunicacion, se difundan los conocimientos culturales y se favorezca la

creacion conjunta de saberes dentro del contexto del estudiante.
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Estilos de aprendizaje del modelo VAK de Walter Burke Barbe

Segun el modelo propuesto por Walter Burke Barbe, los seres humanos
aprendemos principalmente a través de tres vias sensoriales VAK (la auditiva,
la visual y la kinestésica). Esta teoria nos dice que cada persona tiene una
preferencia clara por uno de estos estilos, o que afecta la forma en que
procesamos, entendemos y retenemos la informacion. En ese concepto, Laura-
De la Cruz et al. (2024) afirman que es necesario identificar estas diferencias
en las clases, para que los docentes puedan disefiar estrategias pedagdgicas.
Por ejemplo, los estudiantes que aprenden de manera visual se favorecen del
uso de imagenes como mapas conceptuales y graficos; los que tienen un
aprendizaje auditivo, con dialogos orales, musica o discusiones; y aquellos que

son kinestésicos, por medio de empleo de materiales y la experimentacion.

Ademas, Laura-De la Cruz et al. (2024) y Chambilla (2024) coinciden en
manifestar que el uso del modelo VAK en entornos educativos propicia la
motivacion y el desempefio académico, lo cual busca encontrar el estilo de
aprendizaje que cada estudiante domina, tanto estudiantes como docentes, y
donde el material es adaptable en cada estilo, puesto que los estudiantes
aprenden mejor al estilo disefiado. Este panorama también posibilita que el
profesor diversifique sus estrategias de ensefianza, evitando asi la monotonia y
fomentando un aprendizaje mas inclusivo y significativo lo cual se evidencia en
reconocer y ajustar la ensefianza a los distintos estilos de aprendizaje VAK, por
altimo, parafraseando a los autores, es una tactica esencial para mejorar los

procesos educativos y desarrollar las capacidades de los estudiantes.

En otro punto, Chambilla (2024) menciona la forma experimental,
concluyendo que este modelo posibilita también a que los estudiantes
aprendan segun sus experiencias y potencialidades, para llegar a mejorar su
aprendizaje del idioma inglés. No obstante, menciona en su contraposicion que
este modelo puede limitarse en catalogar a los estudiantes solo en los estilos
VAK, limitandose asi a descubrir nuevas formas de aprendizaje y con ello no
contar con las distintas formas multifacéticas del aprendizaje natural individual

de cada persona.

33



Teoria de la Adquisicion de una Segunda lengua

Stephen Krashen propuso la hipétesis de la Adquisicion de Segundas Lenguas,
segun la cual los estudiantes aprenden un idioma nuevo de manera mas eficaz
si reciben un “input comprensible”, es decir, mensajes que son capaces de
comprender pese a incluir componentes linglisticos que no vieron antes.
Segun esta perspectiva, la adquisicion se produce de manera natural cuando el
aprendizaje tiene lugar en un entorno significativo y sin presiones exageradas,
donde el estudiante puede enfocarse mas en comunicarse que en memaorizar

reglas gramaticales.

En esta linea, Abanto (2024) describe que Krashen basa su propuesta
en cinco hipotesis fundamentales: la de adquisicion frente a un aprendizaje, la
del monitor, la del filtro afectivo, la del orden natural y la del input. Cada una de
estas sugiere que elementos como la motivacion, la exposicion continua al
idioma y la baja ansiedad contribuyen a un aprendizaje linglistico gradual y
verdadero. Ademas, Flores (2020) y Abanto (2024), en conjunto, afirman que la
teoria de Krashen proporciona un marco pedagogico eficaz para la ensefianza
de lenguas extranjeras, implicando la adquisicion de un segundo idioma de
forma subconsciente, ya que ubica al estudiante en la exposicion a la manera
formal del segundo idioma, esto estimula su motivacion y favorece un
aprendizaje con sentido mediante experiencias reales de comunicacién y con

ayuda de diferentes actividades guiadas.

Teoria del Aprendizaje Significativo

En este sentido se comprende que la teoria del Aprendizaje Significativo, es el
conocimiento que se construye mas solidamente cuando el nuevo contenido
logra asociarse con las ideas anteriores que ya tiene el estudiante, procesando
la informacién de una manera cognitiva. En este sentido, Abanto (2024)
coincide con Ausubel (1983) que el aprendizaje significativo se transforma en
un proceso cognitivo que promueve la retencion y puesto que el estudiante no
solo adopta la informacion, es decir que vincula con sus conocimientos previos
y vivencias. Ademas, Chero (2019) enfatiza que el conocimiento va de menos
a mas donde da la importancia al almacenamiento, proceso e interpretacion del

nuevo conocimiento. Es asi que Abanto (2024) y Chero (2019) estan de
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acuerdo en adaptar la practica de una educacion de forma significativa dentro
del aula, no solamente optimiza la calidad del aprendizaje, sino que ademas
fomenta habilidades criticas y reflexivas en los estudiantes, las cuales son

esenciales para su desarrollo integral.

Teoria de los hemisferios cerebrales

La Teoria de los hemisferios cerebrales, que Roger Sperry propuso y mas tarde
lain McGilchrist profundizé y plantea que el cerebro humano tiene una
especializacion funcional. EI hemisferio izquierdo se asocia con procesos como
la logica, el analisis y el lenguaje; en cambio, el hemisferio derecho esta
vinculado con la intuicidn, la creatividad y la percepcion global. Esta
perspectiva ha hecho posible entender que el aprendizaje se nutre cuando las
dos éareas del cerebro operan de forma integrada.

Es por ello que Gordillo (2022), afirma que la identificacion de esta
dualidad del cerebro es fundamental en la educacion porque posibilita que el
docente realice acciones y utilice métodos para el aprendizaje donde menciona
la importancia de reconocer los cuatro cuadrantes en diversos aspectos ya sea
en su desenvolvimiento social y en la adquisicion de su aprendizaje por lo cual
se puede especificar que el Cortical Izquierdo son competitivos e individualista
y en el limbico izquierdo, son introvertidas y no son capaces de reflexionar
ademas no aceptan el desorden en las personas por otro lado el limbico
derecho son mas de comunicar y demuestran sus afectos y se integran con
facilidad en el trabajo grupal asi como también el Cortical Derecho es ya que

actua por asociaciones y trabaja de manera creativa e innovadora.

Davila et al. (2021) resaltan que la teoria de los hemisferios cerebrales
proporciona un marco provechoso para abordar la variedad de estilos de
aprendizaje en el salon de clases. Seria recomendable equilibrar las tareas
gue necesiten razonamiento, analisis y organizacion con otras que fomenten la

comunicacién visual, la experimentacion practica y la imaginacion.
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Teoria Ecléctica de Robert Gagné

Se inspirada en la propuesta de Robert Gagné, donde plantea que el
aprendizaje no debe explicarse Unicamente desde una sola corriente teorica,
sino que se enriquece al integrar los aportes de diferentes planteamientos
donde reconoce que cada teoria educativa aporta elementos valiosos y que,
combinados, permiten dar respuesta a la diversidad de situaciones de

enseflanza y aprendizaje.

En este sentido, Palo (2021) sostiene que la naturaleza ecléctica del
aprendizaje ayuda al docente a gestionar estrategias variadas segun las
necesidades de los estudiantes, el contexto y los objetivos pedagogicos. De
una manera, flexible y se promueve una practica docente mas adaptativa. Los

estudiantes copiaran la naturaleza de los comportamientos segun su contexto.

A su vez, Chero (2019) destaca que la teoria ecléctica permite combinar
métodos tradicionales con la realidad de comportamientos y conductas con
referente, no solo el aprendizaje estructurado, sino también las vivencias y

experiencias significativas.

Teoria de la Interaccion de Michael Long

Segun la teoria de la interaccion, el aprendizaje de una lengua y de nuevos
conocimientos en general se da a través del didlogo y el intercambio activo
entre aquellos que participan en el proceso educativo. De acuerdo con esta
perspectiva, la interaccibn no solo posibilita la transmision de informacién
mediante gestos y movimientos corporales, sino que ademas crea ocasiones
para definir significados de los simbolos, negociar el sentido de los mensajes y

propiciar la comprensién entre ambas partes.

En esta direccion, Abanto (2024), considera que la teoria enfatiza el
didlogo como un instrumento pedagogico en la adquisicion de una segunda
lengua, ya que mediante la interaccibn se genera la comunicacién y
retroalimentacion inmediata haciendo que los aprendizajes sean més efectivos,
qgue favorecen el desarrollo del enfoque comunicativo y cognitivas. Ademas, la

interaccién promueve que los alumnos participen activamente. No solo reciben
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informacion, sino que también crean conocimiento de forma conjunta. Ademas,
Abanto (2024) enfatiza que el uso de la teoria de la interaccion en el aula
requiere fomentar acciones como debates, discusiones dirigidas, trabajo
colaborativo y resolucion conjunta de problemas. Esto no solamente potencia el
entendimiento de los contenidos, sino también las capacidades sociales y

cooperativas del alumnado.

Teoria del aprendizaje social de Albert Bandura

Para empezar, se sostiene que al exponerse a una situacion significativa de lo
gue sabemos los seres humanos lo pueden obtener mediante dos formas: la
observacion y la imitacion de modelos en el refuerzo. Es ahi donde Abanto
(2024) en algunas de sus manifestaciones coincide con Bandura donde se
muestra que el comportamiento es la perspectiva importante en resaltar en el
contexto educativo, se entiende que los estudiantes no solo aprenden
individualmente, sino también al relacionarse, observar y copiar
comportamientos de sus profesores, compaferos y otros modelos sociales que
los imita con solo observar, y esto se transforma en una estrategia pedagdégica
esencial para traspasar actitudes, valores y saberes también resalta la
relevancia de las funciones cognitivas en la ensefianza, entre ellos como la
atenciéon, la motivacién y la retencion; estos son los que definen si una

conducta observada puede ser replicada.

Teoria de las Inteligencias multiples

Se plantea que la inteligencia no es una sola habilidad homogénea, sino una
serie de capacidades y habilidades variadas que permite que cada individuo
actue de manera diferente cada uno es unico en el mundo. Gardner determind,
por lo menos, ocho clases de inteligencia: la linguistica, la 16gico-matematica, la
musical, la espacial, la corporal-kinestésica, la interpersonal, la intrapersonal y
la naturalista. Esta perspectiva expande la concepcion clasica de la
inteligencia, que se enfoca en lo verbal y lo I6gico, y tiene en cuenta la variedad

de habilidades que poseen los estudiantes.

Segun Davila et al. (2021), considero a Gardner con las siete diversas

inteligencias y habilidades que poseen los seres humanos, es asi donde esta
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teoria expone una transformacién importante en el campo de la educacion,
pues exhorta a los maestros a usar diferentes estilos de aprendizaje en sus
practicas pedagogicas que atiendan la diversidad de inteligencias presentes en
el salon de clases. De acuerdo con estos autores, la propuesta de trabajar con
esta metodologia posibilita valorar las capacidades individuales de los
estudiantes y, simultaneamente, promover un aprendizaje mas inclusivo y
equitativo. Por ejemplo, algunos estudiantes pueden sobresalir en el
razonamiento l6gico o en la comunicacién verbal, mientras que otros pueden
tener un mejor rendimiento en tareas relacionadas con las artes, los deportes o

la interaccion social.

Teoria del aprendizaje por descubrimiento o aprendizaje heuristico de
Jerome Bruner

Jerome Bruner, considera que el conocimiento se adquiere de forma mas
segura y significativa donde el estudiante se involucra como sujeto participativo
para desarrollar sus aprendizajes, indagando y resolviendo problemas. Este
método estimula la autonomia del estudiante, fomentando el pensamiento
critico y la creatividad, a diferencia de los modelos antiguos, también el
profesor es el guia y facilitador para que descubran el conocimiento

directamente.

Segun Palo (2021), ademéas desarrollen la habilidad de organizarla y
vincularla con sus experiencias anteriores. También indica que este tipo de
aprendizaje mejora la retencién a largo plazo y el desarrollo de habilidades
cognitivas clasificadas en etapas para realizar de acuerdo a su contexto, donde
Nno se ocupa en memorizar, Sino en activar y construir su conocimiento por
medio del analisis y la investigacién. Esto convierte al aula en un lugar

dinamico formando parte del proceso de descubrimiento.

Teoria Linguistica

Noam Chomsky se centra en lo que el estudiante aprende de manera innata
para aprender un idioma de una forma biologica, para la adquisicion del
dominio de la lengua se requiere practicar para el uso correcto, donde se

resume LAD (Language Acquisition Device) como las siglas que representan
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sus teorias sobre la capacidad innata para el lenguaje en los seres humanos.
En este sentido se comprende que los nifilos no adquieren un idioma solo por
medio de la repeticién o la imitacion. Tienen mecanismos internos que les
posibilitan producir y entender oraciones nuevas basandose en reglas

gramaticales universales.

Flores (2020), considera una base importante el uso del lenguaje
tomando en cuenta su contexto y las practicas sean creativas, comunicativas y
naturales no solo aprendiendo el lenguaje por imitacion. También menciona
gue el docente sea flexible y estimulador dentro de la comunidad educativa y
esto posibilita que los estudiantes desarrollen una competencia comunicativa

mas completa e independiente.

Teoria del aprendizaje Clasico

Refiere al condicionamiento clasico, planteada por Ivan Pavlov, donde se basa
en estimulacién condicionada que causa una reaccion natural, es decir que el
aprendizaje no necesariamente es resultado de la voluntad, sino que puede
ocurrir de forma automatica a través de asociaciones, como por ejemplo el uso
de sonidos o premios al cumplir una actividad con los nifios. Esta teoria es muy
pertinente en el campo de la educacién, porque explica como ciertos estimulos

ambientales pueden afectar las conductas de los estudiantes.

Segun Chero (2019) la teoria de Pavlov, apoya a las contribuciones que
se demuestra que el aprendizaje esta afectado por las conexiones donde lo
asocia con el estimulo neutro y con un estimulo significativo, por ejemplo, si el
ambiente escolar es positivo y estd acompafiado de reconocimiento y refuerzo,
puede incentivar la motivacion hacia el aprendizaje. En lo negativo pueden
generar desinterés o rechazo. Ademas, sefiala que no solo sirve para crear
habitos, sino que puede ser empleado también como método pedagdgico para
promover comportamientos deseados, tal como la responsabilidad o la
disciplina, por medio de la formacion de asociaciones positivas en el salon de

clases.
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3.4 Aspectos metodoldgicos
Tabla 4

Aspectos metodoldgicos de las investigaciones

TITULOS ENFOQUE TIPO DISENO POBLACION MUESTRA
Estilos de aprendizaje y rendimiento académico No . 49 estudiantes de
L . . I L. : 54 estudiantes de .
del inglés en estudiantes de un colegio, Cuantitativo ~ Basica  experimental . cuarto y quinto de
. . secundaria k
Huanuco 2024. Correlacional secundaria
75 estudiantes de
El modelo VAK en el aprendizaje del idioma o L . la Universidad . o
- . . . Cuantitativo Basica Correlacional . 75 universitarios
inglés en estudiantes universitarios, Puno-2024. Nacional del
Altiplano.
48 participantes de 1°,
Estilos de aprendizaje y competencias de inglés 144 estudiantes 2°, 3%y 4° del ciclo
en estudiantes de una institucién educativa de Cuantitativo Basica  Correlacional ciclo avanzado avanzado
Lima-2024 Periférico CEBA pertenecientes al
periférico del CEBA
L il rendizaj | aprendizaj I N 2 ian
' gs est o.s dté aprendizaje y'e aprendizaje lde o N 'o 50 e§tud antes 45 del 5to grado de
idioma inglés en estudiantes de nivel Cuantitativo  Basica  experimental de quinto de :
. e . . . secundaria
secundario en una institucion Educativa. Correlacional secundaria
. L ipti 150 estudiantes
Estilos de aprendizaje y desarrollo de DeS(iI’Ip"[IVO | matriculados en
habilidades comunicativas de los estudiantes Correlaciona . . .
. . " o , . No los 10 ciclos en el 75 estudiantes de nivel
del nivel elemental del idioma inglés en el Cuantitativo Basica ) | afio 2022 que clemental
centro de idiomas de la Universidad Nacional de experimenta q
. corresponden al
Cajamarca, 2022 .
nivel elemental.
Estilos de aprendizaje y rendimiento académico 38 estudiantes del 38 estudiantes del
en el area de lengua inglesa en alumnos de Cuantitativo ~ Bésica tercer grado de tercer grado de

tercer grado de secundaria de la escuela

Correlacional

secundaria

secundaria
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Tarpuy, Ate, 2021

Estilos de aprendizaje y rendimiento académico

Descriptivo

185 estudiantes
del séptimo
semestre de
estudios de
diferentes

60 en las secciones de

7 en los estudiantes de la especialidad de inglés- Cuantitativo  Basica Correlacional especialidades HE HG H7
francés del VII semestre, UNE, 2020 adscritas a la
Escuela
Profesional de
Lenguas
Extranjeras
Relacion entre los estilos de aprendizaje y el . .
. . P . ) . y 116 estudiantes 116 estudiantes del
rendimiento académico del curso de inglés en o L .
8 . . Cuantitativo ~ Bésica  Correlacional del tercer grado tercer grado de
estudiantes de tercero de secundaria del } )
. . . de secundaria secundaria
colegio salesiano Don Bosco, Arequipa 2022
25 estudiantes del
Los estilos de aprendizaje y el rendimiento ler grado
académico en inglés en los estudiantes de I L . secundario de la 25 estudiantes de
9 . o, . Cuantitativo Basica  Correlacional .
secundaria de la Institucién Educativa Santa I.E. Santa secundaria
Teresita — Ate Vitarte Teresita-Ate
Vitarte.
Influencia de los estilos de aprendizaje en el
rendimiento académico del idioma inglés en los Descrintivo 490 estudiantes 89 estudiantes de
10 estudiantes del cuarto grado de nivel Cuantitativo Basica correlacﬁonal de nivel cuarto grado de
secundario de la I.E. 40174 Paola Frassinetti — secundario secundaria
fe y Alegria 45, Arequipa — 2019
Estilos de aprendizaje y rendimiento académico No . 14 estudiantes del
- . . o .. . 72 estudiantes de . o
11 del inglés de los estudiantes del primer grado Cuantitativo  Bésica  experimental primer afio de

“Unico” de secundaria, de la institucidon

Correlacional

secundaria

secundaria
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educativa integrada N° 32447 Cascanga,
distrito de Jacas grande, Huamalies — Huanuco
2018

Influencia del estilo de aprendizaje en
rendimiento académico de inglés en estudiantes

58 estudiantes del
curso de inglés

58 estudiantes del
curso de inglés basico

12 N - . . Cuantitativo ~ Béasica  Correlacional bésico (01 de pre
del instituto de idiomas de la universidad uantitati ! ! ( P (01 de pre grado y otro
. . . grado y otro de
Catélica de Santa Maria, Arequipa 2018 de post grado)
post grado)
"Estilos de aprendizaje y el rendimiento escolar 63 estudiantes de:
en el &rea de inglés de los estudiantes del o . . 1ro A, 1ro B, 1ro 25 del 1ro Ade
13 . . D, Cuantitativo Basica  Correlacional .
primer grado de secundaria de la institucion C,1roD de secundaria
educativa Cesar Vallejo-2018” secundaria
. . - No .
Influencia de los estilos de aprendizaje en el : 3500 estudiantes
- L. . experimental
rendimiento académico de los estudiantes de o L . del centro de .
14 L - . . Cuantitativo ~ Bésica Nivel - 194 estudiantes.
inglés en el centro de idiomas de la universidad explicativo idiomas de San
de San Martin de Porres — 2019 P Martin de Porres.
Causal
Estilos de Aprendizaje y Rendimiento Escolar 103 estudiantes
. b . 1°y . 54 hombres y 49
en el Idioma Inglés en Estudiantes de Sexto o L . del 6to grado de . .
15 . . . Cuantitativo  Béasica  Correlacional L mujeres estudiantes del
Grado de un Colegio Particular de Lima primaria entre 11 y L
. ~ sexto grado de primaria
Metropolitana 12 afios
. o - - 212 del l al VI
Estilos de aprendizaje y rendimiento académico
. - L No semestre de la 65 del Il semestre de la
en la asignatura de inglés técnico de los o s . o .
16 . Cuantitativo ~ Béasica  experimental especialidad de especialidad de
estudiantes de soldadura estructural de una .
o . L. . Correlacional Soldadura Soldadura estructural
institucién superior tecnolégica de Lima
estructural
Estilos de aprendizaje y rendimiento académico
en estudiantes del segundo grado de 60 estudiantes del 60 estudiantes del
17 secundaria, Area de Lengua Extranjera-Inglés, Cuantitativo  Basica  Correlacional segundo grado de segundo grado de

Institucion Educativa San Pedro, Distrito de
Chimbote- Ancash

secundaria

secundaria
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DESCRIPCION DE LA TABLA 4

En la tabla cuatro se muestran los aspectos metodologicos de las

investigaciones.

Con respecto a los enfoques, de los 17 estudios encontrados, se
investigd que el 100% comparten un enfoque cuantitativo. De acuerdo a
Hernandez-Sampieri & Mendoza (2018), involucra la recopilacién y medicion de
informacion numérica; por eso, la informacion se consigue a través de
estandarizados instrumentos, como escalas de medicidn cuestionarios u
observaciones organizadas. Dentro de este orden en el aspecto de tipos de
investigacion, se pudo observar que el 100% son basicas donde cabe
considerar que la investigacion basica segun Hernandez-Sampieri & Mendoza
(2018) es la mas pura, aqui no se resuelve el problema rapidamente, mas que

nada, funciona como fundamento tedrico para otras clases de investigacion.

En las investigaciones revisadas, el disefio metodoldgico varia en un
minimo porcentaje, donde se puede describir que existen 13 investigaciones
que corresponden a estudios de disefio correlacional, lo que representa
aproximadamente el 76% del total, asimismo, del tipo descriptivo, equivale al
18%, mientras que una fuente presenta un disefio explicativo-causal, que
constituye el 6% restante de la revision realizada corresponde a un disefio

variado.

Los siguientes autores tomaron la poblacion y muestra a educandos del
nivel secundario como Carlos P. (2024), Laura-de la Cruz et al. (2024), Carlos
Y. (2024), Gordillo (2022), Rodriguez & Roque (2022), Rivera & Quispe (2021),
Davila, Ledn & Mendoza (2021) y Villegas (2021). Dentro de este marco, los
autores tomaron diferentes grados cuya distribucién fue 03 en primer grado, 01
en segundo, 02 en tercero, 02 en cuarto y 01 en quinto grado de secundaria.
Sin embargo, debe sefalarse que Solis Marcelina H. (2018) utilizé6 una

poblacién del nivel primario entre las edades de 11y 12 afios de edad.
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En el nivel superior, se encontré 06 fuentes que coincidieron en este tipo
de muestra y poblacion y estuvo conformada de la siguiente manera: Chambilla
(2024), Abanto (2024), Huaman (2023), Palo (2021), Flores (2020), Chero
(2019), y con la siguiente distribucién: 02 de universidades, 02 de centro de
idiomas, 01 de instituto de idiomas, 01 de instituto superior respectivamente. En
cuanto a la ubicacion de la poblacion y muestra fueron: 01 de los diez
semestres, 01 del séptimo ciclo, 01 del pregrado y postgrado, 01 del | al VI
ciclo, en el aspecto de las especialidades: 05 de otras especialidades, 01 de la
especialidad de inglés. Por otra parte, en una fuente, se encontré a Gutierrez
(2024) que trabajé con una poblacion y muestra del ciclo avanzado periférico
CEBA (Centro de Educacion Basica Alternativa), entre primero, segundo,

tercero y cuarto del ciclo avanzado.
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3.5 Estrategias Aplicadas

Tabla 5

Estrategias y caracteristicas de su aplicacion

AUTOR
NOMBRE DE LA
N° TITULO ANO PROPUESTA/ CARACTERISTICA DE LA ESTRATEGIAS
ESTRATEGIA
PAIS
Esta propuesta tuvo como objetivo  mejorar los estilos de
Propues.ta: aprendizaje de los estudiantes mediante la implementacion del
E.strat.egla modelo VAK, también desarrollar habilidades comunicativas
didactica (comprensién y expresion oral y escrita) ademas, de incrementar la
basada en el eficacia y autonomia en el aprendizaje del inglés e integrar
modelo de., estrategias pedagdgicas innovadoras en el proceso educativo del
) o progra_mgtl:JorF Centro de Idiomas, en el marco del desarrollo del curso de inglés en
Estilos de aprendizaje neurolmgmsﬂca el nivel elemental del Centro de Idiomas de la Universidad Nacional
y - desarrollo de Aban.to para mejorar de Cajamarca. La intervencion se llevo a cabo durante un periodo de
hab'“d‘f"de_s Rodriguez los estl!os.de cinco meses, de enero a mayo del 2023, en los turnos de mafiana,
comu.nlcatlvas de ,IOS aprendizaje y el tarde y noche. Para su ejecucion, se disefiaron diversas actividades
1 estudiantes deI. -mvel Fredy Jhonatan desfe\.rrollo de organizadas en una secuencia de 17 semanas, en las que se
.elerrjental del idioma 2024 hab|I|d§de§ aplicaron materiales y recursos elaborados especificamente para
!”9'95 en el centro de comunicativas este fin. En el proceso de implementacion se consideraron las
|d|o_mas_ de _ la , de Io§ siguientes fases: diagnostico inicial de estilos de aprendizaje y
Universidad Nacional Perd estudiantes del

de Cajamarca, 2022

nivel elemental
del idioma
inglés en el
Centro de
Idiomas de la
Universidad
Nacional de

preferencias sensoriales, disefio e implementacion de estrategias del
modelo de programacion neurolinglistica (a través de actividades en
el aula, tareas, proyectos y retroalimentacion continua) y la
evaluacion final de los avances obtenidos. La secuencia de
aplicacion comprendié las etapas de planificaciéon (semana 1),
diagnéstico y analisis de resultados (semanas 2 y 3), disefio y
capacitacion docente (semanas 4 y 5), implementacién de
estrategias (semanas 6 a 12), seguimiento y evaluacién (semanas
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Cajamarca,
2022.

13 a 15), y finalmente el andlisis y ajuste de resultados (semanas 16
y 17). Asimismo, durante todo el proceso se reunieron
periédicamente los datos con el proposito de elaborar un informe
final que permitiera valorar los resultados alcanzados. Finalmente,
los métodos de evaluacién empleados incluyeron evaluaciones
formativas, encuestas de satisfaccién, observaciones y entrevistas,
con el fin de determinar la efectividad de las estrategias
implementadas y el progreso de los estudiantes en su aprendizaje
del idioma inglés.

Influencia del estilo de

aprendizaje en
rendimiento académico
de inglés en
estudiantes del

instituto de idiomas de
la universidad Catdlica
de Santa Maria,
Arequipa 2018

Palo Gresia
Karina Ursula

2021

Peru

Propuesta:
Estrategias de
ensefianza
para el estilo
predominante
reflexivo en el
instituto de
idiomas de la
universidad
Catolica de
Santa Maria.

Esta propuesta plante6 como objetivo definir las estrategias de
ensefianza a aplicar para el estilo reflexivo, segin las cuatro
habilidades lingiiisticas o comunicativas. Asi mismo, estaba dirigido
a estudiantes del curso de inglés de pregrado y postgrado del
Instituto de Idiomas de la Universidad Catolica de Santa Maria. En la
propuesta se desarrollé 9 estrategias con diversas actividades, asi
como, frases incompletas, concordar y discordar, grabacién y videos,
preguntas de reflexién, elaboraciéon de blogs y wikis, competencia
entre grupos, escribir sobre, juego de roles y foros de discusion que
pueden ser presencial o via internet.

Influencia de los estilos
de aprendizaje en el
rendimiento académico
del idioma inglés en
los estudiantes del
cuarto grado de nivel
secundario de la LE.
40174 Paola
Frassinetti - fe vy
Alegria 45, Arequipa —
2019

Rivera Gomez
Wilmer Adolfo

Quispe Solano
Yasmina Saly

2021

Perd

Propuesta:
Fortalecemos
nuestro
aprendizaje del
idioma inglés

Los objetivos de la propuesta fueron fortalecer a los profesores en la
caracterizacion de los estilos de aprendizaje de los educandos en el
aprendizaje del idioma inglés, asi como, acrecentar el compromiso
docente con las situaciones educativas donde se encuentran
sumergidos los estudiantes a fin de realizar precisos aportes sobre
la factibilidad, beneficios y ventajas del conocimiento de los estilos
de aprendizaje de los educandos, ademas, contribuir con
perfeccionar las capacidades profesionales de los docentes, en el
dominio tedrico practico de los estilos de aprendizaje, reforzar las
capacidades en el desarrollo de estrategias metodoldgicas vy
propiciar ambientes pedagdgicos de intercambio de experiencias de
los docentes de secundaria. Los beneficiarios de esta propuesta
fueron los estudiantes y docentes del 4to grado del nivel secundario.
Para ello, se utilizaron las plataformas de ZOOM Y MEET, a nivel de
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docentes, consta de dos etapas: en la primera etapa se realizara el
intercambio de experiencias de aprendizaje en base a la teoria de
los tipos de estilos de aprendizaje, en una segunda etapa se
desarrollara el conversatorio sobre las facilidades y obstaculos para
aprender segun cada estilo. Finalmente, la evaluacion fue
permanente al finalizar cada fase, ademas se tuvo en cuenta el plan
de accion.
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DESCRIPCION DE LA TABLA 5

A partir del andlisis de la tabla 5, se muestra las estrategias y propuestas con
diferentes caracteristicas de aplicacion de las investigaciones analizadas donde
encontramos que, de las 17 investigaciones se observo que dentro de las
variables estilos de aprendizaje y rendimiento académico no se encuentra
ninguna estrategia, solo se encontré tres propuestas, en los que se pueden
apreciar los titulos de las propuestas como Palo (2021) y Abanto (2024) que
llevan al inicio el nombre de estrategia, sin embargo Rivera & Quispe (2021),
inicia con la palabra fortalecer y se concluye que, dos autores dieron su
propuesta para los centros de idiomas del nivel superior y uno para una

institucion educativa publica.

En la primera propuesta encontramos al autor Abanto (2024), donde
propuso la estrategia didactica basada en el modelo de programacién
neurolinguistica, con el objetivo de mejorar los estilos de aprendizaje en los
estudiantes del nivel elemental mediante la implementacion del modelo VAK,
también desarrollara las habilidades comunicativas ademas, se incrementara la
eficacia y autonomia en el area de inglés y se incluird diferentes estrategias
pedagogicas innovadoras en el proceso educativo del aprendizaje. El tiempo
gue sera aplicado es de 5 meses en el afio 2023, en tres turnos del dia. El
proceso se impartird en actividades que duraran en diecisiete semanas, donde
se elaboraran materiales y recursos especificos, se consideran tres fases,
diagnéstico inicial, disefio de implementacién de estrategias y la evaluacion
final donde los datos se reuniran periédicamente donde se dara un informe final

de los resultados.

En la segunda propuesta encontramos a Palo (2021), la propuesta
tendria el objetivo de definir las estrategias de ensefianza enfocado en mayor
parte al estilo reflexivo considerando a las cuatro habilidades linguisticas donde
estara dirigido a estudiantes de pregrado y posgrado del centro de idiomas de
la Universidad Catdélica de Santa Maria, se aplicara nueve estrategias con
diferentes actividades para el Listening, Speaking, Reading And Writing, las
cuales se podran desarrollar de dos formas, presencial o virtual.
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Asimismo, Rivera & Quispe (2025) en la tercera propuesta denominada,
“Fortalecemos nuestro aprendizaje del idioma inglés”, en tal sentido, el objetivo
de su propuesta sera fortalecer, acrecentar y buscar el compromiso de los
docentes sobre la descripcién de la variable estilos de aprendizaje en los
estudiantes, asi como contribuir y reforzar a perfeccionar las capacidades y el
desarrollo de las estrategias metodologicas de los docentes. Ademas, propiciar

ambientes de intercambios de experiencias pedagdgicas.

Desde esta misma propuesta, los investigadores indicaron que los
beneficiarios serian los estudiantes del cuarto grado del nivel secundario, asi
como los docentes, para este fin utilizaran las plataformas de MEET y ZOOM,
esta propuesta constara de dos etapas, primero empezando con el objetivo de
intercambio de experiencias de aprendizajes, y en la segunda etapa sera el
conversatorio sobre las facilidades y obstaculos para aprender el idioma inglés
segun cada estilo de aprendizaje. Finalmente, la evaluacion serd permanente,

asi como también, tomaran en cuenta el plan de accion.
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3.6 Conclusiones de las investigaciones

Tabla 6

Conclusiones Generales

N° TITULO DE LAS INVESTIGACIONES

AUTORES

ANO DE
PUBLICACION

CONCLUSION GENERAL

Estilos de aprendizaje y rendimiento
1  académico del inglés en estudiantes
de un colegio, Huanuco 2024.

Carlos Trinidad
Pool Kenedy

2024

En este estudio se determind que no existio relacién entre los EA 'y el RA en los
colegiales investigados del curso de inglés de una institucion educativa de
Huanuco, 2024. (coeficiente Rho de Spearman<0,25 y p-valor>0,05)

El modelo VAK en el aprendizaje
2 del idioma inglés en estudiantes
universitarios, Puno-2024.

Chambilla Condori
Hector Ubaldo

2024

En atencién a la hipotesis general se admite la hipétesis nula donde el valor de
la correlacion es (Rho = -0.208; p-value = .074) > 0.005, lo que implica que no
existe influencia significativa entre el modelo VAK y el aprendizaje del idioma
inglés en alumnos universitarios.

Estilos de
competencias  de

estudiantes de una
educativa de Lima-2024.

aprendizaje y
inglés  en
institucion

Gutierrez Calcina
Alison Johana

2024

Se concluye que la prueba de correlacion determiné que los resultados se ubican
en un rango inferior a los alcances establecidos. En consecuencia, se sostiene que
no existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y competencias del
area de inglés en estudiantes de una institucién educativa de Lima,2024.

Los estilos de aprendizaje y el
aprendizaje del idioma inglés en
estudiantes de nivel secundario en una
institucién Educativa.

Laura-De la Cruz
Kevin Mario

Sanchez-Vilca Ana
Dorcas

Bazan-Velasquez
Silvia Milagritos

Se concluye que las variables en estudio tienen una relacién significativa,
aceptandose la hipétesis general, debido a que se encontr6 una relacién
estadisticamente significativa entre las variables de estudio, en tal sentido se
evidencia que cuando el estilo de aprendizaje es visual los puntajes del nivel de
aprendizaje del idioma inglés estan por encima al de los estudiantes con estilo de
aprendizaje auditivo y kinestésico. Se entiende que cuando los estudiantes tienen
un estilo de aprendizaje visual dominante, es mas probable que desarrollen
habitos que les ayuden a adquirir conocimientos o habilidades a través de la
experiencia, que pueden incluir estudiar, estudiar, observar o practicar. De acuerdo
al estadistico cuadrada de homogeneidad, la investigacion revela que, si existe
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Limache-Arocutipa
Gladys Pilar

Pérez Yufra
Domingo Nicolas

Ballon-
Bahamondes
Roberto Daniel

Florez-Salas Jorge
Luis Tomas

2024

una relacién significativa entre los estilos de aprendizaje y el aprendizaje de inglés
en las estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institucién Educativa
Emblematica “Francisco Antonio de Zela” de Tacna del afio 2022, ademas se
obtuvo p valor de 0.046 (p<0.05)., indica que la relacién es positiva y tiene una
fuerza de correlacion positiva.

Estilos de aprendizaje y desarrollo
de habilidades comunicativas de los
estudiantes del nivel elemental del
idioma inglés en el centro de
idiomas de la Universidad Nacional
de Cajamarca, 2022

Abanto Rodriguez
Fredy Jhonatan

2023

A través de la aplicacién del andlisis de correlacion de R de Pearson para las
variables estilos de aprendizaje basados en el modelo de programacién
neurolingiiistica VAK y habilidades comunicativas, se obtuvo un valor de 0.596.
Este resultado segun el Baremo de correlacidon evidencia una relaciéon positiva
moderada y significativa entre las variables. Esto significa que mejoras en los
estilos de aprendizaje VAK mejorardn las habilidades comunicativas de los
estudiantes del nivel elemental del idioma inglés en el Centro de Idiomas de la
Universidad Nacional de Cajamarca. Esto resalta la importancia de optimizar los
estilos de aprendizaje para potenciar la ensefianza y el aprendizaje del inglés en
esta institucién, lo que puede beneficiar significativamente a los estudiantes.

Estilos de aprendizaje y rendimiento
académico en el area de lengua
inglesa en alumnos de tercer grado
de secundaria de la escuela Tarpuy,
Ate, 2021

Carlos Orozco
Yessenia Esther

2021

Los estilos de aprendizaje estan directamente relacionados con el rendimiento
académico en el &rea del idioma inglés en los alumnos de tercer grado de
secundaria de la escuela Tarpuy, Ate, 2021, lo que significa que cuanto mas alto
sea el nivel que alcance el estilo de aprendizaje, més alto sera el nivel alcanzado
por el rendimiento académico. Ademas, segun la correlacion de Spearman de
0,689, esto representa una correlacion positiva alta.
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Estilos de aprendizaje y rendimiento
académico en los estudiantes de la

Huaman Guerrero
Eder Leandro

No existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento

7 . o ; académico en los estudiantes del VIl semestre de la especialidad de inglés de la
especialidad de inglés-francés del . . . . . .
Universidad Nacional de Educacion Enrique Guzman y Valle — La Cantuta.
VII semestre, UNE, 2020
2020
Relaciobn entre los estilos de , . : i
o . Gordillo Basados en los resultados obtenidos se concluye que para un nivel de confianza
aprendizaje y el - rendimiento L Fabiola  de 95%, dado el valor-p obtenido de 0,739 (20,050), debe aceptarse la hipétesis
, . . P 0, - 3 =y, ’
académico del curso de inglés en erna_m €z rabioia o P . T P p
. Beatriz nula, la cual sefiala que no existe una relacion significativa entre los estilos de
8 estudiantes de tercero de e . L o .
. ) . aprendizaje y el rendimiento académico en el curso de inglés de los estudiantes de
secundaria del colegio salesiano . . . . P
Don Bosco, Arequipa 2022 2022 tercero de secundaria del colegio Salesiano Don Bosco, Arequipa2022. Asi mismo
' debe reportarse un valor Chi Cuadrado de 5,168.
Rodriguez
Los estilos de aprendizaje y el I\H/ltljlaranga Carmen
rendimiento académico en inglés en hagros Se determin6 que los estilos de aprendizaje estan relacionados significativamente
9 los estudiantes de secundaria de la R Vi con el rendimiento académico en el area de Inglés en los estudiantes del primer
Institucion Educativa Santa Teresita Moqule :Ea | grado de secundaria de la |.E. Santa Teresita — Ate Vitarte, 2020.
— Ate Vitarte arelyn Estela
2020
Influencia de los estilos de Rivera Gomez
apren,dlz.aje en el . rer]d|m|ento Wilmer Adolfo Se logré determinar que los estilos de aprendizaje de los estudiantes influyen
acadgmlco del idioma inglés en los significativamente en el nivel de rendimiento académico que demuestran en la
10  estudiantes del cuarto grado de Quispe Solano

nivel secundario de la I.LE. 40174
Paola Frassinetti — fe y Alegria 45,
Arequipa — 2019

Yasmina Saly

2019

materia de idioma inglés.
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11

Déavila Espinoza
Estilos de aprendizaje y rendimiento Henrry Williams
académico del inglés
de los estudiantes del primer grado
“nico” de secundaria, de la
institucion educativa integrada N°
32447 Cascanga, distrito de Jacas

grande, Huamalies — Huanuco 2018

Leén Arone
Dionisio

Mendoza Medina
Erick Dayil

2018

Al analizar el nivel de relacidon que existe entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico de los alumnos del primer grado “Unico” de secundaria, de
la Institucion Educativa Integrada N° 32447 — Cascanga se determind que ambas
variables guardan significativa relacion directamente proporcional. La relacion
entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico se determiné
aplicando la prueba de hipétesis. en donde se obtuvo una correlacién de Pearson
de 0,634, como se muestra en la tabla N° 02, en el cual se aprecia que hay una
relacion positiva significativa entre las variables de estudio, asimismo se puede
apreciar la relacion de las variables en el grafico N° 05, donde se puede apreciar
que el 92,86% desarrollo mas sus estilos de aprendizaje para obtener una
calificacién aprobatoria que demuestra su rendimiento académico; debido a ello se
puede afirmar que el uso y perfeccionamiento de los estilos de aprendizaje
permitird mejorar el rendimiento académico en el area de Inglés.

12

Influencia del estilo de aprendizaje en
rendimiento académico de inglés en
estudiantes del instituto de idiomas de
la universidad Catélica de Santa Maria,
Arequipa 2018

Ursula

2018

Palo Gresia Karina

Existe influencia de los estilos de aprendizaje en el rendimiento académico ya que
en el cruce de variables entre la predominancia de los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico se obtuvo que segun la prueba de chi- cuadrado (X
2=10.43) muestra que el rendimiento académico y la predominancia de los estilos
de aprendizaje presentan relacion estadistica significativa P= 0.01 (P<0.05).El
20.7% de los estudiantes del instituto de idiomas de la universidad Catélica de
Santa Maria con rendimiento académico alto presentan predominancia del estilo
de aprendizaje reflexivo, mientras que el 19% de los estudiantes con rendimiento
académico regular en el area de idioma extranjero presentan predominancia del
estilo de aprendizaje reflexivo.

13

Estilos de aprendizaje y el rendimiento
escolar en el
area de inglés de los estudiantes del
primer grado de secundaria de la
institucion educativa Cesar Vallejo —
2018.

Villegas Almerco
Ofelia Giovana

2018

Hallado el resultado de la prueba de correlacion entre las variables r= 0,847 se
encontrd una correlacion muy alta; asi mismo tomando como prueba de decision el
resultado t= 5,739, en comparacién al valor critico 1,96 siendo este menor, por lo
cual se ha determinado rechazar la hipétesis nula y aceptar la hipdtesis alterna
“Existe relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento escolar en el area
de inglés de los estudiantes del primer grado de secundaria en la Institucion
Educativa Cesar Vallejo de Pasco —2018”.
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14

Influencia de los estilos de
aprendizaje en el rendimiento
académico de los estudiantes de
inglés en el centro de idiomas de la
universidad de San Martin de
Porres - 2019

Flores Jaime
Roxana

2019

Los estilos de aprendizaje no influyen significativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes de inglés del Centro de Idiomas de la Universidad de
San Martin de Porres. Los resultados arrojaron que los estilos de aprendizaje
activo y pragmatico tienen una baja influencia en el rendimiento académico,
mientras que, no existe correlacion entre los estilos de aprendizaje teérico y
reflexivo.

15

Estilos de Aprendizaje y
Rendimiento Escolar en el Idioma
Inglés en Estudiantes de Sexto
Grado de un Colegio Particular de
Lima Metropolitana.

Solis Bocanegra
Marco Antonio

2018

Existe una relacién estadisticamente significativa entre los estilos de aprendizaje
del modelo VAK y el rendimiento escolar en el aprendizaje del idioma inglés en los
estudiantes del sexto grado de un colegio particular de Lima Metropolitana.

16

Estilos de aprendizaje y rendimiento
académico en la asignatura de
inglés técnico de los estudiantes de
soldadura estructural de una
institucion superior tecnolégica de
Lima.

Chero Bautista
Mercedes Clara

2015

Con respecto al objetivo general a cerca de la relacion que existe entre los estilos
de aprendizaje y el rendimiento académico en la asignatura de inglés técnico en
los estudiantes de soldadura estructural de una institucion superior tecnolégica
de Lima se llegé a la conclusion que no existe relacion entre los Estilos de
Aprendizaje y el Rendimiento Académico de los estudiantes objeto de estudio.

17

Estilos de aprendizaje y rendimiento
académico en estudiantes del
segundo grado de secundaria, Area
de Lengua Extranjera- Inglés,
Institucion Educativa San Pedro,
Distrito de Chimbote- Ancash.

Solis Principe
Marcelina
Honorina

2018

Existe relacion significativa entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento
académico en los estudiantes del segundo grado de secundaria, en el &rea de
Lengua Extranjera- Inglés en la Institucion Educativa “San Pedro” del distrito de
Chimbote-Ancash . (p < 0.05 y Rho de Spearman =0,788 correlacién positiva
considerable).
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DESCRIPCION DE LA TABLA 6

En la tabla 6 se puede mostrar las conclusiones generales de las 17
investigaciones analizadas, donde se mostro la pluralidad de diferencias entre
las conclusiones de los dos descriptores estudiados: estilos de aprendizajes
(EA) y rendimiento académico (RA). Ellos finalizaron en diversas conclusiones
destacando y coincidiendo en algunos aspectos que se vio por conveniente

agruparlos en similitudes de sus inferencias.
CONCLUSIONES DE LAS CORRELACIONES ENTRE VARIABLES

En 05 estudios no se relacionaron entre ambas variables representados por
Carlos P. (2024), Huaman (2023), Gordillo (2022) y Chero (2019), quienes
concluyen en sus respectivas investigaciones que no existe relacion
significativa entre ambas variables EA RA. En la misma linea, en la fuente de
Gutiérrez (2024), no existe relacién significativa entre las variables EA vy
competencias del area de inglés. Dando un porcentaje de 29% de estudios

donde no existe relacion entre las variables.

En las siguientes fuentes si se relacionaron positivamente, como son en
los estudios de Laura-de la Cruz et al. (2024), Abanto (2024), Rodriguez &
Roque (2022) y Solis Marcelina H. (2018) se encontré una relacion significativa
entre las variables (EA, RA). Por su parte, Carlos Y. (2024) y Davila, Leon &
Mendoza (2021) estan directamente relacionados. Mientras que, para Solis
Marco A. (2019) hay una relacion estadisticamente significativa, ademas, en
Rivera & Quispe (2021) las variables influyen significativamente, y por ultimo,
en Villegas (2021) existe una relacion normal entre ambas variables, dando un

total de 09 estudios, con un porcentaje de 53% del total.
CONCLUSIONES DE LA INFLUENCIA ENTRE LAS DOS VARIABLES

Palo (2021) da mas predominio a los estilos de aprendizaje en el rendimiento
académico, por lo tanto, podemos afirmar que los estilos de aprendizaje
influyen y tienen impacto significativo en el area de inglés. Pero, para Flores
(2020) no influye significativamente los estilos de aprendizaje, porque

considera solo al estilo de aprendizaje pragmatico, activo y el impacto en el
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rendimiento académico, concluyendo que la influencia es muy baja. En el
mismo sentido, en Chambilla (2024) su conclusién general esta relacionada en
una hipotesis nula, donde admitié que no existe el valor de correlacion entre el
modelo VAK vy el aprendizaje del idioma inglés, dando un total de 03 estudios y

obteniendo un porcentaje de 18%.
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V. CONCLUSIONES Y REFLEXION

CONCLUSIONES

PRIMERA:

SEGUNDA:

TERCERA:

CUARTA:

Entre los aflos 2018 al 2024 se recopilaron y presentaron
investigaciones peruanas que abordan teorias orientadas a
establecer sobre la importancia entre los estilos de aprendizaje
en el rendimiento académico en el area de inglés mediante el
andlisis y la intervencion de su uso; dichas investigaciones
evidencian preocupacion sostenida por adaptar a la diversidad

de los estudiantes.

Los estudios revisados comparten como objetivo general
determinar la relacion entre estilos de aprendizaje y rendimiento
en inglés y evaluar la efectividad de estrategias didacticas que
permitan optimizar este rendimiento, mostrando un enfoque claro
hacia la mejora medible del aprendizaje comunicativo Yy

académico.

Las investigaciones se sustentan mayoritariamente en teorias del
aprendizaje que reconocen la diversidad cognitiva y sensorial
(por ejemplo, teorias de estilos de aprendizaje y teorias
constructivistas y socioculturales), citando como referentes a
autores que postulan la necesidad de adaptar teorias que
favorezcan al aprendizaje para favorecer el logro académico en

las segundas lenguas.

Metodolégicamente, los trabajos revisados muestran predominio
de disefios cuantitativos (correlacionales y no experimentales) y
mixtos, con uso frecuente de cuestionarios estandarizados para

identificar estilos y de pruebas de logro en inglés.
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QUINTA: Las estrategias implementadas incluyen adaptaciones de
actividades  (visual, auditiva, Kkinestésica), ensefianza
diferenciada, uso de recursos multimedia y tareas colaborativas;
en conjunto, estas practicas apuntan a alinear actividades
instruccionales con los estilos predominantes de los estudiantes

para incrementar la motivacion y el rendimiento en inglés.

SEXTA: Las conclusiones de los estudios consideran que los estilos de
aprendizaje estan relacionas con el rendimiento académico en
inglés segun a cada objetivo de los estudios, aunque la magnitud
del efecto varia segun el contexto de cada investigacion.

SEPTIMA: Entre los hallazgos mas relevantes figura la confirmaciéon parcial
de una relacion entre estilos de aprendizaje y rendimiento, la
eficacia relativa de propuestas frente al enfoque comunicativo, y
la importancia de formar docentes y recursos adecuados para

implementar intervenciones exitosas en el ambito educativo.

REFLEXION

La reflexion a la que llegamos después de realizar este estado del arte, nos
permite ver la importancia de reconocer los estilos de aprendizaje y su relaciéon
con el rendimiento académico en el area de inglés, donde hemos adquirido
informacion que nos hace mejores docentes en nuestra practica profesional y
nos hace crecer profesionalmente para planificar mejor las clases y cambiar las
diversas formas de ensefiar segun las teorias, modelos, métodos y estilos
relacionados al aprendizaje y relacionados al rendimiento del &rea de inglés,
También encontramos que este tema esta en los siguientes afios 2018 — 2024
y es tendencia las teorias como PNL y el VAK. Existe una constante
preocupacion por comprender como aprenden los estudiantes y de qué manera
se puede resolver sus procesos cognitivos, sensoriales y motivacionales que

influyen en su desempefio en el aprendizaje del idioma inglés.
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En el analisis muestra que la mayoria de trabajos contiene un enfoque
no experimental, predominando el correlacional, o cual revela un interés por
describir y asociar los descriptores sin intervenir en ellas. Si bien estos estudios
ofrecen importantes aportes y nuevos hallazgos de las dindmicas entre los
estilos de aprendizaje y los resultados académicos, la efectividad de
propuestas pedagoégicas basadas en dichos estilos. Estos hallazgos sugieren

un camino pendiente para la investigacion futura.

En el aspecto teodrico, persiste un uso consistente de modelos
ampliamente reconocidos como VARK, Kolb y Bandler-Glinder. No obstante, el
predominio de estas teorias también indica una oportunidad para incorporar
enfoques mas recientes que integren las competencias TIC, aprendizaje
auténomo enriquecer la comprension del aprendizaje del inglés en contextos

contemporaneos.

Asimismo, la reflexion general evidencia que, aunque los estudios
coinciden en que existe una relacion significativa entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico, no todos profundizan en las causas,
mecanismos o condiciones contextuales que podrian potenciar o limitar dicha
relacion. Son escasos los estudios que consideran factores socioculturales,
emocionales o institucionales del sistema educativo peruano, lo que abre una

brecha importante para investigaciones interdisciplinarias.

Finalmente, este estado de arte destaca la necesidad de continuar
fortaleciendo la produccion cientifica en la educacion que responda a la
diversidad del estudiante peruano. Comprender los estilos de aprendizaje no
solo permite mejorar la ensefianza del inglés, sino también promover préacticas
inclusivas, motivadoras y adaptadas a las necesidades reales de los
estudiantes. En ese sentido, la revisibn no solo sintetiza lo que se ha
investigado, sino que invita a repensar la practica educativa y alienta el
desarrollo de estudios mas profundos, innovadores y contextualizados que

contribuyan a elevar la calidad del aprendizaje del inglés en el Pera.
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CONCLUSION GENERAL

No

54 estudiantes de

49 estudiantes de

En este estudio se determind que no existié relacién entre los EAy el RAen
los

Salesiano Don Bosco, Arequipa

aprendizaje y el rendimiento Cuantitativo Basica experimental, ) cuartoy quinto de Notiene No tiene - A . .
”d, ey e o P | | secundaria qu colegiales investigados del curso de inglés de una institucion educativa de
académico en estudiantes de orrelacional. secundaria )
PR, Hudnuco, 2024. (coeficiente Rho de Spearman<0,25y p-valor>0,05)
de una institucién
Enatencionala hipGtesis general se admite Ia hipGtests nula donde el valor
Identificar la influencia del Teoria del Desarrollo Cognitivo -Jean Piaget 75 estudiantes de la de
modelo VAK en el aprendizaje Teorfa del Aprendizaje Sociocultural Lev Vygotsky Cuantitativo Basica c [ Nacional | 75 Notiene Notiene Ia correlacién es (Rho =-0.208; p-value =.074) >0.005, lo que implica que no
del inglés del Altiplano. existe influencia significativa entre el modelo VAK y el aprendizaje del
idioma
bet o relacion ent 48 participantes
eterminar la relacién entre
Tos estilos d dizaj a o] de 12,2030y a0
os estilos de aprendizaje y ) ) o v ) i 144 estudiantes ciclo | 4 15 2vanzado Se concluye que la prueba de correlacién determiné que los resultados se
competencias del rea de Teoria de los Estilos de Aprendizaje Kolb David Kolb Cuantitativo Bisica Correlacional avanzadoperiférico | 0 Notiene No tiene ubican en un rango inferior a los alcances establecidos. En consecuencia, se
inglés de una institucién3 CEBA periférico del sostiene que no existe relacién significativa entre los estilos de aprendizaje
educativa de Lima, 2024
ceA
competencias del drea de inglés en estudiantes de una institucién
educativa de
Lima, 2024
Se concluye que Ias variables en estudio tienen una relacion
acepténdose la hipstesis general, debido a que se encontrd una relacién
estadisticamente significativa entre las variables de estudio, en tal sentido
Determinar el grado de se evidencia que cuando el estilo de aprendizaje es visual los puntajes del
relacién entre los estilos de nivel de aprendizaje del idioma inglés estén por encima al de los studiantes
aprendizaje y el aprendizaje Estilos d dizaje del modelo VAK pag (129) | Walter Burke B Cuslitati a5 No experimental 250 estudiantes de | 45 del Stogrado Noti Not con estilo de aprendizaje auditivo y kinestésico. Se entiende que cuando los
! stilos de aprendizaje del modelo alter Burke Barge ualitativo asica ) o tiene o tiene : : o .
del idioma inglés en las P g pag & Correlacional quinto de secundaria | - de secundaria tienen un estilo de aprendizaje visual dominante, es mas
estudiantes del quinto afio de probable que desarrollen habitos que les ayuden a adquirir conocimientos
nivel secundario o habilidades a través de la experiencia, que pueden incluir estudiar,
estudiar, observar o practicar. De acuerdo al estadistico chi cuadrada
de homogeneidad, la investigacion revela que, si existe una relacién
significativa entre los estilos de aprendizaje y el aprendizaje de inglés en
Deminar la relacién que existe |Teoria del desarrollo Cognitivo (pag. 30) T RTOeS  Tv ConT oojeuTv FEJOTSTIOS RS AE o i )
: : > O o8N N delos mediante la del |Através dela aplicacion del analisis de correlacion de R de Pearson para
entre los estilos de Teoria del aprendizaje social de Albert Bandura Propuesta: Estrategia didactica © ! nac 5 ) 9
. ) Jean Piaget modelo VAK, también desarrollar habilidades comunicativas  [las variables estilos de aprendizaje basados en el modelo de programacién
aprendizaje basado en el (pég.31) basada en el modelo de * © ‘ €0 €
: Albert Bandura . v oraly de VAKY. se obtuvo un valor de
modelo de programacién Teoria de los estilos de aprendizaje de David Kolb 150 estudiantes programacién neurolingdistica ) ) ° A
i ) David A. Kolb 3 ) ; incrementara eficacia y autonomia en el aprendizaje del inglés [0.596. Este resultado segn el Baremo de correlacién evidencia una
neurolingiifstica VAK y el (Pég.31) : . matriculados enlos para mejorar los estilos de - onomia bt Jare )
; . AT Richard Bandler y John Descriptivo : ! e integrar estrategias pedagdgicas innovadoras en el proceso  |relacién positiva moderada y significativa entre las variables. Esto significa
desarrollo Teoria de la programacién neurolingistica (Pég. | - . ! 10ciclosenel aprendizaje y el desarrollo de ° : s van o
Grinder Cuantitativo Basica Correlacional 75 d del Centro de Idiomas, en el marco del desarrollodel |que mejoras en los estilos de aprendizaje VAK mejorarén las habilidades
de habilidades comunicativas |31) ! afi0 2022 que habilidades delos °
; . e Sienificati David Ausubel : ] curso de inglés en el nivel elemental del Centro de Idiomas de la |comunicativas de los estudiantes del nivel elemental del idioma inglés en
de los estudiantes del nivel | Teoria del Aprendizaje Significativo corresponden al nivel estudiantes del nivel elemental del ©"*° ! ) ’ ¢! ¢ A ntes ¢ ) ¢
nes cE e Stephen Krashen o) ucane Universidad Nacional de Cajamarca. La intervenciénse llevéa | el Centro de Idiomas de la Universidad Nacional de Cajamarca. Esto resalta
elemental del idioma inglés en e elemental. idioma inglés en el Centro de P NN ) ol i o s A
. evVygots cabo durante un periodo de cinco meses, de eneroa mayo del  |la importancia de optimizar los estilos de aprendizaje para potenciar la
el Centrode Idiomas dela  [Teorfa de la Adquisicién de Segundas lenguas veorsky Idiomas de la Universidad Nacional P v P P P j¢ para p
e j : onde Michael Long ‘ 2023, en los turnos de mafiana, tarde y noche. Para su ensefianza y el aprendizaje del inglés en esta institucién, lo que puede
Universidad Nacional de Teoria del Aprendizaje Sociocultural de Cajamarca, 2022. ) ® ce mal : neavels ¢
) . . ejecucién, se disefiaron diversas en  [beneficiar alos
Cajamarca, 2022. Teoria de la Interaccion ° ds !
Determinar el nivel de avid AKolD Los estilos de aprendizaje estén directamente relacionados con el
relacién que existe entre los Richard Bandler and John 38estudiantes del | 38 estudiantes rendimiento académico en el area del idioma inglés en los alumnos de
estilos de aprendizaje yel | de Aprendizaje Kolb (pag 33)Teoria de la programacil anindor Cuantitativo Basica Correlacional tercergradode | deltercergrado Notiene No tiene tercer grado de secundaria de la escuela Tarpuy, Ate, 2021, lo que significa
rendimiento académico enel secundaria de secundaria que cuanto més alto sea el nivel que alcance el estilo de aprendizaje, mas
4rea de lengua inglesa en los altoser el nivelal imi Ademés, segin
Determinar el nivel de T85 estudiantes del
relacién de los estilos de séptimo semestre de No existe relacién significativa entre los estilos de aprendizaje y el
vel Teoriadela 6 i estudios de rendimiento académico en los estudiantes del Vil semestre de la
! Bandlery Grinder ! 60enlas ! e dels
académico delos estudiantes - Descriptivo diferentes > ) especialidad de inglés de la Universidad Nacional de Educacién Enrique
" ) ) . Cuantitativo Basica ! e secciones de HF Notiene No tiene )
del séptimo semestre de la Teorfa de estilos de aprendizaje (pag. 33) David Kolb Correlacional especialidades o Guzmény Valle -La Cantuta.
especialidad de inglés-francés adscritas ala Escuela (2=0,05; Sig. bilateral =0,138; rs =-0,194)
del Profesional de
Vil semestre, UNE, 2020, Lenguas
Establecer la relacion entre Basados enlos resultados obtenidos se concluye que para un nivel de
los estilos de aprendizaje y el ) . Bandlery Grinder confianza de 95%, dado el valor-p obtenido de 0,739 (20,050), debe
‘ Teorfa de la programacién neurolingiistica ° ¢
rendimiento académicoen el 116 estudiantes del | 116 estudiantes aceptarse la hipétesis nula, la cual sefiala que no existe una relacién
curso de inglés de los ) ) o David Kolb Cuantitativa Basica Correlacional tercergradode | del tercer grado No tiene No tiene significativa entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en
Teoria de estilos de aprendizaje (pag. 33) ) ° A h : :
estudiantes de tercero de Roger Sperry and lain secundaria de secundaria el curso de inglés de los estudiantes de tercero de secundaria del colegio
The theory of brain hemispheres
secundaria del colegio McGilchrist

salesiano Don Bosco, Arequipa2022. Asi mismo debe reportarse un valor
Chi Cuadrado de 5,168.
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aprendizaje y el rendimiento | ) - Lergrado secundario s de:
2] " Teoria de la programacién neurolingistica(pag 31) . ) ) ) significativamente
académico en el drea del h Brandler y Grinder Cuantitativo Basica Correlacional delalE.Santa | 25estudiantes Notiene No tiene - -~ ) . )
! ) Teoria de estilos de aprendizajes (pag33) ‘ con el rendimiento académico en el drea de Inglés en los estudiantes del
idioma Inglés en los David A. kolb Teresita-Ate
primer grado de secundaria de a E. Santa Teresita ~Ate Vitarte, 2020.
estudiantes del primer grado Vitarte
de ia de la Institucié
ToS OBIETVoS e A PropUESTa TUGTOR oA aTeT 3 ToE ToTesaras
enla caracterizacion de los estilos de aprendizaje de los
Determinar la relacién entre educandos en el aprendizaje del idioma inglés, asi como,
los estilos de aprendizaje en el acrecentar el compromiso docente con las situaciones
rendimiento académico del educativas donde se encuentran sumergidos los estudiantes a . . '
" @ : ¢ ° Se logré determinar que los estilos de aprendizaje de los
idioma inglés en los 89 estudiantes de fin de realizar precisos aportes sobre la factibilidad, beneficios y
! ) : o : L Descriptivo | 490 estudiantes de Propuesta: Fortalecemos nuestro e : estudiantes influyen significativamente en el nivel de
estudiantes de cuartogrado | La teoria de estilos de aprendizaje (pag. 23) Cuantitativo Basica cuarto grado de @torate fnues ventajas del conocimiento de los estilos de aprendizaje de los e ren
correlacional nivel secundario aprendizaje del idioma inglés ! rendimiento académico que demuestran en la materia
de nivel secundario de la LE, David Kolb secundaria educandos, ademis, contribuir con perfeccionarlas e idioma inglés
Paola capacidades profesionales de los docentes, en el dominio :
Frassineti—Fe y Aleria 45, teorico prictico de los estilos de aprendizaje, reforzar las
Arequipa 2019 capacidades en el desarrollo de estrategias metodolégicas y
propiciar ambientes pedagogicos de intercambio de
ianciae dal " . ;
TaERTITCaT eTAIVET G . ] AT anaTIZaT eTAIVET Ge TETaCIon qUE EXISTE ERre To3 ESTos e
! ! Teoria de los Estilos de Aprendizaje i ) e
influencia de los estilos de ' ¢ ) David AKolb yel rendimiento académico de los alumnos del primer grado “Unico” de
Teoria dela programacién neurolingdistica 14 estudiantes .
aprendizaje y el N Brandlery Grinder . - secundaria, de la Institucién Educativa Integrada N° 32447 —Cascanga

: vel The theory of brain hemispheres ! . Noexperimental | 72 estudiantes de  [del primer afio de e ! v 2 e
rendimiento académico del : N " Roger Sperry and lain Cuantitativo Bésica N N Notiene Notiene se determind que ambas variables guardan significativa relacion

¢ Teoria de las Inteligencias multiples ° Correlacional secundaria  [secundaria : ) ! )
Inglés en los estudiantes del McGilchrist directamente proporcional. La relacion entre los estilos de aprendizaje y

primer grado “Unico” de Howard Gardner el rendimiento académico se determind aplicando la prueba de hipétesis,
Esta propuesta planted como objetivo definir las estrategias de | Existe influencia de los estilos de aprendizaje en el rendimiento académico
) ) ensefianza a aplicar para el estilo reflexivo, segin las cuatro ya que en el cruce de variables entre la predominancia de los estilos de
Determinarla influencia de los - . : .
) Propuesta de de ° Asimismo, estaba | aprendizaje y el rendimiento académico se obtuvo que segun la prueba de
estilos de aprendizaje en el B 58 estudiantes * " > e ¢ 2P
: Teoria Ecléctica ) 58 estudiantes del ensefianzaparaelestilo |dirigido a estudiantes del curso de inglés de pregradoy. chi-cuadrado (X 2=10.43) muestra que el rendimiento académicoy la
rendimiento académico de ) ! . Robert Gagné A del cursode ' ; ) : " ) . ;

. el Teoria del aprendizaje por descubrimiento o , N curso de inglés esbiaeor | P l el del Instituto de Idiomas de la | Catdlica de de los estilos de presentan relacién estadistica

inglés en estudiantes def erome Bruner inglés basico :

gle t aprendizaje heuristico N Cuantitativo Bésica Correlacional bésico (01 de pre el instituto de idiomas de la Santa Maria. En la propuesta se desarrollé 9 estrategias con significativa P=0.01 (P<0.05).

Instituto de idiomas de la ) : : DavidKolb de pre gradoy . . - ) " ) )
! Teoria de los Estilos de Aprendizaje (pag21) gradoy otro de post universidad Catélica de Santa  |diversas actividades, asi como, frases incompletas, concordary |  EI20.7% de los estudiantes del instituto de idiomas de la universidad
Universidad Catélica Santa otrode post ; : : . : . o
o grado i Maria discordar, grabacién y videos, preguntas de reflexion, Catélica de Santa Maria con rendimiento académico alto presentan
N o8 8 pagss elaboracion de blogs y wikis, competencia entre grupos, escribir | predominancia del estilo de aprendizaje reflexivo, mientras que el 19% de
requipa, 2018. : K ; b s .
auip: sobre, juego de roles y foros de discusion que pueden ser los estudiantes con rendimiento académico regular en el 4rea de idioma
presencial o via internet. extranjero presentan predominancia del estilo de aprendizaje reflexivo.
Ta relacién que Fallado el resultado de Ta prueba de correlacion entre Tas variables 1=
existe entre los estilos de 0,847 se encontré una correlacion muy alta; asf mismo tomando como
aprendizaje y el rendimiento 63estudiantesde: | oo prueba
escolar enel drea de inglés de ) . Cuantitativo Basica Correlacional | 1roA, 1roB,1roC, Notiene Notiene de decision el resultado t=5,739, en comparacién al valor critico 1,96
Teoria de estilos de aprendizajes (pag 31) David Kolb secundaria
los estudiantes del primer 1r0D siendo
grado de secundaria enla este menor, por lo cual se ha determinado rechazar la hipétesis nula y
Institucién Educativa Cesar acentar
Tos estilos de o TATUyen sign enel
Explicar la influencia de los delos de inglés del Centro de Idiomas de la
estilos de aprendizaje en el Universidad
rendimiento académicode |Teoria de los estilos de Aprendizaje (Pég. 50) pavid Kolb (1984) 3500 estudiantes del de San Martin de Porres. Los resultados arrojaron que los estilos de
p . S avid Ko : - ' : ' .
los estudiantes de inglés en [Teoria de la Adquisicion de Segundas lenguas o Cuantitativo Basica Explicativo causal  centro de idiomas de [ 194 estudiantes. No tiene No tiene aprendizaje
e ephen Krashen

Centrode Idiomasdela  |Teorfa Lingiistica No:m P San Martin de Porres. activoy pragmético tienen una baja influencia en el rendimiento
Universidad de San Martin de v académico,

Porres en el afio 2019, mientras que, no existe correlacion entre los estilos de aprendizaje teorico
;“f';;i\:;iei";'.fé!i‘iifﬁﬁ“e 54 hombres y49 Existe una relacion estadisticamente significativa entre los estilos de
rendimiento escolar enel aprendizaje del . ” o X . . 03 estudiantes del 6to mujeres del modelo VAKy el rendimiento escolar en el aprendizaje del
et Cocoa el el Teoria de la programacién neurolingiiistica Brandler y Grinder Cuantitativo Basica Correlacional |grado de primaria entre 11 6 Notiene : ke prenc:
idiomainglés en estudiantes delsexto y R afos estudiantes del idioma inglés en losestudiantes del sexto grado de un colegio particular de
grado deun colegio partcuar de Lima d Lima M i
Mettopoliam. sextogrado ima Metropolitana.

Conrespecto al objetivo general a cerca de la relacién que existe entre los
Determinar la relacién entre paviov estilos
los estilos de aprendizaje y el Teoria del aprendizaje Clésico oraget 65 estudiantes de aprendizaje y el rendimiento académico en la asignatura de inglés
rendimiento académico en la Teoria del Desarrollo Cognitivo : del ll semestre de técnicoen

i rademico er ° rrotlo Cogr David Ausubel X No experimental [212 estudiantes del | N X o X

asignatura de inglés técnico Teoria del Aprendizaje Significativo Cuantitativo Basica Ia especialidad de Notiene Notiene los estudiantes de soldadura estructural de una institucién superior
endiza. Robert Gagne Correlacional al Vi semestre
de los estudiantes soldadura Teoria Ecléctica I Soldadura tecnolgica
estructural de una institucion | Teoria de estilos de aprendizaje de kold (Pag41) estructural de Lima se llegd a la conclusién que no existe relacién entre los Estilos de
superior tecnolégica de Lima vel démico de los objeto de
estudio.
Determinar el grado de
relacion existente entre los
estilos de aprendizaje y el Existe relacion entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico en los émicoen los del de
tudiantes del d 4 60 estudiantes del 60 estudiantes g
estudiantes del segundo grado ) ) : . . ) secundaria,
gundo g Teoria de los Estilos de Aprendizaje X Cuantitativo Basica Correlacional segundogradode |del segundo grado No tiene Notiene X 2 o .
de secundaria, en el David AKolb enel drea de Lengua Extranjera-Inglés en la Institucién Educativa “San
secundaria de secundaria :
Pedro” del distrito de Chimbote-Ancash . (p <0.05 y Rho de Spearman =

irea de Lengua Extranjera-
Inglés enla Institucién

Educativa “San Pedro” del

distrito de Chimbote-Ancash.

0,788 correlacién positiva considerable).




