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RESUMEN

El presente estudio de analisis documental tuvo como objetivo revisar
investigaciones sobre la coordinacién oOculo-manual y el desarrollo de la
preescritura infantil en Perd y Ecuador, en el periodo comprendido entre los afios
2019 y 2023. Se llevé a cabo una busqueda narrativa de estudios relacionados,
identificando un total de 20 investigaciones, de las cuales el 60% se realizaron en
Peru y el 40% en Ecuador. Los estudios seleccionados incluyen tesis de maestria
y articulos cientificos publicados en repositorios académicos confiables. Los
aspectos analizados abarcaron los objetivos generales, teorias y tedricos, aspectos
metodoldgicos, estrategias pedagogicas y conclusiones principales. Los resultados
evidencian un interés compartido por investigar la preescritura desde enfoques que
integran la motricidad fina, la coordinacion 6culo-manual y la psicomotricidad. Las
intervenciones ludicas y estrategias pedagdgicas mostraron ser efectivas para
fortalecer estas habilidades en los nifios, con un especial énfasis en el uso de
actividades grafoplasticas y metodologias activas. Sin embargo, se observé una
escasez de estudios que profundicen en el rol de los padres y el seguimiento a
largo plazo de estas intervenciones. Se concluye que es esencial continuar
investigando en estas areas para optimizar la intervencién educativa en el

desarrollo de la preescritura infantil.

Palabras clave: Coordinacién oOculo-manual, preescritura, motricidad fina,

educacion inicial, Perd, Ecuador.



ABSTRACT

The objective of this documentary analysis study was to review research on hand-
eye coordination and the development of children's pre-writing in Peru and Ecuador,
in the period between 2019 and 2023. A narrative search of related studies was
carried out, identifying a total of 20 studies, of which 60% were carried out in Peru
and 40% in Ecuador. Selected studies include master's theses and scientific articles
published in reliable academic repositories. The aspects analyzed covered the
general objectives, theories and theoretical, methodological aspects, pedagogical
strategies and main conclusions. The results show a shared interest in investigating
pre-writing from approaches that integrate fine motor skills, hand-eye coordination
and psychomotor skills. Playful interventions and pedagogical strategies were
shown to be effective in strengthening these skills in children, with a special
emphasis on the use of graphoplastic activities and active methodologies. However,
there was a paucity of studies that delve into the role of parents and the long-term
follow-up of these interventions. It is concluded that it is essential to continue
researching in these areas to optimize educational intervention in the development

of children's pre-writing.

Keywords: Hand-eye coordination, pre-writing, fine motor skills, early education,

Peru, Ecuador.
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l. INTRODUCCION

El proceso de adquisicion de la escritura en los primeros afios de vida representa
un desafio tanto para los nifios como para los educadores, ya que involucra un
conjunto de habilidades cognitivas, motoras y perceptuales que deben
desarrollarse de manera coordinada y armoniosa. La coordinacién 6culo-manual,
es decir, la capacidad para sincronizar los movimientos de las manos con la
percepcion visual, es fundamental en el desarrollo de la preescritura infantil y
constituye uno de los pilares esenciales para el aprendizaje de la escritura formal.
Esta habilidad permite al nifio guiar sus movimientos motrices finos, facilitando el
trazado de lineas, formas y letras con precision y fluidez, factores cruciales para un

rendimiento 6ptimo en el proceso de adquisicién de la preescritura.

En su obra Los sistemas de escritura en el desarrollo del nifio, Ferreiro y
Teberosky (1980) argumentan que los nifios, al escribir sin la intervencién escolar,
comienzan creando hipétesis sobre la escritura basadas en la representacion de
sonidos y en la imitacion de los adultos. En esta etapa, los nifios tienden a crear
simbolos o garabatos que simulan el lenguaje escrito, a pesar de no haber recibido
instruccion formal. Sin embargo, a medida que se introduce la ayuda escolar, los
nifios progresan hacia un sistema de escritura convencional, mejorando sus trazos

y logrando una mayor precision gréfica.

Ferreiro y Teberosky (1980) establecen que este desarrollo no ocurre de
manera aislada, sino que depende de la interaccion constante entre las
percepciones visuales y las acciones manuales del nifio, enfatizando asi el rol
crucial de la coordinacion oculo-manual. La importancia de la coordinacion oculo-
manual radica en que facilita la ejecucién de movimientos precisos, lo cual, segun
los autores, mejora la legibilidad de la escritura y contribuye a un aprendizaje mas

efectivo.

Ferreiro y Teberosky (1980) proponen un modelo de cinco niveles de
desarrollo de la escritura en los nifios. Comienza con un garabateo indeterminado,
donde los trazos son desordenados y no tienen relacion con el lenguaje verbal, lo
cual indica un inicio incipiente de la coordinacion oculo-manual. Luego, los nifios

pasan a un nivel de diferenciacion de trazos, en el cual comienzan a distinguir



lineas y formas basicas, mejorando su control motriz. En el tercer nivel,
denominado pseudo-letras o grafismos personales, los nifios crean simbolos que
imitan la escritura, aunque sin significado linglistico, mostrando un mayor control
de los trazos. A continuacion, en el nivel de escritura silabica, los nifios asocian
simbolos con silabas, demostrando mayor precisién en sus trazos y un dominio
mas firme de la relacién visual-motriz. Finalmente, alcanzan la escritura alfabética,
donde logran representar letras y palabras de manera coherente, con un dominio
significativo de la coordinacion éculo-manual y una correcta alineacién de los
trazos. Estos niveles permiten entender como los nifios avanzan en la escritura y
mejoran sus capacidades motoras y perceptivas con la madurez y la instruccién

adecuada.

Desde un enfoque metodoldgico, Gairin (1984) enfatiza que la escritura no
es Unicamente un acto motor, sino un proceso simbdlico que requiere la
maduracion de diferentes capacidades. Para que un nifio inicie su proceso de
escritura, necesita haber desarrollado destrezas perceptivas, motoras y cognitivas
que le permitan comprender y representar los simbolos graficos de manera
adecuada. El autor identifica tres capacidades esenciales para el aprendizaje de la
escritura: la percepcion visual, la discriminacion tactil y la motricidad fina,
subrayando que una adecuada coordinacién 6culo-manual permite al nifio integrar

estas habilidades de manera efectiva.

Ademas, Gairin (1984) propone un modelo metodoldgico que se centra en
la comprension del caracter simbolico de la escritura a través de actividades que
fortalezcan la percepciéon visual y la precision del trazo. De esta manera, el
desarrollo de la actividad ojo-mano se convierte en un requisito indispensable para
la escritura, ya que permite al nifio planificar y ejecutar movimientos graficos de

manera coherente y organizada

En el contexto de la educacion inicial, Shunta y Chasi (2023) destacan la
importancia de la coordinacion 6culo-manual en los primeros afios de vida,
sefalando que esta habilidad no solo prepara al nifio para la preescritura, sino que
también influye en su desarrollo integral. La educacion inicial debe enfocarse en
proporcionar experiencias ludicas que permitan a los nifios ejercitar sus habilidades

visomotrices, ya que la falta de estimulacion adecuada puede generar dificultades
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en la precision y rapidez de los trazos, afectando la capacidad de los nifios para

expresarse mediante la escritura.

Existe una serie de actividades clave para mejorar la coordinacion oculo-
manual, como el modelado con plastilina, el armado de rompecabezas, el recorte
de figuras y las técnicas grafo-plasticas. Estas actividades contribuyen al
fortalecimiento de los musculos finos y al desarrollo de una percepcién espacial
adecuada, lo cual es fundamental para la escritura y otras tareas académicas
posteriores (Shunta & Chasi, 2023).

Por su parte, Ramirez et al. (2020) subrayan la complejidad de la
coordinacion visomotriz y su relevancia en el aprendizaje de la escritura. Segun los
autores, esta habilidad implica la sincronizacion precisa entre la percepcion visual
y el movimiento manual, lo que permite a los nifios realizar trazos uniformes,
mantener la direccion correcta y organizar los espacios de manera adecuada en la
hoja. Ademas, destacan que un desarrollo insuficiente de la coordinacion visomotriz
puede llevar a problemas de caligrafia y dificultades para seguir lineas o escribir
dentro de margenes, lo cual afecta directamente la calidad y legibilidad de los textos

escritos.

El Curriculo Nacional de Educacién Basica (CNEB) del Ministerio de
Educaciéon de Pert (MINEDU, 2016) adopta un enfoque integral para el desarrollo
de competencias en la educacién inicial, reconociendo la importancia de la
coordinacion éculo-manual como base para el proceso de escritura. Aunque el
término “preescritura” no se menciona de manera explicita en el curriculo, este
concepto se aborda a través de diversas competencias que fomentan las

habilidades motrices y perceptuales necesarias para el aprendizaje de la escritura.

Dentro del area de Comunicacion, se destaca la competencia “Crea
proyectos desde los lenguajes artisticos”, que busca que los nifios desarrollen su
capacidad de expresion mediante la utilizacion de materiales y herramientas que
requieren el uso coordinado de sus manosy la percepcion visual. Esta competencia
fomenta el dibujo, el modelado y la creacion artistica a través de actividades
ludicas, las cuales permiten a los nifios mejorar su destreza visomotriz y consolidar

la base para la futura adquisicién de la escritura.



Otra competencia clave es “Escribe diversos tipos de textos”, también del
area de Comunicacidén. Aqui se espera que los nifios desarrollen habilidades
grafomotoras esenciales, tales como trazar lineas, curvas y figuras que
posteriormente se relacionaran con las letras y los nimeros. EI CNEB destaca la
importancia de adquirir estas destrezas de manera progresiva y natural, a través
de actividades que ejerciten las manos y que ayuden a los nifios a adquirir un mayor
control y precisidon en sus trazos. Aunque no se utilice el término “preescritura”, el
curriculo se enfoca claramente en el desarrollo de la grafomotricidad y la expresion
a través de trazos, fundamentales para lograr la fluidez y precision necesarias para

la escritura.

En términos de expectativas, el MINEDU (2016) busca que los nifios
finalicen la etapa de educacion inicial con una base motriz sélida, capaz de
sustentar su desempefio en la escritura formal. La finalidad es que los nifios logren
trazar con coherencia, expresarse mediante dibujos y letras, y tener una

comprension significativa de los simbolos graficos como medios de comunicacion.

En Ecuador, el Ministerio de Educacion (MinEduc, 2023) establece en su
Marco Curricular Competencial de Aprendizajes un enfoque centrado en el
desarrollo integral de los nifios mediante experiencias de aprendizaje ludicas y
exploratorias. Al igual que en Peru, el término “preescritura” no se menciona de
manera directa, pero se abordan los elementos que lo componen mediante
competencias relacionadas con la motricidad fina y la coordinacién 6culo-manual.
Una de estas competencias es “Desarrolla su motricidad fina y coordinacion éculo-
manual”, cuyo propdsito es proporcionar a los nifos las habilidades necesarias para
manipular, dibujar y trazar con precisién. Se busca que los nifios participen en
actividades como el modelado, el recorte de figuras y la creacion de formas con
diversos materiales, lo que implica el uso coordinado de manos y ojos y los prepara

para la escritura.

El curriculo también destaca la competencia “Expresa sus ideas y
emociones a través de los lenguajes artisticos”, donde se promueve que los nifios
exploren diversas formas de expresion mediante el dibujo, la pintura y el modelado.
Estas actividades fortalecen la coordinacién 6culo-manual de manera practica y

vivencial, permitiendo que los nifios desarrollen habilidades motrices de manera
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natural. EI MinEduc espera que los nifios culminen la educacion inicial con una
capacidad de expresion grafica que les permita abordar el aprendizaje de la
escritura con confianza y seguridad, a través de trazos basicos y precisos que

faciliten la comprension y el uso de simbolos gréficos.

Tanto en Pertd como en Ecuador, los curriculos de educacion inicial abordan
el concepto de preescritura sin emplear el término de forma explicita, pero lo
desarrollan a través de competencias orientadas al fortalecimiento de la motricidad
fina, la coordinacion Oculo-manual y la grafomotricidad. Ambos enfoques
curriculares coinciden en promover el uso de materiales y lenguajes artisticos para
fomentar la exploracion, el trazo y la creacion de simbolos graficos como

preparacion para la escritura formal.

A nivel de expectativas, los dos paises comparten la intencién de que los
nifios finalicen la educacion inicial con una base sélida de habilidades motrices y
perceptivas que les permita enfrentar con éxito la transicién hacia la escritura en la
etapa de primaria. Sin embargo, se presentan algunas diferencias en los enfoques:
el CNEB de Peru tiene un enfoque mas estructurado y progresivo, guiando al nifio
hacia la adquisicion de trazos precisos y habilidades grafomotoras que faciliten la

escritura formal.

En cambio, el enfoque del Curriculo de Educacion Inicial de Ecuador prioriza
la exploracién libre y la creatividad, promoviendo la autonomia del nifio en el uso
de técnicas y materiales diversos para el desarrollo de la expresion grafica. Esta
diferencia sugiere que, mientras en Peru se valora una planificacion detallada del
aprendizaje de habilidades preescriturales, en Ecuador se fomenta la creatividad y
la flexibilidad como medios para fortalecer las capacidades visomotrices y la

preparacion para la escritura.

El propdsito de esta revision documental es explorar las investigaciones
realizadas en los ultimos afios sobre la coordinaciéon éculo-manual y su impacto en
el desarrollo de la preescritura infantil en Perd y Ecuador. Este enfoque ha permitido
identificar la problematica central y formular preguntas de investigacion y objetivos

especificos que guian el presente estudio.
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1. ¢Cual es el estado de las investigaciones publicadas entre los afios 2019-2023,
sobre la coordinacion 6culo-manual en el desarrollo de la preescritura infantil en

Perd y Ecuador?

2. ¢Cuales son los objetivos generales planteados en las investigaciones
publicadas entre los afios 2019-2023 sobre la coordinacién 6culo-manual en el
desarrollo de la preescritura infantil en Pert y Ecuador?

3. ¢Cuales son las principales teorias y tedricos que fundamentan las
investigaciones publicadas entre los afios 2019-2023, sobre la coordinacion

oculo-manual en el desarrollo de la preescritura infantil en Pert y Ecuador?

4. ¢Cudles son los aspectos metodologicos mas destacados de las
investigaciones publicadas entre los afios 2019-2023, sobre la coordinacion

Oculo-manual en el desarrollo de la preescritura infantil en Perd y Ecuador?

5. ¢Cuales son las caracteristicas de las propuestas aplicadas en las
investigaciones publicadas entre los afios 2019-2023, sobre la coordinacion

oculo-manual en el desarrollo de la preescritura infantil en Pert y Ecuador?

6. ¢Cuales fueron las conclusiones a las que arribaron las investigaciones
publicadas entre los afios 2019-2023, sobre la coordinacion 6culo-manual en el

desarrollo de la preescritura infantil en Pera y Ecuador?

7. ¢Qué hallazgos significativos se han identificado en las investigaciones
publicadas entre los afios 2019-2023, sobre la coordinacion 6culo-manual en el

desarrollo de la preescritura infantil en Per( y Ecuador?
Objetivos

1. Presentar las investigaciones publicadas entre los afios 2019-2023, sobre la
coordinacion oculo-manual en el desarrollo de la preescritura infantil en Perd y

Ecuador.

2. ldentificar los objetivos generales de las investigaciones, publicadas entre los
afios 2019-2023, sobre la coordinacion oculo-manual en el desarrollo de la

preescritura infantil en Perd y Ecuador.

3. Enunciar las principales teorias y tedricos mas relevantes que fundamentan las
investigaciones, publicadas entre los afios 2019-2023, sobre la coordinacion

Oculo-manual en el desarrollo de la preescritura infantil en Perd y Ecuador.
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Analizar los aspectos metodoldgicos de las investigaciones, publicadas entre
los afios 2019-2023, sobre la coordinacién 6culo-manual en el desarrollo de la

preescritura infantil en Pert y Ecuador.

Describir las estrategias metodologicas aplicadas en las investigaciones,
publicadas entre los afios 2019-2023, sobre la coordinacion 6culo-manual en el
desarrollo de la preescritura infantil en Pert y Ecuador.

Analizar las conclusiones generales de las investigaciones, publicadas entre los
afios 2019-2023, sobre la coordinacion oculo-manual en el desarrollo de la

preescritura infantil en Peru y Ecuador.

Identificar hallazgos relevantes del analisis de las investigaciones, publicadas
entre los afios 2019-2023, sobre la coordinacion 6culo-manual en el desarrollo
de la preescritura infantil en Pert y Ecuador.
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Il. METODOLOGIA

El presente estudio se desarrollé6 mediante una revisién narrativa, cuyo proposito
fue reunir, evaluar y sintetizar de manera critica la informacion existente acerca de
la coordinacion 6culo-manual en el desarrollo de la preescritura infantil en Pera y
Ecuador. Esta metodologia se utilizé para identificar tendencias, enfoques teoricos,
estrategias aplicadas y resultados relevantes sobre el tema, proporcionando asi

una vision holistica y actualizada.

La investigacion empleé un enfoque cualitativo, ya que se centré en la
interpretacion, andlisis y evaluacion critica de los estudios previamente publicados.
Desde un punto de vista metodoldgico, se clasificé como un estado del arte, cuyo
objetivo principal fue llevar a cabo una revisibn exhaustiva de la produccion
académica relacionada con la preescritura infantil y la coordinacién 6culo-manual.
Este enfoque permiti6 no solo establecer una base tedrica sélida, sino también
identificar vacios de investigacion o areas que requieren mayor exploracion en este

campo.

Para la busqueda de informacion, se utilizaron bases de datos de acceso
abierto, tales como Google Académico, Dialnet, y el repositorio ALICIA-
CONCYTEC. La busqueda se llevé a cabo en idioma espafiol, abarcando el periodo
comprendido entre los afios 2019 y 2023. Se emplearon términos de busqueda
especificos como “coordinacién 6culo-manual’, “preescritura infantil”, “Peru” vy
“Ecuador”, con el objetivo de obtener estudios pertinentes y relacionados con el
tema de investigacion. La seleccidn de estas bases de datos se basé en su amplia
cobertura de estudios cientificos y en la facilidad de acceso a publicaciones

académicas.

Para garantizar la relevancia y coherencia de los estudios seleccionados, se
definieron criterios especificos de inclusion y exclusion. Entre los criterios de
inclusion, se consideraron Unicamente aquellos estudios realizados en Peru y
Ecuador entre 2019 y 2023, que se enfocaran en el desarrollo de la preescritura
infantil y en la coordinacion 6culo-manual en nifilos de 3 a 6 afios. Se incluyeron
tesis de maestria y articulos cientificos publicados en revistas académicas o

repositorios de acceso abierto que proporcionaran informacién relevante para los
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objetivos del estudio.

En cuanto a los criterios de exclusion, se descartaron estudios anteriores al
afio 2019, investigaciones que no abordaran especificamente la coordinacion
oculo-manual y la preescritura infantil, trabajos enfocados en niveles educativos
distintos al inicial (como primaria o secundaria) y aquellos que se centraran
exclusivamente en aspectos clinicos o terapéuticos sin conexién con el dmbito
educativo. De esta manera, se garantiz0 la pertinencia de los estudios

seleccionados para el objetivo central de la investigacion.

Como herramienta de recoleccion de datos, se disefidé una bitacora de
andlisis, la cual permitié sistematizar y organizar la informacion obtenida de los
estudios seleccionados. Esta bitdcora contenia secciones especificas para registrar
los datos mas relevantes de cada investigacion, tales como el titulo del estudio,
palabras clave, objetivos, teorias y enfoques teodricos utilizados, metodologias,
estrategias aplicadas, resultados obtenidos, conclusiones y referencias
bibliograficas. La implementacion de esta bitacora fue fundamental para la
organizacion estructurada de los datos y la elaboracion de las tablas y

descripciones incluidas en el capitulo de resultados.

El presente estudio se enmarca en la linea de investigacion de Evaluacién y
Aprendizaje, la cual se orienta hacia la identificacion y andlisis de factores,
estrategias y enfoques pedagdgicos que influyen en el desarrollo de habilidades
motrices y preescriturales en los primeros afios de vida. Esta linea de investigacion
fue esencial para abordar el tema de la coordinacién 6culo-manual, ya que permitio
integrar un enfoque educativo que favoreciera el desarrollo integral de las

habilidades preescriturales de los nifios.

En total, se analizaron 20 estudios que cumplian con los criterios de inclusion
y exclusion establecidos. Los resultados de estos estudios permitieron realizar una
descripcion detallada de los objetivos, teorias subyacentes, estrategias
pedagdgicas, resultados y enfoques metodoldgicos, proporcionando asi un
panorama integral sobre la coordinacion oculo-manual y la preescritura infantil en

Perd y Ecuador.
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3.1.
Tabla 1

Estudios identificados y revisados

RESULTADOS

Relacion de investigaciones identificadas y analizadas sobre la coordinacion 6culo manual en el desarrollo de la preescritura

infantil de Peru y Ecuador publicadas en el periodo 2019 - 2023

o]
z ) O
0 =) > = ENTIDAD .
= <
|_|OJ o = w(z) 3 LéJ E UNIVERSITARIA LOCALIZACION DE
N° ®) ZE) w TITULO AUTORES <0 o= GRADO / FUENTE
I<Z( = |_|OJ a E,:J 8 a 8 LICENCIATURA REVISTA QUE BIBLIOGRAFICA
|_
3 o > O PUBLICA DIGITAL
[a 2 ]
<
Programa de motricidad
fina en la preescritura en Perl
estudiantes de Baldeon Rojas . . Universidad GOOGLE
1 202 2022 R ) - L T M i , . ,
023 0 educacion inicial de una  Cindy Amariliz 'ma esis aestria César Vallejo ACADEMICO
institucion educativa de Chancay
Chancay
Técnicas grafo plasticas
como estrategia para el ) Ecuador
5 2023 2022 desarrollo de la pre Eo;u_llia Moran G Tesis Maestria Universidad GOOGLE
escritura en nifios de una Ya ”C'a_ uayas César Vallejo ACADEMICO
Escuela del Cantdn essenia Duréan
Duréan, 2022
Material didactico a base Ecuad
de objetos reciclados cuador Uni idad
: Jaya Lema . . . n,|ve_rS| a GOOGLE
3 2023 2023  para el desarrollo de la o Cotopaxi Tesis Maestria Técnica de .
- : Enma Diocelina ) ACADEMICO
motricidad fina en los Cotopaxi
Latacunga

ninios de educacion
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inicial 2 en la Unidad
Educativa Manuel
Gonzalo Albdn Rumazo
del sector de Alaquez de
la ciudad de Latacunga

El efecto de la

psicomotricidad en el \za Sopa Ecuador Universidad GOOGLE
desarrollo de la - . i Tesis Maestria Técnica de .
20 20 reescritura en Monica Lisbeth cotopax | Cottl) axi ACADEMICO
P o Salcedo paxi
educacion inicial
Técnicas activas para el
desarrollo de la
Preescritura en nifios de  Manotoa Ecuador Universidad GOOGLE
2023 2022 preparatoria de la Cevallos Silvia Cotopaxi Tesis Maestria Técnica de ACADEMICO
Unidad Educativa Rio Verénica Cotopaxi
~ Latacunga
blanco Alto en el afio
lectivo 2022-2023
Sistema de actividades Rewstg Cientifica
Arbitrada de
para el desarrollo de la Ecuador | " o,
2023 2023 preescritura en nifios de  Moreira Chavez Manabf Revista nC\:)emSl:?]?CC;zir:jﬁn GOOGLE
5 afios de la Escuela Daisy Viviana cientifica Marketin ' ACADEMICO
Daniel Villacreses Portoviejo Ing'y
. Empresa
Aguilar
REICOMUNICAR
Coordinacion Viso motriz ¢
y Preescritura en nifios  Aliaga Campos e Universidad GOOGLE
o . . i Tesi Maestria i .
2022 2021 de 5y 6 afios del Nivel Martha Elisa Junin esis . Ferm;mgard(zalln ACADEMICO
Inicial de Apata Jauja agrado t-orazo
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Psicomotricidad y el Per(
proceso de aprendizaje Cabello de la Lima Universidad GOOGLE
. | . .
8 de la preescritura en o Tesis Maestria , . .
2022 2022 de Ta prees Cruz Magali Liz . ' César Vallejo ACADEMICO
nifios de 5 afios en una Villa
IE. Lima 2022 Salvador
Motricidad fina y las ber
habilidades Herrera eru N
9 2022 2021  grafomotoras de la LE.P  Coronado Carla Piura Tesis Maestria Universidad GOOGLE
) ~ César Vallejo ACADEMICO
Nuestra Sefiora de Madeleyne -
e . . Paita
Fatima”, Paita Piura
Estrategia didactica Per(
basada en un modelo de eru i i
. ., Toro Mejia . . Uq|ver5|dad GOOGLE
10 2022 2022 estimulacion motora ) Cajamarca Tesis Doctorado Nacional Pedro ACADEMICO
. . Gicely .
lidica para mejorar la Ruiz Gallo
.. . Cutervo
motricidad fina
Motricidad fina y
preescritura en Peru
estudiantes de cuatro Valladolid Alva . . Universidad GOOGLE
11 o L, T Maestria . .
2022 2022 4505 de una Institucion  Johanna Marilg  -omoayedue  Tesis César Vallejo ACADEMICO
Educativa inicial de Ferrefiafe
Ferrefafe
Rol de la motricidad fina
en la iniciacion de la
preescritura en las nifias
y nifios del nivel Narvaez Ecuador Universidad GOOGLE
12 2021 2020 preparatorio de la  Chavez Candy Imbabura Tesis Maestria Técnica del .
. . . ACADEMICO
Unidad Educativa Rafael Elizabeth Ibarra Norte

Suarez Meneses,
durante el afio lectivo
2020-2021
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Motricidad fina y

preescritura en nifios de Perd o
13 2021 2020 4 afios de la institucion Saba'Va.squez Lima Tesis Maestria U,n|verS|daq GOOGLE
educativa inicial 389 Sandi Briset César Vallejo ACADEMICO
Rimac, 2020 Rimac
El dibujo infantil para
favorecer la iniciacion de Peru Universidad
la pre escritura en los gglinas Agama Lima Nacional José GOOGLE
14 . L o Tesi Maestria :
2021 2020 nifios de inicial - Jarc_im Gladys Norma Santa esis Faustino ACADEMICO
384 Rosa de América Maria Sanchez Carrion
Valdivia de Santa Maria
Estrategias de
coordinaciéon 6culo Perd
manual para estimular la ) i _ _
15 2021 2021  grafomotricidad en nifios Viera Pa_rd_o Ancash Tesis Maestria U,n|ver3|daq GOOG,LE
(as) de 3 afios de la I.E Lesly Cristina NUevo César Vallejo ACADEMICO
324- Nuevo Chimbote, Chimbote
2021
La motricidad fina y la Pert
preescritura  de los i 3 . . .
16 2020 2020 estudiantes de 5 afos de glaz IA‘\]ram_bulo Lima Tesis Maestria CU,nlveijlclilaq ,(icC:)AC\)DGELI\IiI co
la UGEL 04 - RED 3, ~arolJessica Puente esarvalejo
Puente Piedra - 2020 Piedra
La Grafomotricidad y su
efect_0~ en la Pr_eescr|t~ura Rios Saldafia Per(
en niflos de cinco afios ;
ST Adriana GOOGLE
17 2020 2018 en la Institucién ) Ucayali Articulo Revista Senda ACADEMICO
Educativa Inicial N° 424 Chavez
Manantay

Jesls Maria Manantay -
Coronel Portillo - 2018

Epiquen Abdias
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La motricidad fina y el
desarrollo del pre -

; Ecuador
escritura en los Melendres
. . . . Universidad GOOGLE
18 estudiantes de pre - 5 Tesis Maestria ) .
2020 2020 p Le_op Stephanie Guayas i César Vallejo ACADEMICO
escolar de la escuela Jajaira ;
, , Naranjal
Cucaldn Lasso, Naranjal,
2020
La motricidad fina en el
proceso de pre-escritura fﬂzxi}\?:isa Feuador Universidad GOOGLE
19 2019 2019 en los nifios del sud nivel  Johanna Pichincha Tesis Maestria Tce:c:uca d_e ACADEMICO
Inicial Il de 3 a 4 afios Estefania Machachi otopaxi
Motricidad fina y el
aprendizaje de  pre Perl
20 escritura en nifios de 5 g/lontalvoM , Lamb Tesi Maestri Universidad GOOGLE
2019 2019 afios de la Institucion Cue_\I/_ara ana ambayeque  Tesis aestria César Vallejo ACADEMICO
Educatva N° 056 - ~—coia Pitipo

Pitipo
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DESCRIPCION DE LA TABLA 1

La Tabla N°1 recoge un analisis exhaustivo de 20 estudios. Estos estudios estan
distribuidos de manera que 12 se llevaron a cabo en Peru y 8 en Ecuador, lo que
evidencia un equilibrio entre ambos paises, aunque con una ligera preponderancia
de investigaciones peruanas. Este hecho puede estar relacionado con un mayor
interés 0 acceso a recursos académicos en Perd, o también con el hecho de que
ciertas instituciones académicas peruanas, como la Universidad César Vallejo,
tienen una participacion significativa en la produccion de estudios sobre el

desarrollo de la preescritura infantil.

En cuanto al tipo de documento, la mayoria de los estudios, 17 en total,
corresponden a tesis de maestria, lo cual es un indicador de que el grueso de la
investigacion en esta area esta siendo desarrollado en el &mbito de posgrado. De
estas, 10 tesis de maestria provienen de Peru y 7 de Ecuador. Asimismo, se
destaca la presencia de una tesis de doctorado, también proveniente de Perd, lo
que eleva la calidad y el nivel académico de las investigaciones en ese pais.
Ademas, se identificaron dos articulos cientificos, uno en Peru y otro en Ecuador,
lo que representa una contribucion importante a revistas arbitradas, demostrando
gue existe una incipiente pero significativa presencia de investigaciones en medios

académicos especializados.

Respecto a las regiones y distritos, los estudios peruanos abordan diversas
zonas geogréficas que incluyen Lima, Piura, Lambayeque, Ancash, Ucayali,
Cajamarca, y Junin. Esto revela un enfoque en areas tanto urbanas como rurales
del pais, con una notable representacion de las regiones mas populosas, como
Lima. En el caso de Ecuador, los estudios se han concentrado en regiones como
Cotopaxi, Guayas, Imbabura y Pichincha, con una importante atenciéon a zonas
urbanas como Latacunga y Duran, aunque también incluyen areas rurales. Esto
denota un interés por examinar el desarrollo de la preescritura en una variedad de

contextos geograficos.

En cuanto a las instituciones universitarias que albergan los documentos, en
Perd, la Universidad César Vallejo destaca como la principal fuente de

investigaciones con 9 estudios, seguida por la Universidad Nacional Pedro Ruiz
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Gallo, la Universidad Femenina del Sagrado Corazon, y la Universidad Nacional
José Faustino Sanchez Carrion, cada una con un estudio. En Ecuador, la
Universidad Técnica de Cotopaxi lidera con 4 estudios, mientras que la Universidad
Técnica del Norte y la Universidad César Vallejo aportan con un estudio cada una.
La predominancia de la Universidad César Vallejo en ambos paises resalta su
protagonismo en la investigacion de temas relacionados con la motricidad fina y la

preescritura.

En cuanto a las publicaciones en revistas cientificas, se resalta que los dos
articulos identificados fueron publicados en revistas de corte académico. En Peru,
el articulo fue publicado en la revista Senda, mientras que, en Ecuador, la
publicacion se realiz6 en la Revista Cientifica Arbitrada de Investigacién en
Comunicacion Marketing y Empresa REICOMUNICAR. Estos articulos representan
un aporte académico valioso en revistas arbitradas y certifican el interés por difundir
estos hallazgos a una audiencia mas amplia, especializada en temas de desarrollo

infantil y motricidad.

Todos los estudios fueron localizados a través de Google Académico, lo que
demuestra la dependencia de esta plataforma digital como recurso principal para
acceder a fuentes académicas en este campo especifico. Esto refleja una tendencia
actual en la comunidad académica, que se basa en el acceso libre a investigaciones
a través de plataformas abiertas y facilmente accesibles, facilitando asi la difusion

del conocimiento en areas de interés comun.

Al revisar los afios de publicaciéon, se puede observar un crecimiento
constante en la produccién de estudios, destacandose especialmente los afios mas
recientes. De acuerdo con los datos, el periodo abordado por el presente estado
del arte comprende del 2019 al 2023, 6 estudios fueron publicados en 2023, 5 en
2022, 4 en 2021, 3 en 2020, y 2 en 2019. Este patron refleja un creciente interés
por investigar la coordinacion 6culo manual y su relacién con el desarrollo de la
preescritura infantil, lo que puede estar vinculado con la creciente preocupacion por
mejorar la calidad de la educacion inicial en ambos paises. Ademas, el incremento
en la cantidad de estudios en los ultimos tres afos sugiere una expansion en el

acceso a datos y un mayor compromiso con el tema.
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En lo que respecta a los autores, se identificaron 21 autores responsables
de los 20 estudios. De estos, 19 trabajos fueron realizados por un Unico autor, lo
que indica una preferencia por investigaciones individuales, mientras que un
estudio fue elaborado en coautoria por dos autores. Cabe destacar que, de estos
21 autores, 20 son mujeres y solo uno es varon, lo que refleja la alta participacion
femenina en la investigacion educativa y en areas relacionadas con el desarrollo
infantil y la motricidad. Este predominio de mujeres en la autoria podria explicarse
por la mayor representacion femenina en disciplinas como la psicologia infantil, la
educacion inicial y la pedagogia, lo que también influye en el enfoque y la
perspectiva de las investigaciones realizadas.
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3.2.

Objetivos generales
Tabla 2

Presentacion de los objetivos generales de los estudios analizados considerando el afio de estudios, titulo, pais y autores.

g
O
@) .
O < . PAIS
N° ’<Z( ag®) TITULO OBJETIVO GENERAL
n_nl AUTORES
)
o
Programa de motricidad fina en la . - . . . {
9 . . Determinar como el programa de motricidad fina mejora la pre escritura en Peru
preescritura en estudiantes de L . L )

1 2023 S e los escolares de educacion inicial de una escuela de Peralillo del distrito de Baldeon Rojas
educacion inicial de una institucion Chancay. 2022 ‘ “
educativa de Chancay Y ' Cindy Amariliz
Técnicas rafo lasticas como . . L _ ¥

. 9 P Demostrar la influencia de los talleres de técnicas grafoplasticas como Peru
estrategia para el desarrollo de la pre . . o

2 2023 . . estrategias para el desarrollo de la preescritura en nifios de una Escuela Bonilla Moran
escritura en nifos de una Escuela del del Cantén Duran e )
Cantén Duran, 2022 : Patricia Yessenia
Material didactico a base de objetos
reciclados para el desarrollo de la
motricidad fina en los nifos de  Fortalecer la motricidad fina mediante la realizacion de una gufa de material Ecuador

3 2023  educacion inicial 2 en la Unidad gidactico a base de objetos reciclado para los nifios de educacién inicial  Jaya Lema Enma
Educativa Manuel Gonzalo Alban 2 en |a Unidad Educativa "Manuel Gonzalo Alban Rumazo". Diocelina
Rumazo del sector de Alaquez de
la ciudad de Latacunga
El efecto de la psicomotricidad en el Determinar como la psicomotricidad ayuda en el desarrollo de la Ecuador

4 2023 desarrollo de la preescritura en preescritura por medio de la aplicacion y practica de actividades

educacion inicial

psicomotrices en los nifios educacion inicial.

Iza Sopa Monica
Lissbeth
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Técnicas activas para el desarrollo
de la Pre-escritura en nifios de

Fortalecer la motricidad fina a través de la aplicacién de técnicas activas

Ecuador

5 2023 reparatoria de la Unidad Educativa o .
prep . . en los nifios de preparatoria. Manotoa Cevallos
Rioblanco Alto en el afio lectivo Silvia Verénica
2022-2023
Sistema de actividades para el Ecuador
6 2023 desarrollo de la preescritura en nifios  Describir el estado actual para el desarrollo de la preescritura en nifios _ ]
de 5 afios de la Escuela Daniel de 5afios de la Escuela Daniel Villacreses Aguilar. Moreira Chavez
Villacreses Aguilar Daisy Viviana
Determinar la relacién que existe entre la coordinacion visomotriz y la
Coordinacién Visomotriz y preescritura en nifios de 5 y 6 afios de una Institucion Educativa de Apata. Pert
7 2022 Preescritura en nifios de 5y 6 afios  Conocer el nivel informacién que tienen las docentes y padres de familia  Aliaga Campos
del Nivel Inicial de Apata sobre actividades de coordinacién visomotriz y preescritura en nifios de 5 Martha Elisa
y 6 afios de una Institucion Educativa de Apata.
Psicomotricidad el proceso de ., . - . Perl
8 2022 aprendizaie de ﬁ; retfscritura en Establecer la relacion entre la psicomotricidad y el proceso de aprendizaje
o ° P . de la preescritura en nifios de 5 afios en una IE. Lima 2022. Cabello de la Cruz
nifios de 5 afios en una IE Lima 2022 Magali Liz
Motricidad fina y las habilidades Determinar la relacion de la motricidad fina y el desarrollo de las Peru
9 2022 grafomotoras de la LLE.P “Nuestra habilidades grafomotoras de los nifios de la I.E.P “Nuestra Sefiora de Herrera Coronado
Sefiora de Fatima”, Paita — Piura Fatima”, Paita — Piura. Carla Madeleyne
Estrategia didactica basada en un Proponer una estrategia didactica basada en un modelo de estimulacion Perd
10 2022 modelo de estimulacion motora motora lidica para mejorar la motricidad f ina de los nifios y nifias de 5 L
lddica para mejorar la motricidad fina  afios de la Institucién Educativa Inicial “Casa Hogar de Maria” — Cutervo. Toro Mejia Gicely
Motricidad fina y preescritura en ) ., . _ ) Per(
. ~ Determinar la relacion entre la motricidad fina y preescritura en los
estudiantes de cuatro afios de una . . L ) N .
11 2022 L . S estudiantes de cuatro afios de una Institucion Educativa inicial de Valladolid Alva
Institucion  Educativa inicial de ~ .
~ Ferrefiafe. Johanna Marilu
Ferrefiafe
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Rol de la motricidad fina en la
iniciacion de la preescritura en las
nifias y nifios del nivel preparatorio

Analizar el desarrollo de la motricidad fina como aporte psicopedagégico
en la iniciacién de la preescritura en las nifias y nifios del nivel preparatorio

Ecuador

. . ) . . Narvdez Chavez
12 2021 de la Unidad Educativa Rafael enlaunidad educativa Rafael Suarez Meneses durante el periodo 2020- .
~ Candy Elizabeth
Suarez Meneses, durante el afio 2021.
lectivo 2020-2021
Motricidad fina y preescritura en Determinar la relacion que existe entre la motricidad fina y la preescritura Perl
13 2021 nifios de 4 afios de la institucion en nifios de 4 afios de la institucion educativa inicial 389 “Virgen de  gapa vasquez
educativa inicial 389 — Rimac, 2020  Lourdes” - Rimac, 2020. Sandi Briset
El dibujo infantil para favorecer la . Lo . C ¢
. .,J P . Determinar como se relaciona el dibujo infantil a la iniciacion de la pre Peru
14 2021 iniciacion de la pre escritura en los " | if0s de Inicial - Jardin 384 R de América Valdivi .
nifios de inicial - jardin 384 Rosa de Zscg urfl e& (?s nifios de Inicial - Jardin osa de América Valdivia  gglinas Agama
América Valdivia de Santa Maria © Santa Marla. Gladys Norma
Estrategias de coordinacién oOculo )
manual para estimular la Determinar si las estrategias de coordinacién 6culo manual estimulan Perd
15 2021 grafomotricidad en nifios (as) de 3 lagrafomotricidad en nifios (as) de 3 afios de la I.E 324- Nuevo Chimbote,  vjera Pardo Lesly
afos de la I.E 324- Nuevo Chimbote, 2021. Cristina
2021
La motricidad fina y la pre - escritura Per(
de los estudiantes de 5 afios de la Determinar la relacion de la motricidad fina con la pre-escritura de . ,
16 2020 . . ~ . Diaz Ardmbulo
UGEL 04 - RED 3, Puente Piedra — los estudiantes de 5 afios de la UGEL 04 RED 3, Puente Piedra — 2020. .
Carol Jessica
2020
La Grafomotricidad y su efecto en la Perd
Preescritura en nifios de cinco afios Determinar el efecto de la grafomotricidad en la pre escritura en nifios de Rios Saldana
17 2020 en la Institucion Educativa Inicial N° cinco afios de la Institucién Educativa Inicial N°424 de JesUs Maria —  Adriana

424 JesUs Maria - Manantay - coronel
Portillo —2018

Manantay — coronel Portillo 2018.

Chéavez Epiquen
Abdias
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La motricidad fina y el desarrollo de la
pre — escritura en los estudiantes de

Determinar la relacion entre la motricidad fina y el desarrollo de la pre

Pert

. . . Melendres Ledn
18 2020 pre — escolar de la escuela Cucalén escritura en los estudiantes de pre — escolar de la escuela. A Taiai
. Stephanie Jajaira
Lasso, Naranjal, 2020
- , Ecuador
La motricidad fina en el proceso de D llar la motricidad fina en el pr de preescritura en los nifios
19 2019 preescritura en los nifios del sud nivel delsgrrs ar Iall , 'OI (I:I da 3 ie '€ p c:cleslo “B”p Cervantgs
Estefania
Motricidad finay el aprendizaje depre .- i oxiste relacion entre la motricidad fina y el aprendizaje de la rerd
20 2019 escritura. en nifios de 5 afios de la eterminar si existe relacion entre la motricida ay el apre j Montalvo Guevara

Institucién Educativa N° 056 — Pitipo

pre escritura en los nifios de 5 afios de la I.E.I N° 056- Pitipo.

Maria Cecilia
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DESCRIPCION DE LA TABLA N° 2

La Tabla N° 2 contiene los objetivos generales de las 20 investigaciones
revisadas, las cuales reflejan los enfoques y metas principales de los
investigadores respecto al desarrollo de la coordinacion 6culo manual y su
impacto en la preescritura en Perl y Ecuador. A través de la agrupacion de los

objetivos se pueden identificar diversas lineas de interés comudn en los estudios.

Uno de los objetivos mas comunes en los estudios es determinar la
relacion entre la motricidad fina y la preescritura, lo que fue abordado por nueve
investigaciones de Pert y Ecuador. En Perq, los estudios de Aliaga (2022),
Cabello (2022), Herrera (2022), Valladolid (2022), Saba (2021), Diaz (2020) y
Rios y Chavez (2020) exploran cémo la motricidad fina se vincula directamente
con el desarrollo de la preescritura en nifios, destacando la importancia de
fortalecer las habilidades motoras como base para mejorar las habilidades
grafomotoras. En Ecuador, los trabajos de Montalvo (2019) y Melendres (2020)
también analizan la relacién entre la motricidad fina y la preescritura, subrayando
gue el control de la motricidad fina es esencial para el aprendizaje inicial de la

escritura.

En cuanto a implementar estrategias pedagogicas o didacticas para
mejorar la preescritura mediante la motricidad fina, cinco investigaciones de
ambos paises comparten este enfoque. En Perd, Baldedn (2023), Toro (2022) y
Narvaez (2021) proponen la utilizacion de actividades pedagogicas especificas,
como talleres grafoplasticos y técnicas de estimulacion ludica, para fortalecer las
habilidades preescriturales de los nifios. En Ecuador, los estudios de Bonilla
(2023) y Jaya (2023) destacan la importancia de la aplicacion de guias didacticas
y talleres creativos como estrategias efectivas para fomentar el desarrollo motriz

y preescritural en los nifios.

Tres estudios de Ecuador se centran en la influencia de la psicomotricidad
en el desarrollo de la preescritura. l1za (2023), Manotoa (2023) y Viera (2021)
investigan cédmo las actividades psicomotrices promueven la coordinacion 6culo
manual y, a su vez, el desarrollo de la preescritura. Estos trabajos sugieren que

la integracion de la psicomotricidad en el curriculo educativo es fundamental para
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mejorar las habilidades preescriturales en la educacion inicial ecuatoriana.
Aunque este enfoque es mas prominente en Ecuador, resalta la importancia de
una educacion integral que combine lo motriz y lo cognitivo en las primeras

etapas del aprendizaje.

El uso del dibujo infantil como herramienta para favorecer la preescritura
fue abordado en Peru por Salinas (2021), quien explora como el dibujo puede
servir como un medio creativo para que los nifilos desarrollen habilidades
motrices finas, que son esenciales para la preescritura. Aunque no se
identificaron estudios similares en Ecuador, el enfoque de Salinas (2021) resalta
el valor del uso de herramientas artisticas en la educacion inicial peruana como
via para mejorar la coordinacion 6culo manual y preparar a los nifios para los

desafios de la escritura.

Finalmente, dos estudios presentan objetivos Unicos. En Ecuador, Moreira
(2023) se enfocé en describir el estado actual del desarrollo de la preescritura en
nifos de 5 afios, proporcionando una evaluacion diagnéstica del progreso de
esta habilidad. Por su parte, Cervantes (2019), también de Ecuador, tuvo como
objetivo desarrollar la motricidad fina en el proceso de preescritura, analizando
intervenciones especificas para apoyar el desarrollo motriz en la etapa inicial de

la escritura.

Los estudios revisados muestran una convergencia significativa entre
Peru y Ecuador respecto al desarrollo de la preescritura mediante la motricidad
fina y la psicomotricidad. Ambos paises comparten objetivos similares, con un
enfoque particular en Ecuador hacia la psicomotricidad y en Pera hacia el uso de
herramientas artisticas y estrategias pedagdgicas. Esta diversidad de enfoques
refleja una rica produccion académica en ambos paises, orientada a mejorar el

desarrollo motriz y preescriturales en los nifios.
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3.3. Teoriasy Tedricos

Tabla 3

Teorias y tedricos significativos que sustentan las investigaciones sobre la coordinacion 6culo manual en el desarrollo de la

preescritura infantil de Per( y Ecuador publicadas en el periodo 2019 - 2023

TEORIA TEORICOS AUTORES QUE REFIEREN LAS TEORIAS
Teoria del desarrollo Jean Piaget Cabello (2022), Toro (2022), Narvaez (2021), Saba (2021), Viera (2021), Diaz (2020) Valladolid (2022),
cognitivo Montalvo (2019)
Teoria del desarrollo . .
psicomotor Henri Wallon Baldeon (2023), Cabello (2022), Toro (2022), Valladolid (2022), Saba (2021), Montalvo (2019)
Teoria sociocultural Lev Vygotsky Cabello (2022), Toro (2022), Narvaez (2021), Viera (2021), Diaz (2020)

Teoria de la
educacién psicomotriz

Antonio Mesonero
Valhondo

Valladolid (2022), Melendres (2020), Cervantes (2019), Montalvo (2019)

Teoria de la
Preescritura infantil

Gilberto Andrés
Garcia Batista

Salinas (2021), Viera (2021), Diaz (2020), Melendres (2020)

Enfoque Integral de la
Preescritura

Joaquin Gairin Sallan

Manotoa (2023), Rios y Chavez (2020), Cervantes (2019)
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Teoria Psicoafectivo
motriz

Robert Rigal

Saba (2021), Diaz (2020), Melendres (2020)

Teoria Psicogenética
de la Alfabetizacién

Emilia Beatriz Maria
Ferreiro Schiavi

Ana Teberosky

Saba (2021), Diaz (2020), Melendres (2020)

Practica Psicomotriz
Aucouturier (PPA)

Bernard Aucouturier

Valladolid (2022), Saba (2021)

Teoria Froebeliana del
Desarrollo Ludico

Friedrich Froebel
Bardeen

Valladolid (2022), Cervantes (2019)

Teoria de la
Psicomotricidad
cognitiva

Victor da Fonseca

Melendres (2020), Cervantes (2019)

Teoria del desarrollo
Maduracional

Arnold Gesell

Baldeon (2023)

Teoria transaccional

Louise Rosenblatt

Baldeon (2023)

El método Montessori

Maria Montessori

Cervantes (2019)

Teoria del Esquema
Corporal

Jean Berges

Cervantes (2019)

30



Método global

Ovide Decroly

Cervantes (2019)

Enfoque de la
Motricidad fina

Catalina Gonzélez
Rodriguez

Cervantes (2019)

Psicologia de la
escritura

Fernando Cuetos
Vega

Montalvo (2019)
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DESCRIPCION DE LA TABLA N° 3

La Tabla N° 3 presenta un analisis exhaustivo de las teorias mas relevantes
utilizadas como base para los 20 estudios sobre la coordinacion 6culo manual y el
desarrollo de la preescritura infantil en Pert y Ecuador. Estas teorias proporcionan
las bases conceptuales para los enfoques metodoldgicos y los objetivos de las

investigaciones.

Teoria del Desarrollo Cognitivo de Jean Piaget

En Peru, esta teoria ha sido utilizada por autores como Cabello (2022), Toro (2022),
Saba (2021), Diaz (2020) y Valladolid (2022), quienes la aplican para sustentar la
importancia de la manipulacion de materiales y la experimentacion en el desarrollo
de habilidades preescriturales. En Ecuador, los investigadores Narvaez (2021),
Viera (2021) y Montalvo (2019) han utilizado esta teoria para analizar como los
nifos desarrollan estas habilidades en paralelo con sus avances cognitivos,
utilizando actividades ludicas y experiencias directas con el entorno. Estas
investigaciones muestran que, de acuerdo con Piaget, la adquisicion de la
preescritura no es solo un proceso motor, sino que también implica la construccion

de significados y la capacidad de organizar y planificar las acciones de escritura.

La Teoria del Desarrollo Cognitivo de Jean Piaget postula que el desarrollo
infantil se lleva a cabo a través de una serie de etapas de construccion del
conocimiento: sensoriomotora, preoperacional, de operaciones concretas y de
operaciones formales. Cada una de estas etapas se caracteriza por un tipo
especifico de pensamiento y comprensién del entorno. Segun Piaget, los nifios son
constructores activos de su conocimiento y desarrollan sus habilidades cognitivas

mediante la manipulacion de objetos y la experimentacion directa.

En el contexto de la preescritura, Piaget subraya que el desarrollo de
habilidades motoras finas y de coordinacion 6culo manual ocurre como resultado
de la manipulacion activa y de las experiencias sensoriales. Por ejemplo, en la
etapa preoperacional, que abarca aproximadamente de los 2 a los 7 afos, los nifios
comienzan a desarrollar habilidades simbdlicas y a mejorar su capacidad de

coordinacion motriz, aspectos esenciales para el aprendizaje de la escritura.
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Teoria del Desarrollo Psicomotor de Henri Wallon

En los estudios revisados, la teoria de Wallon se ha utilizado para fundamentar
investigaciones dirigidas a mejorar la motricidad fina y promover el desarrollo
emocional de los nifios. En Perq, los investigadores Cabello (2022), Toro (2022),
Saba (2021) y Valladolid (2022) han citado esta teoria para destacar como las
actividades psicomotrices, como el juego y las actividades ludicas guiadas, pueden
ayudar a los nifios a desarrollar habilidades preescriturales, fomentando al mismo

tiempo la seguridad emocional y la confianza en si mismos.

En Ecuador, los autores Baldeén (2023) y Montalvo (2019) han utilizado la
teoria de Wallon para estructurar sus estudios, abordando la motricidad fina desde
un enfoque integral que enfatiza cdmo el control motriz también implica la

regulacion de las emociones y la construccion de la identidad del nifio.

La Teoria del Desarrollo Psicomotor se centra en la relaciéon estrecha entre
los componentes afectivos, cognitivos y motores del desarrollo infantil. Wallon
argumenta que el movimiento es una via para comprender y explorar el entorno, y
gue, a través de la actividad motriz, el nifio construye su identidad y desarrolla su
capacidad para interactuar socialmente. Ademas, destaca que el desarrollo motor

y emocional son interdependientes y que ambos se influyen mutuamente.

Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky

En el contexto de la preescritura, esta teoria se ha utilizado para fundamentar
estudios que investigan como las interacciones entre docentes y nifios
proporcionan un andamiaje adecuado para el desarrollo de habilidades motrices y
de escritura. En Peru, los investigadores Cabello (2022), Toro (2022) y Diaz (2020)
han citado esta teoria para destacar la importancia de las dinamicas interactivas en
el aula, donde los nifilos aprenden mediante la observacion y la participacion guiada

en actividades preescriturales.

En Ecuador, los investigadores Narvaez (2021) y Viera (2021) han utilizado
la teoria de Vygotsky para sustentar la idea de que el desarrollo de la preescritura
se da en un contexto social, en el cual los docentes juegan un papel mediador para

facilitar el aprendizaje de habilidades motoras y cognitivas en los nifios.
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La Teoria Sociocultural de Lev Vygotsky destaca la influencia decisiva del
entorno social y cultural en el desarrollo cognitivo del nifio. Vygotsky introduce
conceptos clave como la zona de desarrollo proximo (ZDP), que representa la
distancia entre lo que un nifio puede hacer por si mismo y lo que puede lograr con
la ayuda de un adulto o un par mas competente. Ademas, subraya el papel del
lenguaje como una herramienta mediadora fundamental en el aprendizaje y en la

internalizacion de nuevas habilidades.

Teoria de la Educacion Psicomotriz de Antonio Mesonero Valhondo

En los estudios de Peru, autores como Valladolid (2022) y Cervantes (2019) han
utilizado esta teoria para justificar la inclusién de actividades psicomotrices en la
ensefianza que busquen mejorar la preescritura, enfatizando la importancia del
control motriz y la integracibn de aspectos emocionales y cognitivos en el

aprendizaje de la escritura.

En Ecuador, los investigadores Melendres (2020) y Montalvo (2019) han
citado esta teoria para demostrar como las estrategias educativas promueven la
adquisicion de habilidades motoras especificas para la escritura, resaltando que
estas actividades permiten al nifio desarrollar de manera simultanea su capacidad

motora y su autoconcepto.

Antonio Mesonero Valhondo desarrolla la Teoria de la Educacion
Psicomotriz, la cual se centra en la psicomotricidad como una herramienta para el
desarrollo integral del nifio. Mesonero sugiere que la psicomotricidad no solo
implica el movimiento, sino también el desarrollo de la capacidad para comprender
y percibir el entorno y a uno mismo en relacion con este. Esta teoria plantea que
las actividades psicomotrices deben estar orientadas a integrar el desarrollo fisico,

cognitivo y emocional del nifio.

Teoria de la Preescritura Infantil de Gilberto Andrés Garcia Batista

En Perd, los investigadores Salinas (2021) y Diaz (2020) han utilizado esta teoria
para analizar como el dibujo y la motricidad contribuyen al desarrollo de la
preescritura, enfocandose en la adquisicion de habilidades especificas como el
trazo de letras y la coordinacién o6culo-manual. Estos estudios destacan la

importancia de desarrollar dichas habilidades antes de iniciar la ensefianza formal
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de la escritura. Por su parte, en Ecuador, los autores Viera (2021) y Melendres
(2020) han citado esta teoria para investigar como los nifios pueden aprender a

escribir mediante actividades de discriminacion visual y control motriz.

Gilberto Andrés Garcia Batista postula una teoria especifica para el
desarrollo de la preescritura, sugiriendo que la adquisicion de habilidades de
escritura estd estrechamente vinculada con la coordinacion motriz fina y la
discriminacion visual. Segun esta teoria, el nifio necesita desarrollar un dominio
especifico del trazo, la orientacion espacial y la planificacion de los movimientos

para poder adquirir habilidades de escritura de manera efectiva.

Enfoque Integral de la Preescritura de Joaquin Gairin Sallan

En Perq, los investigadores Rios y Chavez (2020) y Cervantes (2019) han citado
este enfoque para estudiar como las diferentes dimensiones del desarrollo infantil
se relacionan con la preescritura. Por su parte, en Ecuador, Manotoa (2023) ha
utilizado este enfoque para fundamentar estrategias que aborden la preescritura de
manera holistica, combinando el desarrollo de habilidades motrices finas con

actividades que fomenten la interaccion social y el crecimiento emocional.

Joaquin Gairin Sallan plantea un enfoque integral para el desarrollo de la
preescritura, sugiriendo que esta debe abordarse de manera multidimensional. El
enfoque integral considera no solo los aspectos motrices, sino también los
cognitivos, sociales y emocionales del nifio. Ademas, propone que el desarrollo de
la preescritura se debe abordar a través de una combinacion de actividades que
promuevan tanto el aprendizaje motor como la construccion de competencias

cognitivas y afectivas.

Teoria Psicoafectivo Motriz de Robert Rigal

En Perd, los investigadores Saba (2021) y Diaz (2020) han utilizado esta teoria
para destacar que los docentes deben enfocarse no solo en la motricidad fina, sino
también en el estado emocional de los nifios, sugiriendo la implementacién de
programas que promuevan un entorno afectivo positivo. Por su parte, en Ecuador,
Melendres (2020) ha citado esta teoria para fundamentar como el desarrollo motor

contribuye al proceso de la preescritura.
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Robert Rigal plantea la Teoria Psicoafectivo Motriz, que resalta la conexion
entre el estado emocional del nifio y su desarrollo motor. Segun el autor, las
habilidades motrices finas se ven influidas por el estado afectivo del nifio, lo que
implica que el bienestar emocional es fundamental para un desarrollo motor 6ptimo.
La teoria sugiere que una educacién motriz que tenga en cuenta el bienestar
emocional del nifio puede promover una mayor motivaciéon y una mejor adquisicion

de habilidades de escritura.

Teoria Psicogenética de la Alfabetizacién de Emilia Ferreiro y Ana Teberosky
En Peru, los investigadores Saba (2021) y Diaz (2020) han citado esta teoria para
explorar como los nifios construyen su conocimiento sobre la escritura y como este
proceso se consolida mediante la alfabetizacion temprana. En Ecuador, Melendres
(2020) ha utilizado esta teoria para analizar como los nifios pasan por diferentes
etapas de comprension del sistema escrito, y para disefiar estrategias que apoyen

este proceso evolutivo.

Emilia Ferreiro y Ana Teberosky desarrollan la Teoria Psicogenética de la
Alfabetizacion, que propone que el desarrollo de la escritura sigue un proceso
evolutivo basado en las experiencias previas de los nifios con la lengua hablada.
Esta teoria plantea que los nifios progresan por diferentes etapas de comprension
del lenguaje escrito, desde la percepcion de los simbolos hasta la construccion de

un sistema de escritura coherente.

Otras teorias significativas

= La Practica Psicomotriz Aucouturier (PPA) de Bernard Aucouturier se centra en
la idea de que la psicomotricidad es fundamental para el desarrollo integral del
nifio, ya que a través del movimiento el nifio desarrolla su capacidad de percibir
y relacionarse con el entorno. En Peru, Valladolid (2022) y Saba (2021) han
utilizado esta teoria para fundamentar la integracion de la motricidad y el

desarrollo emocional al proceso de preescritura del nifio.

= La Teoria Froebeliana del Desarrollo Ludico de Friedrich Froebel subraya la
importancia del juego en el aprendizaje infantil. El autor argumenta que el juego
proporciona a los nifios una via para desarrollar sus habilidades motrices y

cognitivas de manera natural. En Peru, Valladolid (2022) y Cervantes (2019)
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han citado esta teoria para justificar la inclusién de actividades ludicas en el
proceso de aprendizaje de la preescritura.

La Teoria de la Psicomotricidad Cognitiva de Victor Da Fonseca sugiere que los
aspectos cognitivos y motrices del desarrollo infantil estan profundamente
relacionados. El autor plantea que el desarrollo cognitivo se basa en la
integracion de las habilidades motoras, lo que permite al nifio organizar y
planificar sus acciones. En Peru, Melendres (2020) y Cervantes (2019) han
utilizado esta teoria para fundamentar estudios que exploran la conexion entre

las habilidades motrices y cognitivas en el desarrollo de la preescritura.

Teorias menos citadas pero relevantes

En algunos estudios se mencionan teorias de forma aislada, pero con enfoques

relevantes:

La Teoria del Desarrollo Maduracional de Arnold Gesell plantea que el
desarrollo motor y cognitivo sigue una secuencia biolodgica y natural de
maduracion. En Perl, Baldedn (2023) ha citado esta teoria para explicar como
el desarrollo motriz se basa en la maduraciéon y como esto influye en la

adquisicion de habilidades de preescritura.

La Teoria Transaccional de Louise Rosenblatt enfatiza la interaccion entre el
lector y el texto como un proceso dinamico y activo. En Peru, Baldedn (2023)
ha utilizado esta teoria para explorar como el desarrollo de la preescritura

también implica la interaccién del nifio con su entorno textual.

El Método Montessori de Maria Montessori subraya la importancia de un
entorno estructurado y de autoaprendizaje en el desarrollo infantil. La autora
sugiere que un entorno preparado y un enfoque de ensefianza autbnoma
permiten al nifio explorar y desarrollar sus habilidades a su propio ritmo. En
Perd, Cervantes (2019) ha citado esta teoria para fundamentar estrategias
educativas que fomenten la independencia y la autoaprendizaje en la

preescritura.

La Teoria del Esquema Corporal de Jean Berges y el Método Global de Ovide
Decroly destacan la importancia del cuerpo y del entorno en la adquisicién de
habilidades preescriturales. Berges enfatiza que el nifio debe desarrollar una

conciencia corporal adecuada para lograr un control motor efectivo, mientras
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que Decroly propone un enfoque de ensefianza global que se centra en la
experiencia sensorial y la exploracion del entorno. En Peru, Cervantes (2019)
ha utilizado estas teorias para disefiar programas que fomenten el desarrollo

del esquema corporal y la escritura.

= La Psicologia de la Escritura de Fernando Cuetos Vega se enfoca en los
procesos cognitivos implicados en la escritura emergente, destacando como el
desarrollo de la escritura esta vinculado a la memoria, la atencion y el control
motor. En Pert, Montalvo (2019) ha citado esta teoria para fundamentar su
estudio sobre el papel de los procesos cognitivos en la adquisicion de

habilidades de preescritura.

La Tabla N° 3 destaca la importancia de una amplia gama de teorias en los estudios
sobre la preescritura infantil en Perd y Ecuador. La predominancia de teorias
clasicas como las de Jean Piaget y Henri Wallon refleja un enfoque integral hacia
la comprensién del desarrollo cognitivo y motor, mientras que teorias mas
especificas como las de Garcia Batista y Mesonero Valhondo subrayan la
importancia del control motor y la coordinacién 6culo manual. Ademas, el Enfoque
Integral de la Preescritura de Gairin Sallan refuerza la necesidad de abordar la
preescritura desde una perspectiva multidimensional que integre aspectos

motrices, sociales, emocionales y cognitivos.
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3.4.

Aspectos metodologicos

Tabla 4

Aspectos metodoldgicos de las investigaciones sobre la coordinacion 6culo manual en el desarrollo de la preescritura infantil de

Peru y Ecuador publicadas en el periodo 2019 - 2023

No

TiTULOS

ENFOQUE

TIPO

DISENO

POBLACION

MUESTRA

Programa de motricidad fina en la
preescritura en estudiantes de educacion
inicial de wuna institucion educativa de
Chancay

Cuantitativo

Aplicada

Pre
Experimental

120 nifios de 5 afios

20 estudiantes

Técnicas grafo plasticas como estrategia
para el desarrollo de la pre escritura en nifios
de una Escuela del Cantén Duran, 2022

Cuantitativo

Aplicada

Experimental

15 nifios

15 nifios de 4 afios

Material didactico a base de objetos
reciclados para el desarrollo de la motricidad
fina en los nifios de educacion inicial 2 en la
Unidad Educativa Manuel Gonzalo Alban
Rumazo del sector de Alaquez de la ciudad
de Latacunga

Mixto cuanti.

Cualitativo

Aplicada

Descriptivo

29 nifios y 2 docentes

29 niflos y 2 docentes

El efecto de la psicomotricidad en el
desarrollo de la preescritura en educacion
inicial

Cualitativo

Aplicada

Descriptivo

22 estudiantes y 2
docentes

22 estudiantes de 4 afos
y 2 docente

Técnicas activas para el desarrollo de la
Preescritura en nifios de preparatoria de la
Unidad Educativa Rioblanco Alto en el afio
lectivo 2022-2023

Cuali
cuantitativo

Aplicada

Explicativo

74 personas

68 nifios y 6 docentes
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Sistema de actividades para el desarrollo de

No

25 estudiantes

25 estudiantes

6 la preescritura en nifios de 5 afios de la Mixto Propositivo . 25 d 2
o . experimental padres 'y
Escuela Daniel Villacreses Aguilar P docentes 25 padres y 2 docentes
L . . . 33 estudiantes, mas 6 33 estudiantes, mas 6
Coordinacién Viso motriz y Preescritura en oL . .
7 - ~ . . Cuantitativo  Descriptivo  Correlacional docentes y 33 padres docentes y 33 padres de
niflos de 5y 6 afios del Nivel Inicial de Apata . .
de familia familia
Psicomotricidad y el proceso de aprendizaje o o
. y pw Np ) - . No 77 nifios, 6 docentes y 77 niflos, 6 docentes y
8 de la preescritura en nifios de 5 afios en una  Cuantitativo correlacional .
. experimental 33 padres 33 padres
IE. Lima 2022
Motricidad fina y las  habilidades No 40 nifios de 4 afios v 3
9 grafomotoras de la |.E.P “Nuestra Sefiora de  Cuantitativo Correlacional : 40 nifios y 3 docentes y
e . . experimental docentes
Fatima”, Paita Piura
Estrategia didactica basada en un modelo de Descriptivo No
10 estimulacion motora ladica para mejorar la  Cuantitativo p . : 90 nifios y 5 docentes 90 nifios y 5 docentes
. ) Propositivo  experimental
motricidad fina
Motricidad fina y preescritura en estudiantes No
11 de cuatro afios de una Institucién Educativa  Cuantitativa Correlacional . 22 nifios y 3 docentes 22 nifios y 3 docentes
S o experimental
inicial de Ferrefiafe
Rol de la motricidad fina en la iniciacion de la
preescritura en las nifias y nifios del nivel .
) . . . - No 1216 estudiantes y 53 o
12 preparatorio de la Unidad Educativa Rafael Mixto Descriptivo . y 92 nifios y 4 docentes
- ) experimental docentes,
Suarez Meneses, durante el afo lectivo
2020-2021
Motricidad fina y preescritura en nifios de 4 -
o L S o Descriptivo No o .
13 afios de la institucion educativa inicial 389  Cuantitativo 78 nifios y 3 docentes 78 nifios y 3 docentes

Rimac, 2020

correlacional

experimental

40



El dibujo infantil para favorecer la iniciacion
de la pre escritura en los nifios de inicial -

171 estudiantes y 8

14 L o Cuantitativo  Descriptivo  Correlacional 62 nifios y 8 docentes
jardin 384 Rosa de América Valdivia de P docentes y
Santa Maria
Estrategias de coordinacién 6culo manual Pre
para estimular la grafomotricidad en nifios o . E ; o o

15 - Cuantitativo Aplicada xperimental 32 nifios 32 nifios
(as) de 3 afos de la I.LE 324- Nuevo P
Chimbote, 2021 Transversal
La motricidad fina y la preescritura de los No

16 estudiantes de 5 afios de la UGEL 04 - RED  Cuantitativa Correlacional A 438 infantes 75 nifios

. experimental
3, Puente Piedra - 2020
La Grafomotricidad y su efecto en la
Preescritura en nifios de cinco afios en la o Aplicada Pre o "

17 o . . , Cuantitativo . 30 nifos 30 ninos
Institucion Educativa Inicial N° 424 Jesus Explicativo ~ experimental
Maria Manantay - coronel Portillo - 2018
La motricidad fina y el desarrollo del pre — No

18 escritura en los estudiantes de pre — escolar  Cuantitativo Correlacional . 160 nifios y nifias 40 nifios

. . experimental
de la escuela Cucalon Lasso, Naranjal, 2020
La motricidad fina en el proceso de pre - No
19 escritura en los nifios del sud nivel Inicial Il de Mixto Propositivo . 40 estudiantes 13 nifios
o experimental
3 a4 afos
No
Motricidad fina y el aprendizaje de pre . Experimental
. L ~ o, . Relacional . .
20 escritura en nifios de 5 afios de la Institucion ~ Cuantitativo - . 75 estudiantes 21 nifios
Cuantitativo  Correlacional

Educativa N° 056 — Pitipo

Transversal
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DESCRIPCION DE LA TABLA N° 4

La Tabla N° 4 presenta un analisis detallado de los enfoques, tipos de estudio,
disefios de investigacion, y las poblaciones y muestras de los 20 estudios
revisados sobre la coordinacion 6culo manual y el desarrollo de la preescritura
infantil en Pert y Ecuador. Esta tabla proporciona una vision clara de la
diversidad metodoldgica y los enfoques investigativos aplicados en ambos

paises.

Enfoque de los estudios

Los 20 estudios revisados se dividen en 14 estudios cuantitativos, 5 estudios
mixtos y 1 estudio cualitativo. De los estudios cuantitativos, 12 provienen de Pera
y 2 de Ecuador. Este enfoque se caracteriza por la recoleccion y el analisis de
datos numeéricos, lo que permite estudiar variables de manera objetiva y medir
su relacién con las habilidades preescriturales. En la mayoria de los estudios
peruanos, se hace uso de mediciones estadisticas para analizar la motricidad
fina y su influencia en la preescritura, permitiendo a los investigadores realizar

correlaciones precisas entre las variables.

Los 5 estudios mixtos, todos provenientes de Ecuador, combinan
enfoques cuantitativos y cualitativos, lo cual permite a los investigadores obtener
una comprensiéon mas completa del fendmeno. Esta eleccion metodologica
refleja un interés por abordar la complejidad del desarrollo infantil desde multiples
perspectivas, combinando datos numéricos con la observacion detallada de los

comportamientos de los nifios y la influencia del entorno educativo.

Finalmente, 1 estudio cualitativo, también de Ecuador, se centra en la
recoleccion de datos descriptivos y en la interpretacion de fenémenos sociales y
educativos, proporcionando una vision mas profunda de la experiencia educativa

en el desarrollo de la preescritura.

Tipos de estudio

En cuanto a los tipos de estudio, se identificaron 7 investigaciones de tipo
aplicado, las cuales se enfocan en la implementacion de estrategias para mejorar
el desarrollo de la preescritura. De estos, 4 estudios son de Ecuador, realizados
por Jaya (2023), Iza (2023), Manotoa (2023) y Bonilla (2023), quienes aplican
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programas especificos para mejorar la coordinacién motriz y las habilidades
preescriturales. Por su parte, 3 estudios son de Peru, donde los investigadores
Baldedn (2023), Viera (2021) y Rios y Chavez (2020) desarrollan intervenciones

pedagdgicas que buscan fortalecer la motricidad fina.

Los 5 estudios descriptivos se concentran en describir las caracteristicas
y relaciones de los fendmenos investigados. En Peru, los estudios de Aliaga
(2022), Toro (2022), Saba (2021) y Salinas (2021) tienen este enfoque, mientras
gue en Ecuador, el estudio de Narvaez (2021) se centra en la descripcion de los

comportamientos preescriturales de los nifios y su relacién con la motricidad.

Por otro lado, se identifican 2 estudios de tipo propositivo, ambos de
Ecuador: Moreira (2023) y Cervantes (2019). Estas investigaciones proponen
nuevos modelos y guias para el desarrollo de habilidades preescriturales en los

ninos.

Finalmente, se observan 6 estudios correlacionales, de los cuales 5 son
de Peru. Investigadores como Cabello (2022), Herrera (2022), Valladolid (2022),
Diaz (2020) y Montalvo (2019) exploran la relacion entre variables como la
motricidad fina y la adquisicion de habilidades preescriturales. En Ecuador, el
estudio de Melendres (2020) también aplica este enfoque para analizar como

diferentes factores influyen en el desarrollo de la escritura en los nifios.

Disefios de investigacion

En términos de disefio de investigacion, los estudios se clasifican en diferentes
categorias. Los disefios no experimentales son los mas comunes, presentes en
11 estudios. De estos, 7 son de Peru, realizados por Cabello (2022), Herrera
(2022), Toro (2022), Valladolid (2022), Saba (2021), Diaz (2020) y Montalvo
(2019), y 4 son de Ecuador, de los autores Moreira (2023), Narvaez (2021),
Melendres (2020) y Cervantes (2019). Este disefio se caracteriza por la
observacion de fendmenos sin manipulacién de variables, lo cual permite

estudiar de manera obijetiva la relacién entre habilidades motrices y preescritura.
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Se encuentran 3 estudios pre-experimentales, todos en Pera.
Investigadores como Baldedn (2023), Viera (2021) y Rios y Chavez (2020)
aplican intervenciones sin grupos de control, evaluando los efectos preliminares

de programas educativos en la mejora de habilidades preescriturales.

Los disefios descriptivos son utilizados en 2 estudios, ambos de Ecuador,
realizados por Jaya (2023) e lza (2023), quienes se enfocan en describir
fendmenos especificos relacionados con la coordinacion 6culo manual y la

preescritura.

Asimismo, se identifican 2 estudios correlacionales, ambos de Perd,
realizados por Aliaga (2022) y Salinas (2021). Estos estudios exploran las
relaciones entre variables, como la motricidad fina y el aprendizaje de la
escritura, proporcionando informacion relevante sobre como estas variables se

influyen mutuamente.

Por otro lado, se registra 1 estudio experimental, realizado en Ecuador por
Bonilla (2023), que emplea un disefio mas controlado para evaluar los efectos
de una intervencion pedagdgica en la preescritura de los nifios. Finalmente, se
encuentra 1 estudio explicativo de Ecuador, realizado por Manotoa (2023), que
busca proporcionar una comprension mas profunda de los factores que influyen

en la adquisicion de habilidades preescriturales.

Poblacién y muestra

En términos de poblacidon y muestra, la mayoria de los estudios se enfocan
exclusivamente en nifios en edad preescolar. En Perd, 8 estudios incluyen
Unicamente a nifios, realizados por los autores Baldedn (2023), Cabello (2022),
Herrera (2022), Salinas (2021), Viera (2021), Diaz (2020), Rios y Chavez (2020)
y Montalvo (2019). En Ecuador, 3 estudios incluyen solo a nifios, llevados a cabo
por los autores Bonilla (2023), Melendres (2020) y Cervantes (2019).

Por otro lado, algunos estudios consideran tanto a nifilos como a docentes
en sus muestras. En Peru, 3 estudios se centran en esta combinacion, de los
autores Toro (2022), Valladolid (2022) y Saba (2021). En Ecuador, 4 estudios
incluyen a nifios y docentes, realizados por Jaya (2023), Iza (2023), Manotoa
(2023) y Narvaez (2021). Esto resalta la importancia de considerar el entorno
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educativo y el papel del docente en el desarrollo de la preescritura.

Finalmente, dos estudios incluyen una muestra mas amplia que considera
nifos, docentes y padres de familia. En Ecuador, Moreira (2023) ha incluido a
estos tres grupos en su investigacion, mientras que, en Perq, el estudio de Aliaga
(2022) adopta un enfoque similar, proporcionando una vision mas completa de
los factores familiares y educativos que influyen en el desarrollo de la

preescritura.

La Tabla N° 4 revela una diversidad metodologica en los estudios sobre
la preescritura infantil en Perlu y Ecuador, destacando una preferencia por
enfoques cuantitativos en Perl y un mayor uso de enfoques mixtos en Ecuador,
lo cual indica un enfoque méas amplio y profundo en este ultimo pais. La mayoria
de los estudios utilizan disefios no experimentales, reflejando la observacion de
fendmenos en contextos naturales, aunque también se observa la presencia de
disefios experimentales y pre-experimentales que buscan evaluar los efectos de
intervenciones pedagogicas. Ademas, la inclusion de docentes y padres en
algunos estudios resalta la importancia del entorno educativo y familiar en el
desarrollo de la preescritura. En conjunto, esta diversidad de enfoques y disefios
demuestra un interés compartido por comprender y mejorar las habilidades
preescriturales desde perspectivas multidimensionales, abarcando tanto los

aspectos motrices como los contextuales y emocionales del nifio.
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3.5.

Estrategias Aplicadas

Tabla b

Estrategias y caracteristicas de su aplicacion

Nc

TITULO

AUTOR
ANO
PAIS

NOMBRE DE LA
PROPUESTA /
ESTRATEGIA

CARACTERISTICA DE LA ESTRATEGIAS

Programa de motricidad
fina en la pre escritura en
estudiantes de
educacion inicial de una
institucion educativa de
Chancay

Baldeon Rojas
Cindy Amariliz

2023

Peru

Manitos a trabajar

La estrategia "Manitos a trabajar”" se implemento a lo largo de 12
sesiones. Los aspectos trabajados fueron la coordinacion viso-
manual, coordinacion fonética, coordinacién gestual, y
coordinacion facial. Para la coordinacion viso-manual, se
realizaron actividades practicas como: pintar, recortar, rasgar,
trozar, modelar, y hacer collage, con el fin de mejorar la precision
motriz. En cuanto a la coordinacién fonética, fue trabajada
mediante la entonacién de canciones acompafadas de gestos y
la imitacion de movimientos observados en imagenes, ademas de
ejercicios para fortalecer el control labial, como soplar, fruncir los
labios, y hacer gestos como dar besos. Para desarrollar la
coordinacién gestual, se utiliz6 titeres para fomentar la expresion
a través de mimica, asi como ejercicios con pelotas y aros para
fortalecer el control de la mufieca y la precision en movimientos
de lanzamiento y recepcién. Finalmente, para la coordinacion
facial, se trabajé sonidos onomatopéyicos, la repeticion de
trabalenguas, y la entonaciéon de canciones y poesias, lo que
permiti6 mejorar la movilidad de los musculos faciales y la
articulacion del lenguaje. La estrategia demostro ser efectiva para
el desarrollo de las habilidades de preescritura, facilitando el
fortalecimiento de la motricidad fina necesaria para el trazo y
control del lapiz.
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Técnicas grafo plasticas
como estrategia para el
desarrollo de la pre
escritura en nifios de una
Escuela del Cantén
Duran, 2022

Bonilla Moran
Patricia Yessenia

La propuesta "Aprendiendo y haciendo" consistié en un programa
de 12 talleres centrados en el uso de técnicas grafo plasticas para
el desarrollo de la preescritura. Las actividades incluyeron
modelado, rasgado, punteado, dactilopintura, recorte y pegado,
dibujo y coloreado, entre otras técnicas que fomentan la motricidad
fina. Cada taller tenia una duracion de 45 minutos e incluia la
descripcion detallada del proceso, los objetivos y los materiales
empleados (plastilina, papel, goma, tijeras, pinceles, etc.). El
programa se organiz6 en torno a tres dimensiones clave: 1.
Soporte y posicidn, donde se evalud la capacidad de los nifios para
realizar trazos autdbnomos en diferentes superficies y direcciones
(de izquierda a derecha y de arriba hacia abajo), asi como el
desarrollo del movimiento adecuado del antebrazo y la mufieca. 2.
Manejo y utilizacién de instrumentos, que abarcé el desarrollo de
diversas formas de prension, como la prensién radio-palmar, la
prension digital y la prensién en pinza, esenciales para el control
del lapiz. 3. Ejecucion de trazos, en la que los nifios practicaron el
trazado de lineas onduladas, rectas, con direccionalidad y con
angulaciones, ademas de seguir perfiles de figuras geométricas.
La aplicacién del programa tuvo un impacto positivo en los nifios
participantes, fortaleciendo sus habilidades de preescritura y
demostrando que las técnicas grafo plasticas pueden ser un apoyo
didactico eficaz en el desarrollo de la motricidad fina.

Material didactico a base
de objetos reciclados
para el desarrollo de la
motricidad fina en los

ninos de educacién
inicial 2 en la Unidad
Educativa Manuel

Gonzalo Alban Rumazo
del sector de Alaquez de
la ciudad de Latacunga

Aprendiendo y
2023 haciendo
Ecuador
Pequefios

Jaya Lema Enma Exploradores. Guia

Diocelina de material didactico
a base de objetos
2023 reciclados para
desarrollar la
Ecuador motricidad fina

La propuesta de la guia "Pequefios Exploradores" consté de 10
actividades disefiadas para fortalecer la motricidad fina en nifios
de educacion inicial, utilizando material didactico elaborado a
partir de objetos reciclados. Este enfoque promovié no solo el
desarrollo psicomotor y cognitivo de los infantes mediante
experiencias sensoriales, sino que también fomento la creatividad
y la conciencia ecologica desde una temprana edad. Cada
actividad estuvo orientada a la manipulacién y exploracién de
materiales reciclados, tales como botellas plasticas, cartén,
tapones y papel reciclado, con el objetivo de crear juegos y
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herramientas que facilitaron el desarrollo de habilidades motrices
finas, como el agarre, la manipulacion precisa y la coordinaciéon
viso-manual. Las actividades, ademas de ser un recurso didactico
eficaz para los docentes, crearon un ambiente de aprendizaje
interactivo e innovador, donde los nifilos mejoraron sus
capacidades psicomotrices a través de un enfoque practico y
creativo. El uso de materiales reciclados tuvo un impacto positivo
en la educacion ambiental, promoviendo en los nifios el
pensamiento critico sobre la reutilizacién de recursos y su papel
en la preservacién del entorno. Los resultados del programa
mostraron mejoras significativas en la motricidad fina de los nifios
participantes, validando la efectividad de este enfoque innovador.

El efecto de la
psicomotricidad en el
desarrollo de la
preescritura en
educacion inicial

Iza Sopa Moénica

Guia metodoldgica
Manitos trabajadoras
con actividades
psicomotrices

La propuesta "Manitos trabajadoras” consisti6 en una guia
metodolégica disefiada para nifios de 4 a 5 afos, enfocada en
mejorar el desarrollo de la preescritura a través de actividades
psicomotrices innovadoras. La guia se estructuré en cinco
unidades, cada una con actividades especificas orientadas al
desarrollo de habilidades motoras finas y gruesas necesarias para
la preescritura. En la Unidad 1, se abordaron nociones espaciales
y el uso adecuado de los materiales de trabajo. La Unidad 2 se
centré en el desarrollo de la psicomotricidad gruesa mediante
actividades que ayudaron a los nifios a controlar mejor sus
movimientos corporales. En la Unidad 3, se implementaron
técnicas grafo plasticas, como el dibujo y el modelado, para
fortalecer la motricidad fina. La Unidad 4 trabajo el grafismo,
donde los nifios practicaron el trazo de lineas y figuras, mientras
que en la Unidad 5 se enfocaron en los trazos con direccionalidad,
ayudando a los nifios a mejorar su comprension de los conceptos
de arriba, abajo, izquierda y derecha. Al concluir la
implementacion de la guia, los estudiantes demostraron una
mejora progresiva en sus habilidades de preescritura. Los
resultados mostraron un aumento considerable en los niveles
altos de desempefio, y una reduccidn significativa en los niveles
bajos e intermedios, validando la efectividad del programa basado
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en la psicomotricidad para mejorar
preescritura en los nifios.

las competencias de

Técnicas activas para el
desarrollo de la
Preescritura en nifios de
preparatoria de la Unidad
Educativa Rioblanco Alto
en el afo lectivo 2022-
2023

Manotoa Cevallos
Silvia Veroénica

2023

Ecuador

Guia didactica de
técnicas activas para
el desarrollo de la pre
- escritura en nifios de
preparatoria.

La propuesta consisti6 en una "Guia Didactica de Técnicas
Activas" compuesta por doce técnicas disefladas para abordar las
deficiencias en motricidad fina, coordinacién viso-motriz y control
muscular en nifios. El objetivo fue fortalecer las habilidades de
preescritura esenciales para la posterior escritura convencional.
Las actividades promovieron la participaciébn activa de los
estudiantes a través de juegos didacticos, ejercicios especificos y
el uso de materiales reciclados. Cada sesion tuvo una duracion
aproximada de 40 minutos y se adapté a las necesidades
individuales de cada nifio. Al implementar esta guia a lo largo de
un ciclo educativo, se potencié el desarrollo motriz y cognitivo de
los nifios, asegurando un aprendizaje 6ptimo y efectivo para los
niveles educativos posteriores. Los resultados evidenciaron
mejoras significativas en la motricidad fina y en las habilidades de
preescritura, validando la efectividad de las técnicas activas
propuestas.

Estrategias de
coordinacién oculo
manual para estimular la
grafomotricidad en nifios
(as) de 3 afios de la I.E
324- Nuevo Chimbote,
2021

Viera Pardo Lesly
Cristina

2021

Peru

Estrategias de
coordinaciéon 6culo
manual

La propuesta consisti6 en la aplicacion de estrategias de
coordinacién 6culo-manual durante 10 sesiones, con el objetivo
de estimular la grafomotricidad en nifilos de 3 afios. Se
implementaron cinco técnicas fundamentales: rasgado, donde los
nifos decoraron figuras geométricas y libres con movimientos
precisos; embolillado, que consistié en decorar figuras mediante
bolitas de papel o materiales similares; modelado, utilizando
plastilina y arcilla para crear figuras tridimensionales; enhebrado,
empleando pasadores y realizando actividades de precision con
figuras geométricas perforadas; y punzado, donde los nifios
punzaron con precision sobre pizarras acrilicas, siguiendo el
contorno de diversas figuras. La evaluacion de la grafomotricidad
se dividio en tres aspectos: direccionalidad, que se trabajé con
trazos en distintas direcciones (arriba-abajo, izquierda-derecha) y
lineas rectas y libres; coordinacion visomotora, que incluyé trazos
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en zigzag, curvas, ondas y figuras geométricas; y decodificacion
perceptivo-motriz, donde los nifios reproducian imagenes y
seguian consignas auditivas. Los resultados demostraron que la
aplicacién de estas estrategias fortalecid significativamente la
grafomotricidad, mejorando las habilidades de coordinacién
6culo-manual y motricidad fina en los nifios participantes.

La Grafomotricidad y su
efecto en la Preescritura
en nifos de cinco afios en
la Institucion Educativa
Inicial N° 424 Jesus Maria
Manantay - coronel
Portillo — 2018

Rios Saldafia
Adriana

Chavez Epiquen
Abdias

2020

Peru

Talleres de
grafomotricidad

La propuesta consistio6 en la implementacion de talleres de
grafomotricidad enfocados en mejorar la direccionalidad, la
presion del lapiz y la coordinaciéon ojo-mano en nifios de cinco
afos. La metodologia utilizada fue psicomotriz, y las actividades
se desarrollaron en fases progresivas, comenzando con el
trazado libre y avanzando hacia la ejecucion controlada de formas
y letras. Se trabajo en la precision de los movimientos y en el
control del trazo, favoreciendo el desarrollo de habilidades
motrices finas necesarias para la escritura formal. Las actividades
incluyeron ejercicios de garabateo incontrolado y controlado, asi
como la representacion gréfica a través de ejercicios ludicos que
estimulaban el desarrollo motor. Ademéas, se realizaron
actividades que integraron el juego con el aprendizaje, como la
creacioén de lineas, figuras geométricas y letras, fortaleciendo la
precision en los trazos. Estas estrategias permitieron a los nifios
desarrollar mayor control de los movimientos del lapiz, mejorando
significativamente su capacidad para realizar trazos coherentes y
su motricidad fina en general. Al finalizar el taller, se observé un
aumento notable en la capacidad de los estudiantes para manejar
el lapiz y controlar sus movimientos, elementos cruciales para la
preescritura. Los resultados confirmaron que los talleres
contribuyeron a mejorar las habilidades grafomotoras, facilitando
asi el proceso de adquisicién de la escritura formal.
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DESCRIPCION DE LA TABLA N° 5

La Tabla N° 5 presenta una serie de estudios realizados en Peru y Ecuador que
implementaron diversas estrategias pedagogicas para el desarrollo de la
preescritura infantil. Estas estrategias varian desde programas estructurados y
guias metodoldgicas hasta actividades ludicas y técnicas activas, todas enfocadas
en mejorar la motricidad fina, la coordinacion 6culo manual y la grafomotricidad en

los nifios, sentando las bases para una escritura formal efectiva.

Programas de motricidad finay coordinacion

En Peru, Baldedn (2023) implementé la estrategia "Manitos a trabajar”, que consto
de 12 sesiones orientadas al desarrollo de diferentes tipos de coordinacion: viso-
manual, fonética, gestual y facial. A través de actividades como recortar, modelar,
pintar, y el uso de titeres, se logré un avance significativo en la precisiéon motriz, la
coordinacion facial y la entonacion de sonidos y gestos. Este enfoque integral
permitié a los nifios desarrollar habilidades que no solo favorecen el control del
trazo y el manejo del lapiz, sino que también estimulan la expresién y comunicacion

no verbal.

En Ecuador, Bonilla (2023) presenté la propuesta "Aprendiendo y haciendo”,
compuesta por 12 talleres centrados en técnicas grafo-plasticas, como modelado,
punteado, recorte y pegado. Estas actividades, orientadas a mejorar la prension del
lapiz y la ejecucion de trazos, incluyeron el uso de materiales como plastilina, papel
y tijeras, generando un ambiente ludico y practico. Este enfoque permitid un
desarrollo significativo de las habilidades motrices finas, mostrando que el uso
creativo de materiales en las actividades grafo-plasticas es efectivo para preparar

a los nifios para la escritura.

Guias metodoldgicas basadas en materiales reciclados

En Ecuador, Jaya (2023) presento la guia metodoldgica "Pequefios Exploradores”,
la cual se centr6 en el uso de materiales reciclados para fomentar la motricidad fina
en nifios de educacion inicial. A lo largo de 10 actividades, los nifios participaron en
la creacion de juegos y herramientas a partir de materiales como carton, tapones y
papel reciclado. Ademas de fomentar la conciencia ecoldgica, este enfoque

permitié desarrollar la motricidad fina, la creatividad y la coordinacion viso-manual
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de los niflos. El trabajo de Jaya (2023) resalta la importancia de un enfoque

sostenible e integrador en la educacién infantil.

Actividades psicomotrices y guias didacticas

Iza (2023), en Ecuador, disefi6 la guia metodoldgica "Manitos trabajadoras”,
orientada a mejorar la preescritura mediante actividades psicomotrices distribuidas
en cinco unidades. Las actividades incluyeron ejercicios de grafismo, modelado y
trazos dirigidos, que permitieron a los nifios de 4 a 5 afios desarrollar tanto
habilidades motrices gruesas como finas. A través de la repeticién y la progresion
de las actividades, se logré una mejora constante en el desempefio de los nifios,
destacando la importancia de la planificacion pedagogica para el desarrollo

preescritural.

Asimismo, Manotoa (2023), también en Ecuador, desarroll6 una guia de
técnicas activas compuesta por 12 técnicas orientadas al fortalecimiento de la
motricidad fina y la coordinacién viso-motriz. Estas técnicas involucraron juegos
didacticos y el uso de materiales reciclados, buscando no solo mejorar la precision
en los trazos, sino también promover la colaboracion y la interaccion social entre
los niflos. Los resultados mostraron mejoras significativas en la motricidad fina,
validando la efectividad de las técnicas activas para la preparacion de los nifios en

la escritura convencional y fomentando un ambiente educativo participativo.

Estrategias de coordinaciéon 6culo manual y grafomotricidad

En Peru, Viera (2021) disefié y aplicé estrategias de coordinaciéon 6culo manual
para estimular la grafomotricidad en nifios de 3 afios. La propuesta incluyé cinco
técnicas principales: rasgado, embolillado, modelado, enhebrado y punzado. Cada
técnica se enfoco en aspectos especificos como la direccionalidad y la coordinacion
ojo-mano, mejorando la precision motriz y fortaleciendo las habilidades
grafomotoras de los nifios. Este enfoque permitié a los nifios ganar confianza en la

manipulacion de materiales y prepararse mejor para la escritura.

Rios y Chavez (2020), en Peru, desarrollaron talleres de grafomotricidad que
abordaron la direccionalidad y la presion del lapiz en los nifios de educacion inicial.
Los talleres emplearon una metodologia psicomotriz, que incluia fases progresivas

desde trazos libres hasta la representacion de letras y formas bésicas. Estos
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talleres se enfocaron en el desarrollo de habilidades clave para la escritura, como
el control del trazo y la motricidad fina, destacando la importancia de un enfoque

progresivo y estructurado para preparar a los nifios para la escritura formal.

Los estudios presentados en la Tabla N° 5 demuestran una amplia gama de
enfoques y estrategias pedagogicas implementadas en Peru y Ecuador para
mejorar la preescritura infantil. Desde programas estructurados y guias didacticas
hasta talleres de grafomotricidad y actividades ludicas basadas en materiales
reciclados, estas estrategias reflejan un enfoque integral y adaptado a las
necesidades especificas de los nifios. Las iniciativas pedagogicas no solo
promueven habilidades motoras finas y coordinacién 6culo manual, sino que
también fomentan la creatividad, la interaccion social y la sostenibilidad en el
entorno educativo. Este enfoque integral subraya la importancia de innovar y
contextualizar la educacion infantil, atendiendo de manera holistica las

dimensiones motrices, sociales y cognitivas del desarrollo de la preescritura.
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3.6.

Conclusiones de las investigaciones
Tabla 6

Conclusiones Generales

. TITULO DE LAS AUTORES .
N - CONCLUSION
INVESTIGACIONES ANO DE ESTUDIO
Programa de motricidad fina 3 i 3 L, . o,
en la pre escritura en Baldeon Rojas Cindy Se logré determinar qué la aplicacion del programa de motricidad mejoré en
1 estudiantes de  educacion Amariliz la pre escritura de los escolares de educacion inicial. Se obtuvo un p=<,006
inicial  d L (<0,05), con ello se rechazé la hip6tesis nula y se acepta la hipétesis alterna,
nicia e una instiucion 2023 lo que sefiala que el programa logré alcanzar competencias escritoras
educativa de Chancay q q prog 9 P
Técnicas arafo plasticas como Se demostré la influencia de los talleres de técnicas grafo plasticas en el
estrate iag ara gl desarrollo de Bonilla Moran Patricia desarrollo de la pre escritura en nifios de una Escuela del Canton Duran. Esto
5 la bre gesfritura en nifios de Yessenia demuestra la relevancia que tienen las técnicas grafo plasticas en el
P , desarrollo de la motricidad fina para facilitar el proceso de la pre escritura de
una Escuela del Canton 2023 _ . o .
Durén 2022 los alumnos, convirtiéndose asi en un material didactico necesario para
' desarrollar el pre escritura en estudiantes de educacion preescolar
Material didactico a base de
objetos reciclados para el
desarrollo de la motricidad fina o, ; o . .
en los nifios de educacion Jaya Lema Enma Se disefié una guia de material didactico a base de material reciclado para el
3 inicial 2 en la Unidad Diocelina fortalecimiento de la motricidad fina en los nifios de educacion inicial 2 el cual
Eq : M | G | fue una herramienta muy util para mejorar de desarrollo motriz fino en los
ucativa anue onzalo 2023

Alban Rumazo del sector de
Alaquez de la ciudad de
Latacunga.

infantes.
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El efecto de la psicomotricidad

Iza Sopa Mdnica
Lisbeth

2023

En la Unidad Educativa Intercultural Bilingte “Alicia Macuarth de Yerovi” se
aplicé la guia metodoldgica con actividades psicomotrices, las mismas son
desarrolladas con mucho entusiasmo por parte de las docentes y los nifios, la
aplicacion de este material fue desarrollado manteniendo un orden primero se
trabajé con nociones espaciales, luego con técnicas grafo plasticas y técnicas
del grafismo, una vez desarrollado estos tres aspectos es empezar con el
proceso de la preescritura (rasgos con direccionalidad).

en el desarrollo de Ia
preescritura en educacion
inicial

Técnicas activas para el

desarrollo de la Preescritura
en nifios de preparatoria de la
Unidad Educativa Rioblanco
Alto en el afo lectivo 2022-
2023

Manotoa Cevallos
Silvia Veronica

2023

La aplicacién de la Guia didactica de técnicas activas demostré su efectividad
en la practica, pues se logran resultados significativos en la pre - escritura en
nifilos de preparatoria, lo que permite sustentar que se resuelve el problema
de investigacién y se cumplen los objetivos de la propuesta

Sistema de actividades para el
desarrollo de la preescritura en
nifios de 5 afios de la Escuela
Daniel Villacreses Aguilar

Moreira Chavez Daisy
Viviana

2023

Al término de la investigacion se evidencié que los padres, representantes y
docentes, coinciden en que la mayoria de los nifios y nifias poseen las
habilidades motrices para lograr un proceso de pre escritura eficiente

Coordinacion Viso motriz y
Preescritura en niflos de 5y 6
afios del Nivel Inicial de Apata

Aliaga Campos Martha
Elisa

2022

Se determiné que existe una relacion estadisticamente significativa entre la
coordinacién visomotriz y la preescritura en nifios de 5 y 6 afios de una
Institucién Educativa de Apata con un valor correlacional de 0,816

Psicomotricidad y el proceso
de aprendizaje de la
preescritura en nifios de 5
afios en una IE. Lima 2022

Cabello de la Cruz,
Magali Liz

2022

Se concluyé que existe una correlacion positiva perfecta entre la
psicomotricidad y la preescritura, debido a que se encontr6 un Rho de
Spearman de 0,938 y una significancia de 0,000 < a 0,05; es decir, cuanto
mayor desarrollo de la psicomotricidad, mayor sera el logro de la preescritura
en los estudiantes de 5 afios

Motricidad fina vy las
habilidades grafomotoras de la
I.LE.P “Nuestra Sefiora de
Fatima”, Paita Piura

Herrera Coronado
Carla Madeleyne

2022

Se concluye indicando que existe relacion significativa entre la motricidad fina
y el desarrollo de las habilidades grafomotoras en los nifios de 4 afios de la
I.E.P “Nuestra Sefiora de Fatima”, Paita — Piura. Segun la correlacion de
Pearson es de 0.831 y el valor de significacién Sig. de 0.001 es menor a
0.05.por lo tanto se acepta la hipétesis de la investigacién y se rechaza la nula
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Estrategia didactica basada en
un modelo de estimulaciéon

Toro Mejia Gicely

Los nifios de la I.E.l. Casa Hogar de Maria, tuvieron un nivel medio (44.9%)
en su motricidad fina; ademas, se disefié una Estrategia didactica basada en

10 - . . - . . L
motora lidica para mejorar la 2022 el modelo de estimulacion motora lGdica, considerando a teéricos como
motricidad fina Piaget y Vygotsky.
- , : Existe relacion significativa entre la motricidad fina y el desarrollo de la
Motricidad fina y preescritura Valladolid Alva . o -
. N preescritura, ya que la significancia bilateral es menor a 0.05, con el grado de
en estudiantes de cuatro afios Johanna Marild L . . . . . o
11 o . correlacion positiva alta. Ademas, el 40.9% estan en nivel bajo, los nifios y las
de una Institucion Educativa o . . .
L ~ 2022 nifias no estan desarrollando de manera correcta la motricidad fina por ello
inicial de Ferrefafe - .
perjudica preescritura
Rol de la motricidad fina en la
iniciacion de la preescritura en El progreso de la motricidad fina contribuye positiva y directamente en el
las nifias y nifios del nivel Narvaez _Chavez procedimiento de la iniciacion de la pre escritura en el nivel de preparatoria,
12 preparatorio de la Unidad Candy Elizabeth con el cual los nifios y las nifias obtienen capacidades cognitivas, fisicas,
Educativa Rafael Suarez 2021 emocionales y sociales, incide, por tanto, en la adquisicion de nuevos
Meneses, durante el afio aprendizajes, propios de este nivel
lectivo 2020-2021
Al contrastar la relacion entre la motricidad fina y la preescritura, esta presenta
Motric_:idad fina y preescritura Saba Vasquez Sandi un nivel_de significancia de p=0.000 < 0.05 y de acuerdo al coeficier_ne de
13 en nifos de 4 afos de la Briset correlacion de Pearson se obtuvo un 0,513 lo que avala que la relacion es
instituciéon  educativa inicial alta. Por lo que se concluye que, si existe una relacion significativa entre
389 Rimac, 2020 2021 ambas variables en los estudiantes de la Institucién educativa 389 “Virgen de
Lourdes”, en el distrito del Rimac, 2020
El dibujo infantil para favorecer
la iniciacién de la pre escritura Salinas Agama Gladys _ S o _ _ _
14  en los nifios de inicial - jardin Norma Existe relacion significativa entre el dibujo infantil y la pre escritura en los nifios

384 Rosa de América Valdivia
de Santa Maria

2021

de inicial- jardin 384 Rosa de América Valdivia de Santa Maria
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Estrategias de coordinacion
Oculo manual para estimular la

Viera Pardo, Lesly

Se logré determinar que las estrategias de coordinacion 6culo manual si
estimulan la grafomotricidad con un (Pre test =37,16 y Pos test = 43,91) donde

15 grafomotricidad en nifios (as) Cristina se obtuvo que existen diferencias significativas (p<0.05; z = 2.599), por tanto,
de 3 afios de la |.E 324- Nuevo 2021 las estrategias de coordinacion 6culo manual si estimulan la grafomotricidad
Chimbote, 2021 en nifios (as) de 3 afios de la |.E 324- Nuevo Chimbote, 2021

- . Se encontr6 la relacion entre las variables motricidad fina y la pre-escritura en
La motricidad fina y la p . ) N .
) . Diaz Arambulo Carol estudiantes de 5 afios la UGEL 04 RED 3, Puente Piedra-2020. (p<0,05, Rho

16 preescritura de los estudiantes Jessica S — 0.819) Por lo tant determi | lacion alt |
de 5 afios de la UGEL 04 - p(_aak;:nar:j—l ,t d.) or '(()1 an 3, se Ie ermt|r_1a_dqtéef_ a relacion a i en las
RED 3, Puente Piedra - 2020 2020 variables de .es udio considerando que la TO ricidad fina y a preescritura son

aspectos valiosos en el desarrollo de los nifios
La Grafomotricidad y su efecto ] ~ _
en la Preescritura en nifios de ~ Ri0s Saldafia, Adriana i . . . "
. - L i ) El grafo motricidad tiene un efecto positivo en la pre escritura en nifios de 5
cinco afos en la Institucion Chavez Epiquen N L, . . , .
17 . N . : ' afos de la Institucion Educativa N° 424 de Jesus Maria — Pucallpa 2017; nivel
Educativa Inicial N° 424 Jesus Abdias o . C
. de significancia de 0,05 y P-valor = 0, altamente significativa
Maria Manantay - coronel 2020
Portillo - 2018
La motricidad fina y el Se determind asociacion significante entre la motricidad fina y el desarrollo
desarrollo del pre — escritura Melendres Leon del pre — escritura en los estudiantes de pre — escolar de la escuela Cucalon

18 en los estudiantes de pre — Stephanie Jajaira Lasso, Naranjal, 2020, (Pearson = 0,475*; p=0.002 <0.01). Por lo cual el
escolar de la escuela Cucalon 2020 adecuado desarrollo de estas habilidades sera fundamental en los nifios para
Lasso, Naranjal, 2020 encausarlo como un ser social, anatémico y funcional en todas las sociedades

La motricidad fina es una actividad placentera, de manipulacién y precision,
o ) gue requiere del dominio de las partes finas del cuerpo, tiene como finalidad
La motricidad fina en el , ) ) o .
. Cervantes Montaluisa consolidar el desarrollo integral de los nifios y nifias, en todas sus
proceso de pre-escritura en los . _ . . . . P
19 Johanna Estefania dimensiones, permite el perfeccionamiento de la coordinacion viso motora, la

nifios del sud nivel Inicial Il de
3 a4 afios

2019

habilidad digital y la exploracién del medio circundante a través de la pinza
digital, optimizando el desenvolvimiento del infante en su entorno de modo
que adquiere procesos de aprendizajes significativos.
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Motricidad fina y el aprendizaje
de pre escritura en nifios de 5
aflos de la Institucion
Educativa N° 056 — Pitipo

Montalvo Guevara,
Maria Cecilia

2019

Se logré analizar los niveles de motricidad fina en los nifios de 5 afos de la
I.LE.I 056 del distrito de Pitipo. Concluyendo que la mayoria de los
preescolares se encuentran alcanzan el Nivel de PROCESO, un segundo
grupo se encuentra en un nivel INICIO y un reducido grupo logra el nivel
deseado LOGRADO. Concluyendo que el trabajo de motricidad fina debe
mejorar para que todos alcancen el nivel deseado
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DESCRIPCION DE LA TABLA N° 6

La Tabla N° 6 recoge las conclusiones generales de 20 investigaciones realizadas
en Perl y Ecuador sobre el desarrollo de la preescritura infantil. Estas conclusiones
ofrecen una visién integral de los hallazgos mas relevantes en relacion con la
motricidad fina, la coordinacién visomotriz y la grafomotricidad, subrayando los

efectos de diversas estrategias pedagdgicas en la preescritura.

Relacion entre la motricidad finay la preescritura

En Perq, se destacan varias investigaciones que han confirmado la relacion entre la
motricidad fina y la preescritura. Cabello (2022) encontré una correlacion positiva
perfecta entre la psicomotricidad y la preescritura en nifios de 5 afios, resaltando
gue un mejor desarrollo psicomotor se asocia con un desempefio superior en la
preescritura. Herrera (2022) concluyé que la motricidad fina estaba altamente
relacionada con las habilidades grafomotoras en nifios de 4 afos, obteniendo un
coeficiente de correlacion de 0,831. Aliaga (2022) también encontré una correlacion
significativa entre la coordinacion visomotriz y la preescritura en nifios de 5y 6 afios,
con un coeficiente de 0,816. Valladolid (2022), por su parte, observé que un 40,9%
de los nifios evaluados se encontraban en un nivel bajo de desarrollo motriz, lo cual

afectaba su proceso de preescritura.

En Ecuador, Narvaez (2021) concluyé que la motricidad fina contribuye
directamente al desarrollo de la preescritura, influyendo positivamente en las
capacidades cognitivas, emocionales y sociales. Melendres (2020) determin6 una
relacion significativa entre la motricidad fina y la preescritura, subrayando la
importancia de fortalecer estas habilidades en la preparacién académica de los
nifios. Cervantes (2019) destaco la relevancia de la motricidad fina como una
actividad fundamental para el desarrollo integral y la exploracion del entorno, al

tiempo que permite el perfeccionamiento de la coordinacién visomotora.
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Efectividad de programas y estrategias pedagdgicas

Las investigaciones en Peru y Ecuador también destacan la efectividad de diversas
estrategias pedagogicas para mejorar la preescritura. En Peru, Baldedn (2023)
concluyé que su programa de motricidad fina mejoré significativamente las
competencias escritoras en los escolares de educacion inicial. Viera (2021)
demostré que las estrategias de coordinacion 6culo manual estimulaban de manera
efectiva la grafomotricidad en nifios de 3 afios. Rios y Chavez (2020), por su parte,
encontraron que los talleres de grafomotricidad mejoraban el control del trazo y la
presion del lapiz, fundamentales para el desarrollo de la escritura.

En Ecuador, Bonilla (2023) demostro la efectividad de los talleres de técnicas
grafo-plasticas para mejorar la preescritura, destacando su relevancia para
fortalecer la motricidad fina. Jaya (2023) resalté el valor de una guia metodologica
basada en materiales reciclados, comprobando que fortalecio la motricidad fina y
fomentd la conciencia ecolégica en los nifios. 1za (2023) observé mejoras en las
habilidades motrices finas a través de su guia de actividades psicomotrices, que
incluyé un enfoque estructurado desde nociones espaciales hasta grafismos con
direccionalidad.

Relacion entre la grafomotricidad y la preescritura

En Perq, Salinas (2021) encontrd una correlacion significativa entre el dibujo infantil
y el desarrollo de habilidades preescriturales, concluyendo que el uso del dibujo
puede ser una estrategia eficaz para fomentar la preescritura. Diaz (2020) también
evidenci6 que el desarrollo de habilidades grafomotoras estaba altamente
relacionado con el rendimiento en la preescritura, recomendando la inclusién de

actividades ludicas como base para el aprendizaje.

Analisis de los niveles de motricidad fina

En Perd, Montalvo (2019) encontré que la mayoria de los nifios evaluados se
encontraban en un nivel intermedio de desarrollo de motricidad fina, sugiriendo la
necesidad de implementar estrategias para alcanzar niveles optimos en todos los

nifos.
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Coordinacion 6culo manual y grafomotricidad

En Perd, Toro (2022) concluyé que la coordinacion viso-motriz era un factor
determinante en la preescritura, mientras que Saba (2021) destaco la importancia
de trabajar la coordinacion viso-motriz para mejorar la precision y la destreza
motora. Moreira (2023), en Ecuador, identific6 que tanto docentes como padres
coincidian en que el desarrollo de habilidades motrices era clave para un proceso

de preescritura eficiente.

Resultados de guias did4cticas y técnicas activas

En Ecuador, Manotoa (2023) evalué la aplicacién de una guia didactica basada en
técnicas activas y concluyo que estas permitieron obtener mejoras significativas en
la preescritura de los nifios, validando la efectividad de esta metodologia para el

logro de los objetivos propuestos.

En conjunto, los resultados presentados en la Tabla N° 6 subrayan la
importancia de la motricidad fina, la coordinacién 6culo manual y la grafomotricidad
en el desarrollo de la preescritura infantil. Los estudios de Peru y Ecuador coinciden
en la relacion positiva y significativa entre estas variables, lo que refuerza la
necesidad de implementar estrategias pedagogicas que integren actividades
psicomotrices, técnicas ludicas y materiales innovadores. Los hallazgos confirman
gue un enfoque integral y continuo en el desarrollo de la motricidad fina y la
coordinaciéon 6culo manual permite a los nifios alcanzar un nivel éptimo de
habilidades preescriturales, asegurando asi un proceso de aprendizaje sélido y

efectivo.
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V. CONCLUSIONES Y REFLEXION

CONCLUSIONES

PRIMERA:

SEGUNDA:

La busqueda y analisis de informacién permitié identificar un total de
20 investigaciones sobre la coordinacion 6culo-manual en el
desarrollo de la preescritura infantil en Pera y Ecuador durante el
periodo comprendido entre los afios 2019 y 2023. La mayoria de los
estudios provienen de tesis de maestria, representando un 85% del
total, mientras que el 5% corresponde a una tesis de doctorado y el
10% restante a articulos cientificos. En cuanto a la distribucion
geogréfica, se observo que el 60% de los estudios se realizaron en
Pera y el 40% en Ecuador, lo cual evidencia una mayor produccion
académica en el contexto peruano. En lo referente a la fuente de
localizacion, se destac6 que el 100% de los estudios fueron hallados
en Google Académico, lo cual subraya la dependencia de esta
plataforma como recurso principal para el acceso a la investigacion
en esta area. Esta tendencia refleja el uso predominante de
repositorios abiertos y accesibles, facilitando la difusion del

conocimiento en campos de interés educativo y psicomotriz.

Un 45% de los estudios se centré en determinar la relacion entre la
motricidad fina y la preescritura, lo cual fue un enfoque comuan en Peru
y Ecuador, destacando la importancia de fortalecer las habilidades
motoras para mejorar la precision y fluidez en la escritura inicial. Por
otro lado, un 25% de las investigaciones se enfocd en implementar
estrategias pedagogicas y didacticas especificas para mejorar la
preescritura mediante actividades ludicas, técnicas grafoplasticas y el
uso de materiales didacticos, evidenciando una preferencia por
enfoques practicos y creativos para promover el aprendizaje en la
primera infancia. Asimismo, un 15% de los estudios investig6 el
impacto de la psicomotricidad en el desarrollo de la preescritura,
subrayando la necesidad de integrar actividades psicomotrices en el
curriculo educativo como un complemento esencial para el

aprendizaje motor y cognitivo. Por otra parte, un 5% de las
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TERCERA:

investigaciones se dedicé a analizar el uso del dibujo infantil como
una herramienta creativa y efectiva para fortalecer la motricidad fina 'y
preparar a los nifios para los desafios de la escritura. Ademas, dos
estudios presentaron objetivos Unicos: uno se centré en describir el
estado actual de la preescritura en nifilos de 5 afos (5%), mientras
que el otro se enfocd en desarrollar la motricidad fina mediante

intervenciones especificas (5%).

Las investigaciones sobre la coordinacion 6culo-manual y la
preescritura infantil en Per y Ecuador se fundamentan en una amplia
gama de teorias relevantes. La teoria del desarrollo cognitivo de
Piaget es la mas citada, presente en el 40% de los estudios,
resaltando la conexion entre el desarrollo cognitivo y la adquisicion de
habilidades preescriturales. Le sigue la teoria del desarrollo
psicomotor de Wallon, utilizada en un 30% de las investigaciones, que
destaca la influencia del desarrollo motriz en la escritura inicial. La
teoria sociocultural de Vygotsky, mencionada en el 25% de los
estudios, subraya la importancia de la interaccién social y el contexto
en el aprendizaje de la escritura. Ademas, la teoria de la educacion
psicomotriz de Mesonero y la teoria de la preescritura infantil de
Garcia son referenciadas en el 20% de las investigaciones,
reforzando la relevancia de la psicomotricidad en el desarrollo de
habilidades de trazo. Otras teorias, menos frecuentes pero
significativas, como la teoria psicoafectivo motriz de Rigal, el enfoque
integral de la preescritura de Gairin y la teoria psicogenética de la
alfabetizacion aparecen en el 15% de los estudios, reflejando un
enfoque multidimensional. Asimismo, teorias como la practica
psicomotriz de Aucouturier, la teoria Froebeliana del desarrollo ludico
y la teoria de la psicomotricidad cognitiva se encuentran en el 10% de
los estudios. Por ultimo, otras teorias y enfoques especificos, tales
como la teoria del desarrollo maduracional, la teoria transaccional, el
método Montessori, la teoria del esquema corporal, el método global,
el enfoque de la motricidad fina y la psicologia de la escritura

aparecen en el 5% de las investigaciones, aportando perspectivas
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CUARTA:

complementarias. En conjunto, esta diversidad teorica evidencia un
abordaje integral de la preescritura infantil, que abarca aspectos
cognitivos, motrices y sociales esenciales para el desarrollo en la

educacion inicial.

Los aspectos metodolégicos de los 20 estudios revisados sobre la
coordinacion 6culo-manual y el desarrollo de la preescritura infantil en
Perd y Ecuador revelan una notable diversidad de enfoques y
disefios. La mayoria de los estudios emplea un enfoque cuantitativo
(70%), con predominancia en Perl, mientras que Ecuador destaca
por una inclinacion hacia los enfoques mixto (25%) y cualitativo (5%),
reflejando un interés en combinar datos numéricos con observaciones
cualitativas para una comprensioén integral del fendmeno. En cuanto
al tipo de estudio, el 35% de las investigaciones son de tipo aplicado,
centradas en la implementacion de estrategias pedagdgicas para el
desarrollo de la preescritura; un 25% corresponde a estudios
descriptivos, un 30% a estudios correlacionales y un 10% a estudios
propositivos que buscan establecer nuevos modelos de ensefanza.
Dentro de los disefios de investigacion, los estudios no
experimentales ocupan el 55%, seguido por los disefios pre-
experimentales (15%), descriptivos (10%), correlacionales (10%),
experimentales (5%) y explicativos (5%). Esta diversidad
metodoldgica refleja la importancia de observar los fendmenos en
contextos naturales y de implementar intervenciones pedagdgicas
controladas. En cuanto a la poblacion y muestra, el 55% de los
estudios incluyen exclusivamente a nifios en edad preescolar,
mientras que el 35% incluye tanto a nifios como a docentes,
subrayando el rol del entorno educativo. El 10% de las investigaciones
incorpora a nifios, docentes y padres, aportando una perspectiva mas
amplia que incluye el contexto familiar en el desarrollo de la

preescritura.
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QUINTA:

SEXTA:

De los 20 estudios analizados, 7 estudios, que representan el 35%
del total, implementaron estrategias especificas para el desarrollo de
la preescritura en la primera infancia en Peru y Ecuador. Entre estos
estudios, un 40% aplicé programas estructurados centrados en la
motricidad fina y la coordinacion 6culo-manual, con actividades
practicas como modelado, recorte y pintura, que demostraron ser
efectivas para mejorar la precision motriz y la preparacion para la
escritura. Un 20% de los estudios empleé guias metodolégicas
basadas en materiales reciclados, fomentando tanto la motricidad fina
como la conciencia ecoldgica en los nifios a través de un enfoque
practico y creativo. Otro 20% se orientd a actividades psicomotrices y
guias didacticas que mejoraron las habilidades motoras gruesas y
finas de los nifios, resaltando la importancia de una planificacion
pedagdgica estructurada. Finalmente, un 20% adicional aplico
técnicas de coordinacion éculo-manual y talleres de grafomotricidad,
gue reforzaron habilidades clave como la direccionalidad y el control
del trazo, esenciales para la escritura formal. Los resultados
generales reflejan que estas estrategias integradas y ludicas son
efectivas no solo para el desarrollo de habilidades motrices finas y
grafomotoras, sino también para fomentar la creatividad, la

interaccion social y la sostenibilidad en la educacién infantil.

El 100% de los trabajos revisados coincide en el logro previsto de sus
objetivos, subrayando la efectividad de las intervenciones en el
desarrollo de la preescritura infantil en Per( y Ecuador. De estos
estudios, el 45% evidencid una relacion positiva y significativa entre
la motricidad fina y las habilidades preescriturales, confirmando que
un mejor desarrollo psicomotor resulta en un desempefo superior en
preescritura. Un 30% de las investigaciones demostré la efectividad
de programas pedagogicos especificos, como talleres de
grafomotricidad y actividades de estimulacion ludica, en la mejora de
la coordinacion é6culo-manual y la grafomotricidad. Ademas, el 15%
de los estudios resalto el uso del dibujo como una herramienta valiosa

para fomentar las habilidades motrices y la preparacion para la
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SEPTIMA:

escritura. Por otro lado, el 10% de los estudios se centr6 en la
importancia de la coordinacion o6culo-manual, destacando su rol
esencial para la precision y destreza necesarias en la preescritura. En
conjunto, estas conclusiones reflejan un enfoque integral hacia el
desarrollo preescritural, mostrando que la combinacion de estrategias
psicomotrices, actividades Iddicas y métodos pedagdgicos
especificos contribuye a un aprendizaje efectivo y al fortalecimiento
de las habilidades necesarias para la escritura en los nifios de

educacion inicial en ambos paises.

Durante el periodo 2019-2023, las investigaciones sobre la
coordinacion 6culo-manual en el desarrollo de la preescritura infantil
en Peru y Ecuador revelan hallazgos significativos y areas de
oportunidad. En primer lugar, se observa una leve predominancia de
estudios peruanos, lo que sugiere un mayor interés investigativo o
recursos en este pais en comparacion con Ecuador. Ademas, aunque
se han realizado avances en el desarrollo de estrategias y programas
pedagdgicos para mejorar la motricidad fina y la coordinacién 6culo-
manual, se detecta una escasez de estudios que profundicen en
metodologias especificas de intervencion a nivel de aula en ambos
paises, especialmente aquellas centradas en el uso de tecnologias
educativas. Asimismo, se percibe una limitada exploracién del rol de
los padres de familia en el fomento de estas habilidades desde el
hogar, resaltando la necesidad de integrar un enfoque colaborativo
gue promueva la participacion activa de la familia en el desarrollo
preescritural. Finalmente, un vacio importante identificado es la falta
de estudios longitudinales que evalien el impacto de estas
intervenciones en el tiempo, lo cual permitiria entender de manera
mas integral cémo el desarrollo de la coordinacion 6culo-manual en
los primeros afos impacta la adquisicion de habilidades escriturales
a futuro. Estos hallazgos sugieren que, aunque los estudios han
avanzado en identificar y mejorar habilidades especificas, existe una
oportunidad considerable para explorar enfoques integrados que

incluyan la colaboracion entre docentes y padres, asi como
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metodologias de largo plazo para enriquecer el proceso de

ensefianza de la preescritura en la educacion inicial.
REFLEXION

La investigacion sobre la coordinacion oOculo-manual y el desarrollo de la
preescritura en la educacion inicial en Pera y Ecuador nos lleva a reflexionar
profundamente sobre el impacto de estos primeros aprendizajes en la vida futura
de los nifios. Esta etapa inicial no solo es una fase preparatoria, sino el fundamento
sobre el cual se construye su capacidad para aprender y expresarse en los afios
venideros. Los hallazgos de este estudio nos han mostrado que fortalecer
habilidades motoras finas y la coordinacion visomotriz en los primeros afos resulta
esencial, pues estas competencias no solo facilitan el aprendizaje de la escritura,
sino que también desarrollan el control, la precision y la concentracion, habilidades

fundamentales que acompafiaran al nifio en todos los aspectos de su vida.

La revision de los estudios ha revelado que la incorporacion de estrategias
pedagogicas adecuadas y metodologias centradas en el nifio, como el juego y las
actividades interactivas, no solo apoya el desarrollo de habilidades preescriturales,
sino que también proporciona a los nifios un espacio de aprendizaje enriquecedor
y significativo. Estos enfoques permiten que los nifios experimenten, exploren y se
sientan seguros en su proceso de aprendizaje, aspectos que inciden positivamente

en su autoconfianza y su disposicién hacia el aprendizaje a lo largo de la vida.

Este trabajo ha puesto de manifiesto la responsabilidad compartida entre
educadores, instituciones y familias para construir un entorno integral de
aprendizaje en los primeros afios. Como investigadores y docentes, esta revision
nos impulsa a continuar innovando y perfeccionando nuestras practicas,
conscientes de que cada avance en la educacion inicial representa una inversion
en la trayectoria futura de los nifios. Fortalecer las bases de la preescritura y las
competencias motrices tempranas no solo responde a las necesidades de la
educaciéon actual, sino que también contribuye al desarrollo de individuos mas

seguros, expresivos y preparados para afrontar los desafios de su futuro.
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anos de la LE 324- Nuevo
Chimbite, 2021,

La motricidad fina y la pre-escritura

de los estudiantes de § afios de la

UGEL 04 - RED 3, Fuente Piedra -
2020

La Grafomotricidad y su efecto en la
Preescritura ennifios de cinco afios
en la Institucidn Educativa Inicial ke
424 Je=iz Maria -Manantay -
Coaronel Portillo 2013

La motricidad fina y el desarrallo de
la pre - ezcritura en los estudiantes
de pre - escolar de |a escuela
Cucaldn Lasso, Maranjal, 2020

La motricidad fina en el proceso de
pre-esaritura en oz nifios del sud
nivel Inicial Il de 3 a 4 afos.

Matricidad fina y el aprendizaje de
pre escritura en nifios de 5 afios de
la Institucian Educativa b 056 -
Fitipa.

Coordinacidn deula manual,
relacion, rasgado, grafomatricidad.

Matricidad, escritura y
coordinacian.

Grafomoatricidad, pre escritura y
efecto positivo

Matricidad, preescritura, fina,
preescolares

Matricidad fina; proceso de
preescritura; bonicidad muscualar;
precizion digital; debilidad matriz;
coordinacidn doulo manual; pinza
digital.

MWotricidad fina, Pre escritura,
Oestrezas motoras.
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